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Чувак из фильма братьев Коэн «Большой Лебовски» ― культовый 
персонаж и настоящий дзен-мастер. Актер Джефф Бриджес, блестяще 
сыгравший роль Чувака, помимо участия в кинопроектах, пишет тексты 
для своих песен и практикует дзен-буддизм. Вместе со своим старым 
другом, мастером дзен Берни Глассманом они провели много часов 
в разговорах о жизни, творчестве, счастье, кино и актерстве. Результа-
том их бесед стала книга «Чувак и мастер дзен». Приправленная изряд-
ной порцией юмора и дзен, их книга ― напоминание всем нам, что 
сама главная ценность этого мира ― доброта.
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