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         В пособии, состоящего из двух отдельно изданных частей, авторами изложены 

цели и задачи, а также рабочая программа курса дисциплины «Спортивная метрология».  

В первой части пособия представлены тезисы  материалов к лекциям по следующим 

разделам дисциплины: 

-  Раздел I. Основы теории комплексного контроля в физическом воспитании и спорте. 

-  Раздел II. Метрологические основы комплексного контроля в физическом воспитании и 

спорте. Имеется перечень контрольных вопросов по лекционному курсу для повторения и 

закрепления изучаемого материала на семинарских занятиях. 

 Во второй части пособия представлены специальные лабораторно-практические задания 

для семинарских занятий. Раскрыто методическое обеспечение курса.  
      Пособие предназначено для студентов вузов физкультурного профиля, магистрантов и  

аспирантов, а также широкого круга специалистов, интересующихся вопросами теории и 

практики комплексного контроля в физической культуре и спорте, современными 

достижениями спортивной метрологии. 
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