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«У НЕКОТОРЫХ 
УХОД КАРПИНА 
ВЫЗВАЛ ШОК, 
НО ЭТО БЫЛ 
ИДЕАЛЬНЫЙ 
МОМЕНТ 
ДЛЯ СМЕНЫ 
ТРЕНЕРА»

Зимняя пауза в «Ростове» прошла тре-
вожно: клуб покинули главный тренер 
Валерий Карпин, многолетний капи-

тан Данил Глебов, пошли разговоры о сме-
не руководства. Тем для разговора накопи-
лось много. Встреча с Арутюнянцом дала 
ответы на множество актуальных для клу-
ба вопросов.

УРОВЕНЬ ДОВЕРИЯ АЛЬБЕ 
ТАКОЙ ЖЕ

– Начнем с самого резонансного события 
этого года: ухода с поста главного тренера Кар-
пина. Когда Валерий Георгиевич впервые завел 
речь о том, что хочет покинуть «Ростов»?

– В конце года, но тогда мы просто об этом 
поговорили, без конкретики. Карпин сказал, 
что у него накопилась усталость и есть жела-
ние в следующем году сконцентрироваться 
на работе в сборной. Спустя месяц, когда за-
кончилась первая часть сезона, мы снова по-
общались на эту тему и пришли к решению, 
что берем паузу на время отпуска – посмо-
трим, может, что-то изменится в его настро-
ении и самочувствии, а в начале сборов вер-

немся к этому разговору. Впрочем, уже тогда 
стало понятно, что, скорее всего, Валерий Ге-
оргиевич уйдет.

– Уйдет именно перед возобновлением 
сезона?

– Да. Мы так решили. Я попросил его про-
вести сборы, чтобы за это время подготовить 
и команду, и Джонатана Альбу к роли глав-
ного тренера.

– То есть вы изначально понимали, что Кар-
пина сменит Альба?

– Да, мы рассматривали только его кан-
дидатуру.

– Почему сделали ставку именно на него?
– Потому что он идеально подходил на 

эту должность.
– Не смущал тот факт, что у Альбы отсутство-

вал опыт работы главным тренером?
– Нет. Изначально решили, что тренер-

ский штаб продолжит работу. Специалиста 
со стороны искать даже не собирались, пото-
му что хотели сохранить ту философию, ко-
торая была при прежнем главном тренере. 
Джонатан много лет работал бок о бок с Кар-
пиным, и мы посчитали, что он готов стать 
главным тренером.

– Пока до конца сезона?

– Нет, это не так. У него долгосрочный 
контракт. Уровень доверия точно такой же, 
как был у Карпина.

– Перед Альбой поставлена какая-то турнир-
ная задача на оставшуюся часть сезона?

– Да. Набрать как можно больше очков.
– А если глобально у него не получится, что 

будете делать?
– Я уверен, что получится.
– Но у вас есть план Б на случай чего?
– Есть. И он тоже связан с Альбой.
– Альба – первый тренер-иностранец при вас 

в «Ростове». У вас нет предубеждений против 
таких специалистов?

– Нет, таких предубеждений нет.
– Как вы оцениваете тренеров вроде Абаска-

ля? Рассматривали бы такой типаж в «Ростов»?
– У нас тренер – Джонатан Альба. Я рас-

сматриваю его и планирую работать с ним. 
Это молодой европейский тренер, совершен-
но нам понятный. Мы знаем, что и как он бу-
дет делать, у нас с ним совпадают взгляды.

– Во время сборов команда знала о том, что 
Карпин уйдет?

– Нет. Футболистам ничего не говорили, 
чтобы не будоражить их в процессе подго-
товки ко второй части сезона.

– Какой стала реакция игроков, когда им 
объявили об этой отставке?

– Конечно, многие ребята расстроились, 
для кого-то даже это был шок.

– Альбу футболисты хорошо приняли?
– Конечно. Они же давно с ним работают 

и прекрасно знают.
– Когда закончится сезон, не может слу-

читься так, что другие тренеры, работающие 
в «Ростове», вслед за Карпиным скажут: мы 
тоже устали и хотим уйти?

– Если кто-то устал, удерживать не бу-
дем. Но что значит устали? Все устали – 
и игроки, и тренеры, и врачи, и массажи-
сты. Но с состоянием главного тренера это 
не сравнить, потому что у него самый боль-
шой уровень стресса и ответственность за 
все, не только за результат. Психологиче-
ская нагрузка на такого специалиста выпа-
дает максимальная, это несравнимо с лю-
бым другим сотрудником клуба. Поэтому 
не думаю, что кто-то еще может уйти из-
за усталости.

АРТЕМ БЕЛИНИН
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ФУТБОЛ // Российская премьер-лига

АРТАШЕС 
АРУТЮНЯНЦ: 

Масштабный разговор 
с президентом 
«Ростова»
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Дарья Исаева «СЭ»

«ЗЕНИТ» ОБРАТИЛСЯ В ЭСК
«Зенит» направил жалобу в экспертно-судейскую 
комиссию, не согласившись с решениями арбитра 
в четырех моментах матча 21‑го тура РПЛ 
со «Спартаком» (1:2). В частности, питерцы  
считают, что победный гол забит из офсайда	 3
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МОК: МОМЕНТ ИСТИНЫ
Завтра в Греции состоятся выборы 
десятого президента Международного 
олимпийского комитета – в борьбе за кресло 
участвуют семь кандидатов	 8

ПОСЛЕДНИЙ  
ТАНЕЦ?

Сегодня 36‑летний  
Артем Дзюба спустя  

четыре года  
вновь сыграет  

за сборную 
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Бывший главный тренер «Ростова» Валерий Карпин сосредоточился на работе со сборной России� Александр Федоров «СЭ»

Никита Кучеров

Российский лидер «Тампы» не прекращает битву за звание лучшего бомбардира 
НХЛ. В игре с «Филадельфией» (2:0) он принял участие в обоих голах, забив и сделав 
результативную передачу. Отрыв от первого места, где пока находится форвард 
«Колорадо» Нэйтан Маккиннон, составляет восемь очков
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Кучеров 
продолжает гонку!

ПУТИН И ТРАМП ОБСУДИЛИ 
ИДЕЮ МАТЧА КХЛ – НХЛ
Вчера состоялся телефонный разговор между 
президентами России и США Владимиром Путиным 
и Дональдом Трампом. В нем, в частности, были 
затронуты спортивные темы – глава Белого дома 
поддержал идею руководителя нашего государства 
о проведении товарищеского матча между 
российскими и американскими хоккеистами, 
выступающими в НХЛ и КХЛ
ПОДРОБНОСТИ ЧИТАЙТЕ НА
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