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第⼀章 催乳师应具备的职业道德

催乳是社会进步后催⽣的⼀个新⽣事物，同时也是需要在实践中

不断完善和规范的⼀门科学。因此，要得到社会的认可，催乳师应加

强⾃⾝修养，提⾼⾃⾝素质，让该⾏业得到社会的认可。

⼀、催乳师从业的基本条件

（1）具有亲近感与积极性。

（2）有相当的表现能⼒，说话明确清楚。

（3）仪表整洁，性格爽朗。

（4）精神安定，具有耐⼼。

（5）⾝体健康。

⼆、催乳师的职业道德要求

（1）遵守国家法律法规和社会公德，维护客⼾的合法权益。积极
主动，讲究信⽤，坦诚相⻅，严于律⼰，宽以待⼈。
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（2）尊重雇主，热情和蔼，忠诚本分。

（3）树⽴良好的服务形象，明确服务宗旨，增强服务意识。做到
爱岗敬业，也就是精业、勤业、敬业。

（4）勤奋好学，精益求精。不断多渠道学习先进的科学知识和专
业知识，提⾼⾃⾝素质。

三、催乳师职责

（1）正确判断产妇的⺟乳喂养的问题，⿎励⺟乳喂养。并帮助产
妇树⽴喂养的信⼼。

（2）完成专业操作：除对产妇进⾏专业护理和操作外，还要针对
产妇的特点和⼼理状态，进⾏⼼理疏导。

（3）正确执⾏治疗：采取科学、有效的办法对产妇进⾏正确的处
理，并在处理过程中观察效果和发现新的情况，以有助于及时修改⽅

案，预防并发症。

（4）保健指导：掌握科学育婴知识和⺟乳喂养知识，对产妇进⾏
进保健指导及咨询⼯作。

四、催乳师的素质要求
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