
 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ  «МОСКОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ИНСТИТУТ ИНДУСТРИИ ТУРИЗМА имени Ю.А.СЕНКЕВИЧА» 

 
 

Факультет туризма и гостеприимства 
 

      Кафедра туризма 
 

ДОПУЩЕНО К ЗАЩИТЕ 
Заведующий кафедрой туризма  

______________ /Г.Н. Кутепова/ 
      

 «______» ____________2017 г. 
 

 
ВЫПУСКНАЯ КВАЛИФИКАЦИОННАЯ РАБОТА 

 
БАКАЛАВРСКАЯ РАБОТА 

 
 

Тема: «Разработка практических предложений по развитию 

экстремального туризма в Республике Крым» 
 

Выполнила: 
Студентка 4 курса, группы ТОЗ1202  

Глущенко Елена Юрьевна 
Направление подготовки 43.03.02 Туризм 

Профиль: «Технологии и организация  
туроператорских и турагентских услуг»   

___________________________________ 
 

«___» _________2017 г. 
 
Руководитель: 

канд. пед. наук, доцент  
Колотова Елизавета Владимировна  

___________________________________ 
  

«___» __________2017 г. 
 

 
 

Москва 2017 

 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/575634
http://rucont.ru/efd/575634


3 

 

Оглавление 

 
 

Введение 

Глава 1. Основные аспекты экстремального туризма ...................................... 7 

1.1. Виды экстремального туризма................................................................ 7 

1.2. Психологическая  обусловленность экстремальной зависимости ........ 20 

1.3. Обеспечение безопасности в экстремальном туризме .......................... 26 

1.4. География экстремального туризма в России..................................... 297 

 

Глава 2. Ресурсы экстремального туризма в Крыму ...................................... 33 

2.1. Туристско-рекреационные ресурсы полуострова ................................. 33 

2.2. Современное состояние индустрии туризма в Республике Крым ........ 38 

2.3. Анализ рынка экстремальных туров в Республику Крым .................... 41 

2.4. Сезонные колебания спроса на экстремальные туры ........................... 44 

 

Глава 3. Разработка экстремального тура «Снежный Крым»......................... 49 

3.1. Обоснование содержания экстремального тура. Маршрут и программа 

тура .............................................................................................................. 49 

3.2. Расчет стоимости тура .......................................................................... 52 

3.3. Прогноз рентабельности тура ............................................................... 53 

Заключение .........................................................................................................  

Список использованных источников 

Приложение 
 

 

 

 

  

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/575634
http://rucont.ru/efd/575634


4 

 

Введение 

 

Экстремальный туризм в широком смысле позиционируется как один 

из видов туристического отдыха, в той или иной степени связанный с 

риском. Экстремальный туризм можно рассматривать как верхнюю планку 

спортивного туризма, который требует от путешественника особой 

физической и психо-эмоциональной подготовки. Данный вид туризма 

довольно многогранен, и в настоящее время  нет универсального 

определения термина «экстремальный туризм».  Данный аспект затрудняется 

наличием определенных разногласий в трактовке определений таких видов 

туризма, как «экстремальный», «спортивный» и «приключенческий». В 

настоящее время термины «экстремальный» и «спортивный»  туризм  в  

тезаурусе  Правительства  РФ  взаимозаменяемы.  В то время как понятие 

«приключенческий туризм» имеет самостоятельное значение
1
. В последнее 

время приключенческий туризм определяется как вид туризма, 

объединяющий все путешествия, связанные с активными вариантами 

перемещения и отдыха на дикой природе. Целью является  –  получение 

острых ощущений,  новых впечатлений, улучшение человеком физической 

подготовки и достижение спортивных результатов. 

Согласно классификации, одобренной Всемирной туристской 

организации, туризм включает в себя несколько подвидов, в частности 

активный и пассивный туризм. Активный туризм охватывает и сафари, и 

альпинизм, и сплавы по рекам. Каждая из данных форм активного туризма 

может позиционироваться как экстремальная
2
.  

 

                                                 
1 Ногина М. А. «Приключенческий и экстремальный туризм: содержание понятий и 

причины популярности в молодежной среде». – ФГБОУ ВПО «Донской государственный 

технический университет», г. Шахты, 2015 г. 

2 Соколова М.В. История туризма. М. 2002 г. с 4-5 
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