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Занятость

	 Мария Лисина,  
Свердловская область

Одноразовую медицинскую маску 
в аптеках по-прежнему днем с ог-
нем не сыщешь. А там, где они все 
же появляются, их моментально 
разбирают. 

Екатерина Белобородова, много 
лет занимающаяся рукоделием, 
признается: никогда бы не подума-
ла, что вместо нарядных выпуск-
ных платьев и костюмов по весне 
придется шить защитные маски. У 
нее принцип — не наживаться на 
трудностях. Катя продает средства 
защиты практически по себестои-
мости. Первым делом отозвалась на 
просьбы родителей и детского тан-
цевального коллектива. 

— Создается впечатление, что 
маска становится аксессуаром. Раз-
бирают «защиту» с мультяшными 
персонажами, интересными рас-
цветками. Повязки на лицо сейчас 
шьют почти все знакомые мастера. 
Причем и по 200, и по 300 рублей 
предлагают, хотя их себестоимость 
небольшая. Но, раз продают, спрос 
есть, — поделилась Екатерина.

В среднем одна маска обходится 
мастерице в 40—50 рублей — плот-
ная ткань в несколько слоев, резин-
ка, нитки и проволока. А кроме того, 
обслуживание швейной машинки 
и рабочее время. Проще, считает 
Екатерина, организовать мастер-
класс: за 200 рублей она обучает 
ремеслу всех желающих, а шить 
для себя или на продажу, каждый 
решает сам.

В швейном магазине хлопчато-
бумажная ткань шириной 150 сан-
тиметров обойдется в 150—200 руб

лей за метр. Из одного метра полу-
чится 15 простых двухслойных ма-
сок. Средняя цена круглой резин-
ки — 8—15 рублей за метр. Расход на 
одну маску — около полуметра. 
Остальное — дополнительные аксес-
суары, декор и полезные элементы — 
ограничивается только фантазией 
творца. Учитывая, что менять «за-
щиту» придется каждые два часа, а 
то и чаще, лучше сшить сразу не-
сколько. На интернет-платформе 
для хендмейд-мастеров процветает 
«коронабизнес»: минимальная сто-
имость самой простой маски — сто 
рублей. Есть и за 400 — в цветах  
брендов или с вышивкой. 

Домашнее изделие можно допол-
нить небольшим кармашком для 
вкладыша с эфирными маслами. 
Однако сразу стоит отметить: этот 
вариант может навредить аллерги-
кам. Но, если непереносимости ма-
сел нет, хуже, по словам экспертов, 
не будет. Кстати, о том, насколько 
помогает маска, ведутся жаркие 
споры. По словам производителей, 
некоторые агрессивно настроен-

ные граждане пытаются убедить, 
что никакой пользы от них нет. 

— Я надеваю маску себе и сыну 
перед выходом на улицу, чтобы не 
касаться слизистой, — говорит дру-
гая швея — Татьяна. — Мы и сами не 
замечаем, как часто это делаем. А 
тут хоть какой-то барьер.

— Все вирусы передаются воздуш
но-капельным путем. Но большая 
часть того, что попадает в воздух 
при чихании, задержится на маске. 
Заболевший должен ее надевать, 
чтобы защитить в первую очередь 
окружающих от себя. Для этого по-
дойдут трех-, четырехслойные мар-
левые маски. Ватно-марлевые не 
нужны — их сложнее стирать, гла-
дить, — поясняет кандидат медицин-
ских наук Светлана Новоселова. — 
Конечно, защищаться нужно и здо-
ровым людям, но надо понимать: 
маска не панацея. Главное — после 
посещения общественных мест 
тщательно мыть руки, не трогать 
лицо. Кроме того, повязку необхо-
димо правильно снять: за завязки, 
не прикасаясь к ткани. 

А для тех, кто приехал из других 
стран или контактировал с путеше-
ственниками, маска — проявление 
социальной ответственности, ко-
торая поможет перекрыть путь ви-
русу.

От дома не удаляться
Губернатор Свердловской области 
подписал указ о карантине

В Свердловской области ужесточат меры против распространения коронавируса. В указе, 
подписанном Евгением Куйвашевым, жителей просят оставаться в самоизоляции, выходить 
из дома только до ближайшего продуктового магазина или аптеки. Кроме того, разрешено 
выгуливать собак или выносить мусор. Не рекомендуется удаляться от дома более чем на сто 
метров. На личном автомобиле смогут перемещаться максимум два человека. 

Маска становится 
аксессуаром. 
Разбирают повязки 
с мультяшными 
персонажами, 
интересными 
расцветками

Надеть «защиту»
Пандемия заставила портных сменить 
специализацию

Из одного метра ткани получится  
15 простых двухслойных масок.

Тем временем

Екатеринбургский кутюрье Дмитрий Шишкин сообщил, что с начала нынеш­
ней недели все подразделения его фабрики начали шить защитные маски. За 
несколько дней производство, рассчитанное на пошив эксклюзивных муж­
ских костюмов, переоборудовали, и теперь модный дом будет выпускать по 
20 тысяч масок в день. Соответствующий запрос модельеру направил регио­
нальный минпромторг. Все маски поступят в аптеки региона.

Кстати

О том, как использовать многора­
зовые маски, рассказали специа­
листы Роспотребнадзора. Основ­
ная рекомендация — помнить, что 
повторно пускать их в дело можно 
только после дезинфекции. В до­
машних условиях маску стирают 
мылом или моющим средством, 
затем обрабатывают парогенера­
тором или утюгом с функцией по­
дачи пара. После этого маска не 
должна оставаться влажной, по­
этому в конце по ней следует 
вновь пройтись горячим утюгом, 
но уже без пара.

Откликнулись на призыв

Взрыв беспечности

Инициатива

С понедельника свыше двух-
сот студентов и ординаторов 
Тюменского медуниверсите-
та еженедельно приходят в 
больницы города, отозвав-
шись на призыв профильного 
департамента правительства 
области помочь врачам спра-
виться с повышенной нагруз-
кой в условиях пандемии. 
Добровольческая смена длит-
ся четыре часа. Помимо это-
го, большая группа студен-
тов вуза дежурит в штабе по-
мощи маломобильным и по-
жилым людям. 

Тем, кому за 65, выходить за 
порог своего жилища нельзя, 
так что немало тюменцев, в 
первую очередь одиноких, 
нуждаются в помощи в приоб-

ретении продуктов, лекарств, 
корма для животных, в оплате 
услуг, решении каких-то неот-
ложных бытовых проблем. 
Ежедневно волонтеры, пре
имущественно молодые люди 
старше 18 лет, выполняют де-
сятки таких заявок, и их коли-
чество день ото дня растет. 
Стоимость товаров оговарива-
ется по телефону. Оплатить по-
купки можно онлайн-пере
водом либо наличными после 
доставки. Заявки принимают 
по телефону горячей линии 
8-800-200-34-11.

Кстати, на этой неделе по 
просьбе ОНФ из Москвы в Тю-
мень доставили 16 тысяч ме-
дицинских масок для волон-
теров.

Анатолий Меньшиков, 
Тюмень

ЧП

Следственные органы разби-
раются в причинах ЧП, связан-
ного с взрывом газа в Магнито-
горске. В городе, до сих не опра-
вившемся от декабрьской тра-
гедии 2018 года, унесшей жиз-
ни 39 жителей дома на прос
пекте Карла Маркса, вновь по-
гибли люди. Причина — беспеч-
ность самих жителей. По пред-
варительной и пока основной 
версии, в здании рванул газо-
вый баллон. Его использовали 
для проведения ремонта. 

— В Магнитогорске задер-
жан мужчина, который принес 
баллон в квартиру, где произо-
шел взрыв, —  сообщил глава ре-
гиона Алексей Текслер. — Это 
родственник погибших, по на-
шей информации, он и зани-
мался ремонтом.

Сирены экстренных служб 
вновь завыли в Магнитогорске 
вечером 26 марта. От взрыва 
газа начался мощный пожар в 
седьмом подъезде пятиэтажки 
на улице Доменщиков, 19. Кон-
струкции дома устояли, но 
огонь повредил квартиры сра-
зу на трех этажах. При пожаре 
погибли 69-летняя женщина и 
14-летний мальчик. Пострада-
ли еще 17 человек. Особенно 
досталось полуторагодовало-
му ребенку, получившему  
100-процентные ожоги тела 
второй и третьей степени.

Малыша, за жизнь которого 
несколько суток боролись вра-

чи, вертолетом санавиации до-
ставили в Челябинский ожого-
вый центр. 

— Ребенок находится в отде-
лении реанимации, он подклю-
чен к аппарату ИВЛ. Состояние 
крайне тяжелое. Врачи делают 
все возможное и невозможное 
для стабилизации ситуации, — 
пояснили в мэрии.

По факту взрыва СК возбу-
дил уголовное дело по статье о 
причинении смерти по неосто-
рожности, предусматриваю-
щей наказание на срок до четы-
рех лет лишения свободы. 44-
летний родственник погибших 
арестован на два месяца. Дета-
ли расследования не разглаша-
ются.

А пока жители не пострадав-
ших от огня подъездов начали 
возвращаться в квартиры.

— Специалисты различных 
служб, в том числе организа-
ции «Магнитогорский Гипро-
мез», проводят обследование 
дома, — пояснили в пресс-
службе мэрии. — К квартирам 
шести подъездов подключены 
все коммуникации, в том чис-
ле газ.

Пострадавшие шестой и 
седьмой подъезды продолжа-
ют проверять специалисты. 
Ущерб от пожара пока не уста-
новлен, однако помощь окажут 
всем нуждающимся. Алексей 
Текслер обещал лично контро-
лировать процесс.

Михаил Пинкус, 
Челябинская область

Огонь повредил квартиры сразу на трех этажах.
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