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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 
Обоснование проблемы. Актуальность темы исследования. 

Современное образование в области физической культуры на 
протяжении многих лет является предметом постоянного внимания со 
стороны исследователей, специалистов во многих странах. Для этого 
существует немалое число причин и общего характера, и тех, которые 
связаны со специфическими вопросами подготовки кадров для физической 
культуры и спорта. 

К числу причин, общих для всей системы образования в мире, 
многие исследователи (Гершунский Б.С., Долженко А.В., Лазарев B.C., 

. Розин В.М. и др.) относят, прежде всего, кризисные явления в сфере 
образования в целом, вступление человечества в новую эпоху, которая 
требует поиска соответствующих ей действий во всех областях жизни, в 
том числе, и в системе образования. Общее стремление как специалистов, 
так и самой широкой общественности заключается в том, чтобы сохраняя 
лучшее из сложившихся стандартов, моделей образовательной практики в 
каждой отдельной стране, найти новые подходы, учесть новые тенденции, 
найти наиболее эффективные для современной эпохи, для современных 
студентов пути передачи им суммы знаний, необходимой для будущей 
успешной профессиональной деятельности. 

Немаловажным обстоятельством, которое является существенным 
для понимания и оценки ситуации в сфере физкультурного образования, 
тех проблем, которые необходимо решать или учитывать в процессе 
совершенствования этой системы, является знание особенностей того 
контингента, с которым работают преподаватели в вузах физической 
культуры и спорта. Не вызывает сомнения, что, наряду с анализом других 
важных характеристик, понимание ориентации, установок, интересов, 
мировоззренческих взглядов абитуриентов и студентов в вузах этого 
профиля, как и соответствующий контроль их знаний, умений, навыков, 
является необходимым условием дня повышения эффективности всей 
образовательной практики, а в. итоге Н для подготовки таких специалистов, 
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