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Многие дети с раннего детства мечтают принять участие в подводных 
походах, чтобы исследовать и составлять карты подводных пространств 
планеты, но не все даже сегодня имеют такую возможность. Так и братья 
Ларс, Леннарт и Стен Эхольм, шведские подростки в возрасте 12-15 лет, 
проводили летние каникулы на озере с настолько чистой и прозрачной 
водой, что загорелись идеей найти способ детально изучить подводный 
мир озера. У них не было возможности купить подводное снаряжение, 
но  они  прочитали книгу с  картинками о  подводном мире и  решили 
сделать собственную копию шлема подводного туриста, которую увиде-
ли в  книге. Оригинальный шлем из  книги был выкован из  металла, 
а  братья имели под  рукой только деревянные доски, и  они  решили 
сделать свой шлем из дерева. В качестве помпы они использовали авто-
мобильный насос от машины. Конструкция из дерева оказалась вполне 
рабочей, ручной автомобильный насос исправно подавал воздух, избы-
ток которого выходил наружу. Неугомонные мальчишки-самодельщики 
смогли со своим шлемом совершить свой первый в жизни подводный 
поход по дну озера на глубинах до 15 м. Позже об этом детском опыте 
использования деревянного туристского шлема была опубликована 
статья журнале «Техника для всех».

Сегодня точная копия деревянного шлема хранится в историческом 
подводном обществе Финляндии, где большинство современных начи-
нающих подводных туристов удивляются этой внешне похожей на табу-
ретку конструкции. Некоторые весело смеются, другие ограничиваются 
разрешением сфотографироваться со шлемом, но мало кто знает, что это 
реально работающий самодельный образец, копия металлического шлема 
морского биолога Вильяма Биби, который использовал его в конце 1920-х 
годов для изучения дна и морских обитателей на Гаити. Его «Биби» был 
открыт для воды и продувался (вентилировался) ручным воздушным насо-
сом для автомобильных шин. Используя такую конструкцию, Вильям мог 
погружаться на глубину до 10 м. По результатам его исследований в 1928 г. 
была опубликована книга «Подводный мир тропических морей».

Мы вместе с моим другом Харри Ильха тоже решили сделать совре-
менную копию этого шлема. Первый образец получился неудачным, 
но мы нашли рисунки мальчишек и смогли сделать конструкцию, пригодную 
для тестирования. Первое погружение мы сделали в бассейне, где столкну-
лись с той же проблемой, что и его изобретатели. Для погружения в шлеме 
требовалось много грузов. У братьев не было свинца, поэтому для погру-
жения они использовали железную скамейку весом около 25 кг (пример-
но такой же вес требовался и нашему шлему). Мы тестировали наш шлем 
в природных водоемах, озерах и море примерно 10 раз, но не спускались 
глубже 8 м, полагая, что на большей глубине ручной насос не сможет обеспе-
чить достаточно хорошую вентиляцию воздуха внутри шлема, что может 
стать причиной избыточного накопления углекислого газа.

Увлечённые люди, которым интересна история становления подво-
дного туризма в  Скандинавии, периодически просят нас организовы-
вать погружения с  этим историческим шлемом. Мы  организовывали 
такие погружения с борта корабля в Атлантике с её изумрудной водой 
и в прозрачных озёрах Финляндии. Вокруг нас всегда собирается большое 
количество восторженных зрителей, которые любят фотографировать нас. 
Это прекрасное шоу для всех любителей подводного туризма.

Всем желающим попробовать историческое снаряжение мы прово-
дим инструктаж по безопасности, рассказываем, что внутри шлема темно 
и на мир можно смотреть только сквозь маленькое светлое окошко, похожее 
на амбразуру. Нужно доверять своему помощнику, что он нашим автомо-
бильным насосом будет качать достаточное количество воздуха, и тогда 
можно будет нормально дышать. Когда подводный турист, готовый к погру-
жению, утвердительно, насколько это возможно, кивает своей новой дере-
вянной головой, на шлем спереди и сзади навешивают 2 тяжёлые свинцовые 
пластины, каждая по 12 кг. Во время погружения вода плещется за бортом 
миниатюрного иллюминатора и вокруг шеи туриста внутри шлема, поэтому 
приходится держать лицо повыше и дышать носом. Продуваться (выравни-
вать давление в полости среднего уха) в водолазном шлеме можно только 
сглатыванием или широко открывая рот, поэтому спускаться под воду нужно 
не спеша, особенно первые метры. Общение с поверхностью происходит 
только путём дергания за шланг подачи воздуха: 1 раз — ОК, 2 раза — спускай 
вниз, 3 раза — поднимай наверх, частые хаотичные рывки — срочный подъ-
ём. Обзор вокруг достаточно ограниченный, потому что нет возможности 
крутить головой. Для того чтобы посмотреть направо или налево, приходит-
ся поворачиваться целиком всем корпусом. Некоторые подводные туристы 
пытаются получше оглядеться вокруг, повернуться всем корпусом и накло-
нять деревянную голову. Если делать это слишком быстро или неаккуратно, 
вода может начать плескаться внутри шлема. В этот момент важно успоко-
иться и избежать попадания воды в рот и нос. Внутри шлема пахнет, как 
внутри велосипедной или автомобильной покрышки, но этот характерный 
запах только подтверждает исправную работу насоса.

Нам очень нравится заниматься подводным туризмом, и мы с удоволь-
ствием восстанавливаем историю становления этого вида подводных 
исследований в нашей стране. Приглашаем Вас к участию в подводных 
походах вместе с нами и в том числе с использованием исторических 
образцов снаряжения, которое использовали наши предшественники.

Йоуко Мойсала (Jouko Moisala), наш спец. корр.
 г. Турку, Финляндия.

Фото Андрея Бизюкина.

Деревянноголовый 
подводный турист
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