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В НОРМЕ

ДАВЛЕНИЕ
Новинка!

16+
6
стр

Ответ знает кардиолог 
Виталий ЗАФИРАКИ

Механический 
или автомат?

Как выбрать тонометр для дома, 
подскажет кардиолог Алла ДЕМИДОВА

22
стр Приступ подагры

Как распознать?

Скачущее давление — 
надуманная проблема?

№ 2 (45),
февраль

2023

9
стр

16
стр

Билирубин.
О чем он расскажет?
Мушки 
перед глазами — 
слабые сосуды?
Боярышник 
с прополисом 
от атеросклероза

8
стр

СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫЙ ТОВАР

Не пропустите 
выгоду! 
Подпишитесь на 2-е 
полугодие по ценам 
предыдущего полугодия. 
Индексы: 
Почта России ПР502, 
Почта Крыма 61070

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/815783
https://rucont.ru/efd/815783

