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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность темы исследования. Система высшего образования, как и 

другие области человеческой деятельности, подвержена влиянию перемен 

происходящих в социальной и экономической среде. Требования к 

профессиональным знаниям и умениям выпускников высших учебных 

заведений физической культуры должны пересматриваться с учетом 

изменений потребностей общества. В связи с переходом на многоуровневую 

систему подготовки специалистов необходим поиск наиболее эффективных 

путей формирования высококвалифицированных кадров. Это обстоятельство 

требует перевода процесса подготовки специалистов на более высокий 

уровень. Такая система образования должна формировать педагога -

профессионала, ориентированного на формирование личностных качеств и 

способностей воспитанника, а не только на трансляцию знаний, умений, 

навыков, умеющего практически работать с образовательными процессами, 

строить развивающие образовательные ситуации, а не просто ставить и 

решать дидактические задачи. Множество содержательных характеристик 

уровня успешности и масштаба практической педагогической деятельности 

стало оформляться в особое понятие профессиональной компетентности 

педагога - интегральной характеристики его профессионализма /И.Д. 

Багаева, А.В. Воротникова, Б.С. Гершунский, Н.В. Кузьмина, А.К. 

Маркова, Л.А. Петровская, М.В. Прохорова, В.А. Ситаров, В.А. Сластенин 

и др. /. 

Наличие профессионально-педагогической компетентности обязывает 

специалиста овладеть определенным комплексом специальных и общих 

знаний, позволяющих ему лучшим образом освоить и обеспечить свою 

профессиональную деятельность. В процессе преподавания в АФК сложные 

задачи формирования профессиональной компетентности современного 
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