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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебно-методическая работа
  2  В.Г. Никитушкин, Н.Н. Чесноков, Т.М. Мансуров. Использование технологии 

разноуровневого обучения на уроках физической культуры в школе
  7  С.Н. Дороднов. Развитие выносливости у обучающихся IX-XI классов посредством 

бега на уроках физической культуры
12 Н.Н. Баула. Волейбол в школе. Поурочные планы. V класс
27  Л.А. Усова, Е.А. Крамер. Реализация принципа воспитывающего обучения на 

уроках физической культуры на начальной ступени общего образования

На нашей вкладке
31 Т.В. Букурова, Е.В. Семёнов.  Всероссийский проект «Футбол в школе»

Адаптивная физическая культура
37  Е.А. Санникова, К.В. Чедов. Формирование словарного запаса у обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья на уроках адаптивной физической 
культуры

Опыт регионов
42  А.Ф. Пугачёва, Э.Р. Румянцева. Анализ выполнения нормативов (тестов) ВФСК 

ГТО учащимися  сельских школ Республики Саха (Якутия)
46  К.В. Шиловских, В.А. Перелыгина. Роль профессионального сообщества в 

совершенствовании педагогического мастерства учителей физической культуры 
Белгородской области

Повышение квалификации
50  А.В. Стафеева, С.С. Иванова, В.Л. Скитневский. Оценка педагогического 

мастерства современного учителя физической культуры

За рубежом
56  И.В. Склярова, А. Хоссейнбади, Т.Г. Арутюнян. Традиционная педагогическая 

система физического воспитания в школах Исламской Республики Иран

Педагогическая мастерская
61 Ю.Б. Кощеев, Д.Н. Шулаков. Тренажёр для стрельбы из пневматического оружия
62 Ю.Б. Кощеев, Д.Н. Шулаков. Биатлон в школе


