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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебно-методическая работа
  2  Ю.А. Копылов, Е.И. Чернышёва, Е.В. Акуткина. Морально-волевая подготовка 

юношей VIII–IX классов
  7  Н.Л. Язынина, О.Ю. Жарова. Физическая подготовка школьников с 

использованием элементов техники всестилевого карате на уроках физической 
культуры

13  С.И. Дороднов. ЛФК для профилактики и лечения сколиоза у детей школьного 
возраста

17  Т.А. Рыбалкина. Опыт применения артпедагогики на уроках физической культуры 
для развития творческих способностей и повышения мотивации у обучающихся

Перекрёсток мнений
24  В.П. Лукьяненко, Н.В. Лукьяненко, Т.В. Стрельникова. Проблема внедрения 

образовательных модулей по видам спорта в содержание учебного предмета 
«Физическая культура»

На нашей вкладке
31  Е.Н. Головко. Школьный спортивный клуб как элемент образовательного кластера

Опыт регионов
39  В.Н. Колесников, А.С. Денике. Региональная ассоциация учителей физической 

культуры Республики Адыгея — вектор в совершенствовании системы 
физкультурного образования

44  А.А. Третьяков, Г.Ф. Жован, К.В. Шиловских. Опыт организации обучения 
плаванию детей в Белгородской области 

Внеурочная деятельность и дополнительное 
образование

49  А.И. Машковцев. Спорт плюс интеллект: использование интеллектуальных заданий 
при проведении спортивно-оздоровительных мероприятий

57  Л.В. Левченко, Н.А. Шашкова, О.М. Голенко. Поход-квест «Здравствуй, лето!»
61  Ю.Б. Кощеев, А.А. Ильина. Малые олимпийские игры


