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Раздел I. ВВЕДЕНИЕ В ДИСЦИПЛИНУ 
___________________________________________________________________ 

 
Тема 1. ПРЕДМЕТ И МЕТОД ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ТЕОРИИ 

В сложном переплетении биологических и социальных, материальных  
и духовных сторон жизни человека экономическая теория анализирует важ-
нейшую область деятельности людей, а именно сферу производства и распре-
деления жизненных благ в условиях ограниченных ресурсов, без которой были 
бы невозможны все другие многообразные формы реализации личностных  
и общественных интересов. 

Экономическая теория в изучении человеческого общества исходит из 
важнейшей предпосылки о том, что человек является одновременно и произ-
водителем, и потребителем экономических благ. Человек не только создает, но 
и приводит в действие, определяет способы использования техники и тех-
нологии, которые, в свою очередь, предъявляют и новые требования к физи-
ческим и интеллектуальным параметрам человека. 

Разнообразие деятельности человека и общества с течением времени стало 
очень многогранным и обширным: это разного рода знания, направленные на 
развитие духовных качеств человека и, конечно же, производства. 

Несмотря на несомненную важность этих знаний, в основе жизнедеятель-
ности современного человека лежит, обязательно, экономическая деятельность. 
Почему же человек нуждается в трудовой деятельности? Еще Макконнелл  
и Брю в издании «Экономикс» писали: «Человеческие существа – несчастные 
создания – они обременены потребностями». Люди нуждаются в любви, а так-
же в материальных благах.  

Первые историки науки экономики появились в античном обществе. Ксе-
нофонт (430–354 гг. до н. э.) и Аристотель (384–322 гг. до н. э.) определили 
экономику как учение о состоятельности и благополучии, рассмотрели истоки 
теории стоимости, денег и цены. Такое мнение об экономике не изменялось 
долгое время. Экономические трудности в Средневековье (V–XVI вв.) воспри-
нимались с позиции общего блага и моральной справедливости как наивысшего 
критерия деятельности человека. 
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