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Альбом «Жирафик» придуман и нарисован нейропсихологом Я.С.  Гнеденко для формирования 
и развития у дошкольников когнитивных и регуляторных функций.

Сориентироваться в заданиях, а также узнать цель каждого из них вам поможет методическое прило-
жение. Задания в альбоме промаркированы, условные обозначения подскажут ребенку, как именно 
выполнить каждое из них.

Альбом сделан в форме сказки и подразумевает обязательное участие взрослого, а эмоциональный 
контакт с ребенком поможет вам обсудить не только вопросы заданий, но и продолжить разговоры 
на заинтересовавшие ребенка темы.

Для родителей и педагогов, занимающихся с дошкольниками.
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Раскрась

Нарисуй

Напиши

Уважаемые педагоги и родители!
Альбом «Жирафик» придуман и нарисован нейропсихологом  
Я.С. Гнеденко для формирования и развития у дошкольников 
когнитивных и регуляторных функций.
Сориентироваться в заданиях, а также узнать цель каждого  
из них вам поможет методическое приложение. Задания в альбоме 
промаркированы, условные обозначения подскажут ребенку,  
как именно выполнить каждое из них.
Альбом сделан в форме сказки и подразумевает обязательное 
участие взрослого, а эмоциональный контакт с ребенком поможет 
вам обсудить не только вопросы заданий, но и продолжить разговоры 
на заинтересовавшие ребенка темы. Удачи!

Автор благодарит за помощь и советы Ирину Сергеевну Константинову, 
Евдокима Федоровича Крюкова, Светлану Викторовну Покровскую.
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