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«Посмотрю скучный матч, 
но не скучную «фигурку»

Александр Федоров «СЭ». Снято на Canon

Большое интервью полузащитника ЦСКА Константина Кучаева. 
Хавбек армейцев откровенно ответил на вопросы о своей команде, 
проблемах восстановления после серьезных травм, конкуренции 
с «Зенитом» и романе с известной одиночницей Еленой Радионовой
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ЕДИНОБОРСТВА

ИВАН 
ЕМЕЛЬЯНЕНКО: 

– Каково быть третьим, самым младшим 
братом Емельяненко?

– Как и в любой другой семье... У тебя 
братьев, сестер нет? На себе ничего не ощу-
щаю. Это как, знаешь... Грубо говоря, в Япо-
нии Федю боготворят, прикоснуться к не-
му – великая честь. У нас же в городе, ес-
ли его где-то увидят, – это обыденное дело, 
все уже привыкли. Соответственно, я тоже.

– Но там все знают: идет Иван – это брат 
Емельяненко?

– Ну, Ивана – да... Федора-то посильнее 
знают, конечно, во всем мире. Меня, навер-
ное, только в Осколе, и то не весь город.

– Но нет такого, что люди подходили: «Вань, 
давай тоже! Вон, Федя с Сашей...»

– Бывало. Не то что «иди в спортзал тре-
нируйся, тебе выступать надо». Просто спра-
шивали, почему не пошел, почему перестал 
заниматься. Ну, у каждого своя жизнь. У ко-
го-то желания нет, у кого-то возможности, 
какие-то другие перспективы открывались.

– У  тебя не случалось такого, чтобы сам 
на себя давил? «Вот, у меня Федор – такой 
брат, крутой боец. Александр тоже немалого 
добился. И я тоже должен обязательно стать 
не хуже них». Во всяком случае, когда тебе 
было лет 19.

– Нет, у каждого свой путь. Не соби-
рался наступать им на пятки. Хотел всегда 
вместе тренироваться, заниматься, высту-
пать. Но так, что у меня Федор и Александр 
такие легенды и поэтому я не буду ничем 
заниматься, – такого не было никогда. Со 
спортом с детства хотел связать жизнь. Но 
у каждого свой путь, свои травмы, своя го-
лова. За уши никто никого не тащил никог-
да. Хочешь – занимаешься, не хочешь – не 
занимаешься. Да, где-то построже со мной 
братья себя вели, где-то подгоняли, но это 
в юношестве.

– А где ты учился? В том же профессиональ-
ном училище, где мама преподавала, где бра-
тья получали образование?

– Нет – после школы пошел в Белгород-
ский государственный университет, посту-
пил на государственное муниципальное 
управление. Год там отучился, выступал на 
соревнованиях. Мне сказали, что лучше на 
спортфак перевестись. Под конец первого 
года так и сделал, а потом переехал к Са-
не в Питер. Перевелся в Санкт-Петербург-
скую академию имени Петра Францевича 
Лесгафта.

– В  2005 году ты ездил на сборы в  Кис-
ловодск с Федором, Александром и другими 

бойцами Старого Оскола. С вами еще Кирилл 
Сидельников тренировался  – тоже совсем 
молодой.

– Да.
– Какие воспоминания об этом остались?
– Самые лучшие. Мы, кстати, после того 

сбора, если не ошибаюсь, заехали в Оскол на 
недельку или на две с Кешей – с Сидельни-
ковым – и отправились на чемпионат Рос-
сии по молодежке, по боевому самбо. Там 
Кирилл выиграл, я третьим стал.

– Ты с  Александром больше связь дер-
жишь?

– И с Александром, и с Федором.
– То есть у тебя с Федором все в порядке? 

Никогда не ссорились?
– Бывало, за какие-то поступки он ме-

ня ругал. Но так, как они, допустим, с Алек-
сандром не общаются больше 10 лет, у ме-
ня такого не происходило ни с одним, ни 
со вторым.

– У  них все время такие тяжелые отно-
шения?

– Нет.
– Хорошие были?
– Да, братские.
– А когда портиться начали?
– Я не записывал.

– Когда Александр в Питер переехал, хуже 
стало?

– Тогда уже натянутые отношения были.
– Когда ты увидел их перепалку в  медиа 

в 2017 году, как ты к этому отнесся? Не  схватил-
ся за голову: господи, что вообще происходит?

– Отчасти было такое, но не хочу об этом 
разговаривать.

– Как им вообще помириться?
– У одного и второго свои головы на пле-

чах. Со временем, надеюсь, это случится.
– Ты веришь в это?
– Хочется как никому.
– Тебя пугают загулы Александра?
– Да, есть такое.
– Ты с ним беседовал на этот счет? Как-то 

пытался остановить или это бесполезно?
– Меня он не станет слушать. А если так, 

то смысл ему что-то сидеть рассказывать, 
свое время тратить, его? 

ИЛЬЯ АНДРЕЕВ

ПОЛНАЯ ВЕРСИЯ ИНТЕРВЬЮ –  
В ОДНОМ ИЗ БЛИЖАЙШИХ НОМЕРОВ 
НА 
НА

«КАК НИКТО ХОЧУ, ЧТОБЫ 
БРАТЬЯ ПОМИРИЛИСЬ»

2013 год. Федор и Александр Емельяненко� Global Look Press

Эксклюзивное интервью младшего брата известных 
бойцов ММА, который сам дебютирует в этом виде 
спорта 26 мая на турнире «Бойцовский клуб РЕН ТВ. 
Суперсерия»

«УШАТАЙКА»

Владимир Беззубов photo.khl.ru

«МАГНИТКА» ВЗРЫВАЕТ 
РЫНОК ЗАРПЛАТ
«Металлург» пытается переманивать игроков 
из других команд на большие контракты, 
но клубы повторяют предложения уральцев	 6

Александр Федоров «СЭ». Снято на Canon

РОССИЯН НЕ СПЕШАТ 
ВОЗВРАЩАТЬ
За месяц с лишним после появления рекомендаций 
МОК о допуске наших спортсменов к большим 
стартам только 12 международных федераций 
сделали шаги в этом направлении	 8

«НАМ НЕ ДАНО 
ПОБЕДИТЬ  

СУДЕЙ»
Олег Романцев –  

о поражении «Спартака»  
в Петербурге,  

которое сделало  
«Зенит» чемпионом 
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Дарья Исаева «СЭ». Снято на Canon

ШВЕДА ВЫПИСАЛИ 
ИЗ БОЛЬНИЦЫ
Баскетболист ЦСКА и сборной России  
покинул стационар, где провел более недели  
после избиения около одного из московских 
ресторанов	 8
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