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Введение 

Вузовский курс «Методология и методика социологических 

исследований» строится в данном случае с учетом специфики 

профессиональной подготовки политологов - исследователей 

практической ориентации, владеющих искусством выявления ин-

тересов и общественного мнения различных социальных групп и 

сил, их возможностей для выработки взвешенной и многонаправ-

ленной политики. Акцент в нем делается на методологические 

проблемы подхода к эмпирическим данным и прежде всего на 

формулировку понятийного аппарата политологии. В связи с 

этим понятно, почему в пособии большое внимание уделено тео-

ретическим проблемам исследования: дифференциации исполь-

зуемых в исследовании теорий, формулированию теории, логике 

ее построения, ее операционализации. Исходя из этого, автор 

наибольшее внимание уделяет составлению программы теорети-

ко-прикладного исследования, указывает на связь теоретических 

понятий с основными категориями и методами политического 

анализа. В пособии представлены также темы, связанные с осу-

ществлением выборки, со сбором первичной социологической 

информации, с измерением политических характеристик, со спо-

собами обработки и анализа социологической информации. 

Учебное пособие состоит из двух частей. Первая часть: «Ме-

тодология и методика социологических исследований политиче-

ской жизни». Вторая часть: «Методология и методика гендерных 

исследований политической жизни». 

Пособие разработано в соответствии с программами учеб-

ных курсов «Методология и методика социологических исследо-

ваний» и «Методология и методика гендерных исследований» и 

охватывает все их основные темы. Учебное пособие призвано ак-

тивизировать семинарские и практические занятия, усилить ин-

терес студентов к прикладной социологии, способствовать луч-

шему усвоению названных курсов. 

В нашей стране в последние годы усилился интерес к про-

блемам методологии и методики социологических исследований 
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социальной и политической жизни. Книги выдающихся специа-

листов в области методологии и методики социологических ис-

следований В.В. Семеновой, А.Г. Здравомыслова, И.А. Бутенко, 

В.А. Ядова чрезвычайно много дают для изложения вопросов ме-

тодологии и методики социологических исследований, стоящих в 

политологии. Чрезвычайно полезны и материалы книги «Полито-

логия. Методы исследования» американских авторов Дж.Б. Ман-

гейма и Р.К. Рича, четвертое издание которой было осуществлено 

в России в 1997 году. В ней обобщен большой опыт, накоплен-

ный американской социологией и политологией в изучении об-

щественного мнения, представлены типы обследований, еще ма-

ло распространенных в российской практике (например, лонги-

тюдные обследования), детально изложены позиции авторов, 

связанные с организацией массовых обследований, их кадровой и 

материальной поддержкой, финансированием и пр. 

Гендерные исследования политической жизни и политиче-

ского процесса актуализируются вследствие многообразия их 

культурных контекстов, а также в связи с существованием труд-

ностей в реализации принципа сотрудничества в политической 

жизни. В этих обстоятельствах важно сделать диффузию полити-

ческих отношений в стране предметом пристального анализа. С 

другой стороны, определенно возрастают требования к анализу 

средств выражения различными группами граждан, их социаль-

ными и политическими силами отношения к власти, высказыва-

ния мнений. Проблема заключается, таким образом, в том, как с 

помощью социологических исследований отразить меняющийся 

характер демократии, показать проблемы ее углубления. 

Цель данного учебного пособия – помочь студентам в ос-

воении исходных принципов эмпирического изучения конкрет-

ных социальных и политических явлений и процессов, логики 

развертывания социологического исследования, путей и средств 

его рационализации и оптимизации, методов, технических прие-

мов и процедур исследовательской деятельности, методических 

средств и инструментов конкретного эмпирического исследова-

ния, а также правил их составления и использования. 

Пособие нацелено на следующие формы учебных занятий: 

лекции, семинарские и практические занятия, самостоятельную 
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работу студентов с учебным материалом, учебную и производст-

венную практику, написание дипломных работ. 

В лекциях раскрываются основные методологические и ме-

тодические проблемы подготовки, организации и реализации со-

циологического исследования политической реальности, пред-

ставлено общее содержание основных методов, приемов и проце-

дур исследования, функции и варианты их применения. На 

семинарских занятиях наибольшее внимание уделяется усвоению 

нормативного содержания методов и принципов социологическо-

го исследования. 

Поскольку главной задачей и спецификой данного учебного 

курса является оснащение студентов практическими навыками 

самостоятельного проведения социологического исследования, 

на практических занятиях отрабатываются наиболее эффектив-

ные профессиональные приемы исследования, закрепляются на-

выки применения инструментов исследования к реальным жиз-

ненным условиям. Домашние практические задания закрепляют 

ориентацию студентов на активную поисковую, исследователь-

скую деятельность. 

Курс «Методология и методика социологических исследо-

ваний» относится к числу дисциплин специальной подготовки 

будущего политолога и призван повысить его конкретную компе-

тентность в организации и проведении социологических исследо-

ваний с учетом особенностей участников политической жизни. 

При изучении этого курса необходимо учитывать его взаимосвязь 

с курсами «История социологии», «Основные течения современ-

ной социологической науки», «Общая теоретическая социоло-

гия», «Политология». 

Часть первая учебного пособия «Методология и методика 

социологических исследований» состоит из шести разделов, 

включающих 13 тем. В нем содержатся материалы применитель-

но к анализу политической реальности. Во второй части учебного 

пособия помещены 8 тем, обобщенные в четырех разделах. 
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