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ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО / КEYNOTE SPEECH

КЛИНИЧЕСКАЯ НЕФРОЛОГИЯ № 3 – 2023
clinical nephrologyа № 3 – 2023

Уважаемые коллеги! 

В очередном номере нашего журнала на с. 5 в разделе «Профильная 
комиссия» представлен отчет о состоянии заместительной почечной 
терапии в Российской Федерации. Группой авторов, возглавляемой глав-
ным внештатным специалистом МЗ РФ по нефрологии, профессором  
Е.М. Шиловым, подготовлены и представлены показатели обеспеченно-
сти заместительной почечной терапией во всех регионах страны и опре-
делены тенденции развития этого вида терапии в постковидный период.  
В рамках этой работы представлена также и резолюция по итогам выездных 
совещаний Президиума профильной комиссии в субъектах Российской 
федерации, которая определяет основные направления развития нефро-
логической службы нашей страны на ближайшее время. 

На с. 72 настоящего номера опубликована еще одна чрезвычайно важная 
резолюция от Совета экспертов «Бремя COVID-19 в гетерогенной популяции 
иммунокомпрометированных пациентов – реалии постпандемии», реше-
нием которой были сформулированы основные положения о категориях 

пациентов высокого риска инфицирования COVID-19 и необходимости их пассивной иммунизации. 
Скептицизм по поводу эффективности и безопасности вакцин усугубляют проблемы, связанные с 
высокой вероятностью как инфицирования, так и фатального исхода нефрологических пациентов 
во время пандемии. С учетом этих неблагоприятных обстоятельств врачебное сообщество должно не 
только изучить воздействие пандемии на наших пациентов, но и обобщить имеющиеся фактические 
данные, чтобы рассмотреть все меры, направленные на улучшение и лечения, и ухода за этой уязвимой 
группой населения. Обладая новыми знаниями в этих областях, мы можем выступать за совершен-
ствование алгоритмов оказания помощи и понимание в рамках системы здравоохранения будущих 
проблем, с которыми могут столкнуться наши пациенты. Авторы настоящей резолюции поделились 
опытом и экспертными данными, чтобы прийти к более широкому консенсусу в интересах пациентов.

В нашей рубрике «Мнение эксперта» главный внештатный специалист МЗ РФ по нефрологии, 
профессор Е.М. Шилов  предлагает Вашему вниманию мнение по важному вопросу современной 
нефрологии – оценки скорости клубочковой фильтрации – и ее правильному и неправильному при-
менению. Предлагаемые решения сложных вопросов врачебной практики от экспертов необходимы 
как в повседневной клинической, так и в научной практике современного специалиста. Согласован-
ные со всем врачебным сообществом стандарты, протоколы и экспертные мнения являются основой 
успешной работы клинициста.   

Главный редактор 
Олег Николаевич Котенко
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