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Введение 

 

Данное учебное пособие предназначено для студентов высших учеб-

ных заведений физической культуры и спорта, изучающих основы высшей 

математики и математической статистики. 

При написании учебного пособия авторы исходили из требований 

государственного образовательного стандарта и опыта проведения лекци-

онных и практических занятий по данной дисциплине на кафедре естествен-

нонаучных дисциплин и информационных технологий Российского госу-

дарственного университета физической культуры. 

Главной целью работы является  помощь студентам как очной, так и 

заочной форм обучения в изучении курса «Математики». 

Учитывая прикладной характер изложения основных понятий и мето-

дов в курсе «Математика», наибольшее внимание уделено решению задач по 

темам, наиболее близким по своей постановке к области физической куль-

туры и спорта. В работе приведены примеры решения типовых задач и за-

дачи для самоконтроля. 

Содержание учебного пособия выдержано в рамках учебного плана. 
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