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Вход — для участников процесса
В суды Екатеринбурга ограничили 
доступ посетителей

Из-за ухудшения эпидобстановки в районные суды Екатеринбурга будут пускать только 
участников процессов. Документы придется отправлять онлайн или почтой. Кроме того, 
приостановлен личный прием граждан. В Свердловском облсуде новое правило не является 
обязательным и каждый случай рассматривается отдельно. Согласно информации на сайте, 
вход в здание облсуда разрешается не раньше чем за 30 минут до начала заседания.

Шанс  
на самостоятельность
Как помочь молодым людям с ментальными 
особенностями 

Инициатива

	 Ольга Медведева,  
Свердловская область

В Екатеринбурге открылась пер-
вая тренировочная квартира для 
молодежи с особенностями разви-
тия. Проект «Шанс» призван по-
мочь ребятам обрести навыки са-
мообслуживания, социализации и 
в конечном счете трудоустроиться. 
Программа рассчитана на молодых 
людей от 18 до 25 лет, но в группе 
есть и 16-летние. 

Интересно, что подобные квар-
тиры сначала появились вне регио-
нального центра, в Новоуральске и 
Березовском, а в Екатеринбурге, не-
смотря на усилия общественников, 
запустить проект долго не удава-
лось. Наконец все совпало: горадми-
нистрация выделила помещение, 
некоммерческая организация 
«Сейчастье» получила финансовую 
поддержку благотворительного 
фонда «Абсолют-помощь» и прези-
дентский грант, и в январе 2022 года 
в отремонтированную квартиру в 
центре Екатеринбурга пришли  
15 воспитанников. 

Этим комнатам с серыми стена-
ми еще предстоит обрасти уютом. 
Каждое помещение и каждый пред-
мет в них подписаны. На кухне, в 
столовой, комнате для занятий и в 
туалете видим инструкции в кар-
тинках. Визуальная навигация по-
могает сориентироваться молодым 
людям, многие из которых впервые 
самостоятельно моют посуду и уха-
живают за собой.

— Дома родители их жалеют, не 
нагружают. А здесь они вынуждены 
быть самостоятельными. Самое 
главное — ребята воспринимают это 
серьезно! — рассказывает руководи-
тель АНО «Сейчастье» Ольга Кор-
чагина. 

Едят подопечные то, что сами 
приготовили из продуктов, кото-
рые сами купили в магазине, — так 
формируется финансовая грамот-
ность. Жизнь подчинена расписа-
нию, причем у каждого оно индиви-
дуальное.  

Пока большинство занимается 
гимнастикой, Егор моет пол и выти-
рает столы после обеда. Ассистент 
Татьяна Александровна подсказы-
вает парню, что делать, а потом по-
могает нам и ему понять друг друга. 
Так я узнаю, что прибирать Егор не 

любит, а нравится ему есть и трени-
роваться. 

Улыбчивая Настя ставит на стол 
печенье. Она уже умеет варить суп и 
даже приготовила его дома. 

— Щи вкусные! — уточняет де-
вушка.

Стоило нам заговорить, рядом 
сразу появилась ассистент Ирина: 
подбадривала, держала Настю за 
руку. Каждый день, а ребята нахо-

дятся в квартире по будням с 10 до 
18 часов, с ними занимаются педа-
гог и три ассистента, время от вре-
мени приходят волонтеры. Два 
опытных воспитанника центра 
тоже помогают вести занятия. 

Курс занятий в тренировочной 
квартире — два месяца, но степень и 
скорость освоения материала у всех 
разные, некоторые могут задер-
жаться надолго.

— У кого-то  нет образного мыш-
ления, зрительной памяти, наруше-
на логика. Все эти навыки мы посто-
янно отрабатываем. И результат ви-
ден! — уверяет Ольга Корчагина. 

Средства грантов идут на зарпла-
ту сотрудников и частично на опла-
ту коммунальных услуг. Осталь-
ное, включая продукты, канцтова-
ры и другие расходные материалы, 
покупают на деньги, поступающие 
от родителей. Ежемесячный взнос — 
7 тысяч рублей. С мебелью трени-
ровочной квартире помог фонд «От-
крытый город». 

— Мы создали неформальную 
Лигу поддержки молодежи с мен-
тальными особенностями. В какой-
то момент поняли, что нам совер-
шенно необходимо взаимодейство-
вать друг с другом и делиться ре-
сурсами. Это не про деньги, а про 
информацию, сотрудничество, — го-
ворит руководитель «Открытого 
города» Анна Клещева. 

Полуторамиллионному городу 
нужно гораздо больше, чем одна 
тренировочная квартира. АНО 
«Сейчастье» рассчитывает на раз-
витие востребованного проекта, от-
крытие новых пространств для  сво-
их подопечных, в том числе не толь-
ко с дневными сменами, но и с круг
лосуточным проживанием.  

Наставники помогают своим 
подопечным освоить элементарные 
навыки.

У кого-то нет 
образного 
мышления, 
зрительной памяти, 
нарушена логика. 
Все эти навыки 
мы постоянно 
отрабатываем. 
И результат виден!
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Примут даже ночью
Здоровье

В Челябинске один из амбула-
торных центров для больных с 
симптомами коронавируса пе-
решел на круглосуточный ре-
жим работы.

— Поликлиника на базе  
ОКБ № 2 начала работать круг
лосуточно, — сообщила вице-
губернатор Ирина Гехт. — Те-
перь пациенты могут прийти 
ночью, сдать экспресс-тест, по-
лучить консультацию врача и 
необходимые лекарства.

Ковидные поликлиники от-
крыты в регионе для того, что-
бы разгрузить первичное зве-

но системы здравоохранения. 
Сегодня их 18: больше десятка 
в Челябинске, остальные — в 
Магнитогорске, Миассе, Зла-
тоусте и Троицке. Амбулато-
рии расположены либо в от-
дельно стоящих зданиях, либо 
со своим входом. Первой на ре-
жим 24/7 перешла поликлини-
ка в Ленинском районе регио-
нального центра на ул. Гагари-
на, 18. Кроме того, открыты во-
семь пунктов бесплатного 
ПЦР-тестирования в Челябин-
ске, Коркино, Копейске и Еман-
желинске.

Михаил Пинкус, 
Челябинская область

Солдат Иванов в строю 
Земляки

Вчера духовой оркестр Тюмен-
ского высшего военно-инже
нерного командного училища 
возле одной их высоток по ули-
це Шишкова устроил персо-
нальный концерт в честь дня 
рождения фронтовика Андрея 
Семенищева. Сам он взволно-
ванно наблюдал за действом, 
принимал поздравления с бал-
кона квартиры на 9-м этаже.

— Андрей Гурьянович — 
участник Сталинградской бит-
вы, прошел всю войну, 8 февра-
ля ему исполнился 101 год. 
Фронтовиков в Тюменской об-
ласти осталось около сотни, 
никого не забываем, держим с 
ними постоянную связь. Со 
многими я часто созванива-
юсь, шесть лет веду в регио-
нальной газете рубрику «С 
днем рождения, солдат!», — го-
ворит Геннадий Иванов, со-
председатель Центрального 
штаба общероссийского дви-
жения «Бессмертный полк Рос-
сии». Именно по его инициати-
ве в Тюмени (задолго до Том-
ска — еще с 2008 года) участни-
ки парадной майской колонны 
стали нести портреты близ-
ких, воевавших с фашизмом. 
Сам Иванов — с портретом отца 
Кирилла, уроженца сибирско-
го села Колесниково. Между 
тем 9 февраля у Геннадия Ки-
рилловича юбилей — 80 лет, и 
его завалят не только поздрав-
лениями, но и вопросами о 
«Бессмертном полке»: возоб-
новятся ли уличные шествия?

— Виртуальными их не заме-
нить — все мы соскучились по 
непосредственному едине-
нию, плечом к плечу. Ровно три 
месяца осталось до Дня Побе-
ды. Есть надежда, что ковид от-
ступит и в торжественных ко-
лоннах сольются миллионы 

людей. В любом случае надо 
использовать все возможно-
сти для участия в «Бессмерт-
ном полку». Владельцам авто 
не наклеивать, к примеру, тра-
фаретное «Спасибо деду за По-
беду» или, на мой взгляд, вооб-
ще недопустимое «Если надо — 
повторим», а ставить внутри 
салона портреты фронтови-
ков. Хорошо бы с парой фраз о 
том, через что он прошел. Са-
мое время этим заняться! — 
убеждает Геннадий Иванов.

Нелишне добавить, что 
юбиляр 30 лет отслужил в тю-
менской милиции и с давних 
пор приобрел популярность 
среди земляков как автор зло-
бодневных и ярких публика-
ций в «Тюменских известиях», 
других региональных СМИ. 
«РГ» присоединяется к по-
здравлениям соавтору «Бес-
смертного полка», члену Сою-
за журналистов России. 

Анатолий Меньшиков, 
Тюмень
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По инициативе Геннадия 
Иванова тюменцы первыми 
прошли с портретами 
фронтовиков 9 Мая 2008 года.

Тем временем

Врачи Челябинского областного клинического центра онкологии и 
ядерной медицины удалили пациентке гигантское злокачествен-
ное образование в полости матки, из-за которой женщина почти не 
могла дышать и лежать на спине. Опухоль занимала большую часть 
брюшной полости и давила на печень и селезенку.
Хирурги-онкологи поэтапно отделили опухоль от спаянных с ней 
тканей, сумев не задеть окружающие органы. Особая сложность 
была в том, что саркома срослась с питавшими ее сосудами. Уда-
лив огромный патологический очаг, врачи начали переливание 
крови. Уже через восемь дней больную выписали. 
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