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 ммЦеребральная дисфункция является одной из частых причин рассо- 
гласования сложных взаимоотношений между мозгом и сердцем. Воз-
никающие при этом нарушения центральных механизмов регуляции 
функций сердца нередко приводят к формированию порочного круга 
взаимообусловленных расстройств, в результате чего проявляется слож-
ный комплекс дисфункций мозга и сердца, которые взаимно усугубляют 
друг друга и отягощают кардиоцеребральные нарушения. Недостаточная 
изученность фундаментальных механизмов этих процессов не позволяет 
сформировать единое мнение по этой проблеме.
   В настоящей работе описаны современные методы исследования ме-
ханизмов вегетативной регуляции сердечно-сосудистой системы, а также 
изложены физиологические концепции автора, объясняющие сопряжен-
ность изменений в мозге и сердце. Рекомендации предназначены для 
физиологов, преподавателей и студентов биологических факультетов и 
медицинских вузов.
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