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К юбилею каф. ЛОР-болезней с курсом ПО Красноярского ГМУ им. проф. В. Ф. Войно-Ясенецкого

УДК 616.212.5-007.251-089.844

ДАЛЬНЕЙШИЕ ВОЗМОЖНОСТИ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ 
ПЕРФОРАЦИЙ НОСОВОЙ ПЕРЕГОРОДКИ
А. В. Акимов, М. В. Григорьева, Р. А. Забиров
FURTHER POSSIBILITIS OF SURGICAL TREATMENT OF NASAL SEPTUM 
PERFORATIONS
A. V. Akimov, M. V. Grigoreva, R. A. Zabirov
ГОУ ВПО «Оренбургская государственная медицинская академия 
Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации»
(Ректор – засл. д. н. РФ, проф. В. М. Боев)

В статье представлен обзор различных методов пластики дефектов носовой перегородки и 
рассмотрены возможности применения биопластических материалов для пластики перфора-
ций носовой перегородки при выполнении эндоскопических операций. 

Ключевые слова: биопластические материалы, хронический ринит, перфорация носовой 
перегородки, хирургическое лечение. 

Библиография: 12 источников.
It was presented in the article the review of different methods of plastic nasal septum defects and 

possibility of use bioplastic materials for plastic of nasal septum perforations during carrying out of 
endoscopic operations.

Key words: bioplastic materials, сhronic rhinitis, nasal septum perforation, surgical treatment.
Bibliography: 12 sources.

Перфорация носовой перегородки (ПНП) – одна из наиболее актуальных проблем совре-
менной оториноларингологии. Эта патология остается скрытой, пока пациента не начинают 
беспокоить рецидивы носовых кровотечений, неприятный запах из носа, рефлекторная голов-
ная боль. ПНП может являться причиной психогенных заболеваний и способствовать разви-
тию хронических воспалительных заболеваний околоносовых пазух.

Наиболее частыми причинами возникновения ПНП являются ятрогенные воздействия. 
Около 60% случаев возникновения ПНП – это результат неправильно выполненной подсли-
зистой резекции носовой перегородки. Среди других ятрогенных факторов можно выделить 
такие, как трансназальная интубация, криохирургия и каутеризация кровоточащих сосудов, 
последствия лечения гематомы и абсцесса носовой перегородки.

Причиной ПНП может быть атрофический ринит, протекающий на фоне вдыхания горяче-
го, сухого и пыльного воздуха или токсических веществ. Эти воздействия вызывают механи-
ческое раздражение на выпуклой стороне деформированной перегородки носа, что приводит 
к потере реснитчатого эпителия, нарушению кровообращения и дальнейшим дегенеративным 
изменениям во всех слоях перегородки носа. Удаляя корки из носа, пациент заносит инфек-
цию, которая вызывает перихондрит и некроз хряща.

Неуклонно возрастает частота ПНП у наркоманов, употребляющих кокаин. ПНП может 
быть проявлением системных заболеваний соединительной ткани, что также связано с нару-
шением кровоснабжения слизистой оболочки и хряща перегородки носа.
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