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У84 Комплексная реабилитация детей с интеллектуальными нарушениями: 

учебно-методические материалы. -  Шуя:Шуйский филиал ИвГУ, 2021. – 53 
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Рецензент: доктор медицинских наук, профессор кафедры теории и методики 

физической культуры и спорта Шуйского филиала ИвГУ М.В. Воробушкова. 

 

 

 

Основное предназначение данных учебно-методических материалов 

заключается в том, что интеллектуальные нарушения у детей, как правило, 

сопровождаются не только социальной дезадаптацией, психолого-

педагогической запущенностью, но протекают с выраженными 

отклонениями со стороны двигательнойфункции. Компенсировать эти 

расстройства можно только в процессе комплексной реабилитации. 

Рассматриваются этапы коррекционного обучения и воспитания детей с 

умственной отсталостью и подробные схемы  физической реабилитации, 

затрагиваются вопросы о влиянии систематических занятий адаптивной 

физической культурой на эмоционально-волевую, интеллектуальную и 

другие сферы психики.  
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