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В новой книге Павел Румянцев продолжает знакомить читателей 

с психикой человека. На этот раз он рассматривает особенности такого 
загадочного явления, как женская психика. И действительно: кому, как 
не ему — психиатру, проработавшему свыше тридцати лет в женском 
отделении психиатрической больницы, — под силу эта непростая задача? 

Почему настроение женщины так непостоянно? И как реагировать на 
эти перепады мужчине? Почему большинство женщин любят наряжаться, 
а многие из них ещё и вечно сидят на диетах? И как распознать в проявле-
ниях очаровательной женской индивидуальности психическое заболева-
ние? О глубинной подоплёке женских поступков — эта книга. Она написа-
на простым, доходчивым языком, с юмором и самоиронией, с многочис-
ленными примерами из жизни и практики, которые проиллюстрированы 
замечательным художником Сергеем Пшизовым.
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