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В новой книге Павел Румянцев продолжает знакомить читателей 

с психикой человека. На этот раз он рассматривает особенности такого 
загадочного явления, как женская психика. И действительно: кому, как 
не ему — психиатру, проработавшему свыше тридцати лет в женском 
отделении психиатрической больницы, — под силу эта непростая задача? 

Почему настроение женщины так непостоянно? И как реагировать на 
эти перепады мужчине? Почему большинство женщин любят наряжаться, 
а многие из них ещё и вечно сидят на диетах? И как распознать в проявле-
ниях очаровательной женской индивидуальности психическое заболева-
ние? О глубинной подоплёке женских поступков — эта книга. Она написа-
на простым, доходчивым языком, с юмором и самоиронией, с многочис-
ленными примерами из жизни и практики, которые проиллюстрированы 
замечательным художником Сергеем Пшизовым.

УДК 616.89 
ББК 56.14

Деривативное электронное издание на основе печатного издания: 
Заглавие. Особенности женской психики. Размышления психиатра / 
П. Р. Румянцев. — М. : Генезис, 2017. — 200 с. : ил. — ISBN 978-5-98563-484-6.

В соответствии со ст. 1299 и 1301 ГК РФ при устранении ограничений, установ-
ленных техническими средствами защиты авторских прав, правообладатель 
вправе требовать от нарушителя возмещения убытков или выплаты компенса-
ции.

ISBN 978-5-98563-518-8 © Издательство «Генезис», 2017
© Румянцев П. Р., 2017

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/703392
https://rucont.ru/efd/703392


3

Оглавление

От автора ....................................................................................... 4

Введение ....................................................................................... 7

Часть 1. «Будь готова!» ............................................................ 15
Циклические аффективные расстройства .............. 16
Депрессии .................................................................. 41
Аффективно-бредовые приступы ........................... 62

Часть 2. «Будь замеченной» ................................................... 83
Истерические расстройства у женщин ................... 84
Быть замеченной: выбор пути ............................... 114

Часть 3. «Продление рода», или Основной инстинкт ........ 123
Беременность и её влияние на психику ............... 124
Послеродовые психические расстройства .............  137
Материнская любовь и особенности психики ..... 149

Часть 4. Соединение противоположностей ....................... 157
Женские портреты .................................................. 158
Чувства, эго и «шипы» ............................................ 163
Соединение мужского и женского ........................ 173

Заключение ............................................................................... 183

Приложение .............................................................................. 185
Примеры из практики ............................................. 186
Рекомендации для самостоятельной работы ...... 193

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/703392
https://rucont.ru/efd/703392

