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Предлагаемое учебно-методическое пособие разработано в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО для подготовки бакалавров по направлению 

«44.03.02 – Психолого-педагогическое образование» и предназначено для 

бакалавров, обучающихся заочно. В пособии представлены методические 

рекомендации бакалавру по изучению лексического и грамматического 

материала; теоретический материал необходимый для самостоятельной 

подготовки к занятиям по курсу «Иностранный язык», а также 

дополнительные материалы для чтения и тестовые задания. 
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Предисловие 

Данное пособие предназначено для бакалавров заочного отделения, 

изучающих английский язык по направлению 44.03.02 Психолого-

педагогическое образование, профиль Психология образования. Специфика 

пособия состоит в многоуровневой системе упражнений, позволяющей 

проводить эффективную работу с бакалаврами разного уровня владения 

английским языком – от начального до продвинутого. 

Цель – обучить бакалавров навыкам восприятия и порождения 

высказываний, понимания иноязычной речи, чтения и перевода текстов.  

Задачи: 

- развить основные навыки речевой деятельности: умение 

диалогического общения, монологической речи; 

- познакомить бакалавров со страноведческим материалом: 

традициями, обычаями стран изучаемого языка;  

- развить навыки самостоятельной работы бакалавров;  

- воспитать у бакалавров толерантное отношение к представителям 

других культур и народностей. 

В результате освоения дисциплины бакалавр приобретет способность к 

коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном 

языках для решения задач профессионального общения, межличностного и 

межкультурного взаимодействия. 

Пособие содержит краткий фонетический курс, который позволит 

бакалаврам сформировать навыки чтения. Основная лексика урока 

представлена после текста и отрабатывается в серии лексических и лексико-

грамматических упражнений. Каждый раздел включает лексический 

минимум, лексические и грамматические упражнения, текст, вопросы к 

тексту, разговорные ситуации, диалоги, которые направлены на развитие 

фонетических навыков, навыков чтения, письма, говорения.  
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Материал пособия адаптирован для самостоятельного изучения, так как 

в соответствии с учебным планом, основная нагрузка приходится на 

самостоятельную работу. 

Пособие предусматривает возможность промежуточного контроля: 

изучив три темы, бакалавр выполняет тестовые задания. Преподаватель 

оценивает уровень владения лексическим и грамматическим материалом.  

Во второй части содержится серия текстов страноведческой 

направленности, которые знакомят бакалавров с реалиями англоговорящих 

стран (Австралии, Канады, США), а также подборка текстов 

психологической направленности (Memory, Culture Shock, Sleep, Happiness, 

Stress). Все тексты предназначены для самостоятельной работы бакалавров, 

направлены на закрепление лексического и грамматического материала, 

отработку навыков чтения и перевода. 

Автор выражает особую благодарность доктору филологических наук, 

заведующей кафедрой иностранных языков ФГБОУ ВО «ОГПУ» Елене 

Валерьевне Комлевой за помощь в подготовке пособия. Автор также 

выражает благодарность кандидату филологических наук, доценту кафедры 

иностранных языков ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный 

педагогический университет» Андрусенко Татьяне Владиславовне и 

кандидату педагогических наук, доценту кафедры иностранных языков 

ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный университет» Кабановой Ольге 

Владимировне за рецензирование данного пособия.
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