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Предисловие 

 

Широкое внедрение компьютерных технологий в жизнь современного 

общества не могло не оказать влияния и на область физической культуры и 

спорта. Профессиональная деятельность современного специалиста в области 

физической культуры и спорта невозможна без широкого использования 

средств вычислительной техники и пакетов прикладных программ как специ-

ального, так и общего назначения. В связи с этим особую актуальность приоб-

ретает изучение дисциплины «Информатика», и, в частности, работы в пакете 

Microsoft Office.  

В состав данного пособия вошли детально описанные задания для работы 

в пакете Microsoft Office 2007 и методические рекомендации по их выполне-

нию. В краткой и доступной форме описаны основные приемы работы  с про-

граммами Word, Exсel и PowerPoint 2007 года выпуска. Материал пособия мо-

жет быть использован для самостоятельного изучения работы с этими про-

граммами, выполнения контрольной работы по информатике и подготовки к эк-

замену. Конспективный характер изложения материала поможет освоить опе-

рации с пакетом в тех случаях, когда этого достаточно проблематично достичь 

с помощью специализированной литературы. 

Данное пособие предназначено для студентов вузов физической культуры 

дневных и заочных  отделений. Содержание вошедшего в пособие материала 

полностью соответствует требованиям (федеральный компонент) к обязатель-

ному минимуму содержания и уровню подготовки бакалавра по циклу ЕН Гос-

ударственного образовательного стандарта высшего профессионального обра-

зования второго поколения и программе дисциплины «Информатика». 
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