
Истина в воде. 
Рекомендации больным 
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Разделяй 
и здравствуй
Соблюдайте 
баланс 
в питании 
на карантине: 
что убрать, 
а что добавить

Подальше 
от города
Как 
выгодно
снять 
идеальную 
дачу для 
самоизоляции

Фея 
Константина 
Хабенского
Новый фильм: 
как можно стать 
миллиардером 
но проморгать 
свое счастье
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Прибору дали срок
На Урале разрешили не проводить 
поверку счетчиков до 2021 года 

В СВердлоВСкой области физические лица — потребители коммунальных услуг могут ис-
пользовать бытовые приборы учета без проведения очередной поверки вплоть до 1 января 
2021 года, в том числе счетчики с истекшим сроком поверки. ресурсоснабжающие и управ-
ляющие компании обязаны принимать показания приборов для расчета оплаты услуг, при 
этом неустойку взыскивать запрещено, сообщили специалисты росстандарта в УрФо.

Анатомия коронавируса
Уральских медсестер учат распознавать COVID 

стоп-кАдр

Медицина

 Светлана Добрынина,  
Анатолий Меньшиков, 
Свердловская, Тюменская области

Свердловский медицинский кол-
ледж одним из первых в стране раз-
работал программу и начал обу-
чать медсестер работе в условиях 
пандемии. как показала жизнь, в 
больницах даже профессионалы не 
всегда адекватно оценивают угро-
зу и «прилипчивость» новой ин-
фекции, а также не знают, как обе-
зопасить себя и близких. Не слу-
чайно в медучреждениях объявля-
ют карантин — в восьми клиниках 

екатеринбурга заразились пациен-
ты и медперсонал. 

Программа изучения вируса 
рассчитана на 36 часов. она вклю-
чает организацию первичных 
противоэпидемических меропри-
ятий при выявлении больных или 
лиц с подозрением на COVID-19, 
особенности сестринского ухода 
за такими пациентами, профи-
лактику распространения инфек-
ции в медицинских организаци-
ях. кроме того, медсестер учат ра-
ционально, но с наибольшим эф-
фектом использовать средства 
индивидуальной защиты. 

Проект оказался чрезвычайно 
востребован не только на Урале, 

но и в других российских регио-
нах — от Москвы до Хабаровска. 
Учебу уже спешно завершили бо-
лее полутысячи медсестер, при-
мерно столько же сейчас проходят 
курс. Заявки на обучение подали в 
общей сложности почти 15 тысяч 
медиков. 

А студенты колледжа в эти дни 
работают волонтерами. к приме-
ру, в каменске-Уральском встре-
чают на входе посетителей боль-
ницы, измеряют им температуру 
и помогают обрабатывать руки. 
если вдруг у кого-то повышенная 
температура, связываются с док-
тором, к которому пациент при-
шел на прием.

Между теМ

В Екатеринбурге более 200 медработников расселили 
на время борьбы с коронавирусом в отели. На работу 
и обратно их развозят на спецтранспорте, выход в го-
род в свободное время запрещен. Под карантин по-
пал, в частности, персонал клиник, где выявлены зара-
женные COVID-19. У самих медиков тест на вирус от-
рицательный. 
В Тюмени около 400 сотрудников инфекционной боль-
ницы вынуждены сменить квартиры на гостиничные 
номера. Недавно заселены четыре отеля — три четы-
рехзвездочных в центре и один на окраине. Работа и от-
дых в условиях круглосуточной изоляции продлится, 
судя по всему, до конца весны, а при необходимости — и 
в летние месяцы.
За счет бюджета медиков обеспечили горячим питани-
ем и комплексом бытовых услуг. Номера комфорта-

бельные, уютные. Но выходить из них, кроме как на бал-
кон, до момента пересменки нельзя, общение с близки-
ми и коллегами — только телекоммуникационное.
— На время размещения медиков сторонних постояль-
цев отели принимать не будут, — сообщил тюменский 
губернатор Александр Моор.
Очень жесткие требования к соблюдению санитарного 
режима и дезинфекции помещений предъявлены к ра-
ботникам гостиниц. Зато им, а это сотни тюменцев, га-
рантированы занятость и твердый заработок.
Власти готовы арендовать еще ряд вместительных для 
сотрудников моногоспиталей в Тюмени и Тобольске. 
При их полной загрузке (около тысячи коек) потребует-
ся, по подсчетам департамента здравоохранения, око-
ло двух тысяч медиков, в том числе 412 врачей, 1246 че-
ловек среднего и младшего медперсонала.
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Мемориальную доску  
загородили киоски
Ситуация

Постоянный читатель «рГ»  
94-летний участник войны Ве-
ниамин евграфович кунгуров 
посетовал, что влас ти кургана 
оставляют без внимания его 
просьбы привести в порядок 
памятники и мемориальные 
доски, рассказывающие о геро-
ическом прошлом областного 
центра и его жителей. 

Например, на углу улиц куй-
бышева и Пролетарской стоит 
трехэтажный дом. Мимо него 
каждый день проходят тысячи 
людей. рядом — микрорынок 
для уличной торговли, через 
дорогу — большой Цент раль-
ный рынок. В самом здании 
расположены ювелирные ма-
газины, ломбарды, офисы. Но 
даже не все арендаторы знают, 
что с июля 1941-го по сентябрь 
1943 года в этом доме, сегодня 
обшитом снаружи пластиком, 
размещался эвакогоспиталь  
№ 1728 для тяжелораненых.

об этом, кстати, напоми-
нает чугунная мемориальная 
плита на боковой стене. ря-
дом с плитой с одной стороны 
притк нулась невзрачная ма-
стерская, с другой — раски-

нулся ломбард. к тому же ме-
мориальную доску загороди-
ли киосками по выдаче бы-
стрых денег, так что с улицы 
ее не видно.

— Мы предлагали перенести 
памятный знак на лицевую 
часть дома, там, где яркие вит-
рины. Больших затрат для это-
го не потребуется. Но, видимо, 
власти боятся, что чугунная 
плита испортит вид, — пережи-
вает ветеран.

По словам Вениамина ев-
графовича, в неприглядном со-
стоянии находятся объекты, 
связанные с историческими 
событиями: памятник красно-
армейцам в Городском саду и 
некоторые другие. Ветераны 
обращались в местную думу, к 
руководству проекта «люби-
мый город» с просьбой отре-
ставрировать памятные знаки, 
но ничего не меняется.

Валентина Пичурина, 
курган
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Памятную доску почти не видно.

теМ вреМенеМ

Власти Курганской области вместе с предпринимателями соби-
раются обновить более 900 памятников и обелисков героям Ве-
ликой Отечественной войны. По данным пресс-службы главы ре-
гиона, на восстановление 61 монумента муниципалитетам выде-
лят 9,5 миллиона рублей. В основном речь идет о косметическом 
ремонте: где-то плитка отошла, краска или побелка выгорели. На 
некоторых предстоят и капитальные работы. 

P. S.

Получить оперативный 
комментарий у админи-
страции Кургана «РГ» не 
удалось.

Мобильные расчеты соединения радиационной, химической и биологической защиты Центрального военного 
округа начали санитарную обработку социальных объектов Свердловской области. По словам командующего 
войсками ЦВО генерал-полковника александра лапина, военнослужащие проведут дезинфекцию в помещениях и на 
территории интернатов для детей и ветеранов в Екатеринбурге, Нижнем Тагиле, ревде, Камышлове, Заречном, Серове 
и Первоуральске — всего более чем в 110 организациях, а также в отдаленных территориях Тугулымского, артинского, 
Тавдинского и Карпинского городских округов.

Без масок не входить
ПравоПорядок

Губернатор Свердловской об-
ласти евгений куйвашев анон-
сировал введение штрафов за 
появление в общественном 
транспорте и любых закрытых 
помещениях без масок.

Мера ожидаемая: на про-
шлой неделе стало известно о 
заражении коронавирусной 
инфекцией одного из сотруд-
ников екатеринбургского ав-
тобусного предприятия, кото-
рое обслуживает более трид-
цати маршрутов. На двухне-
дельный карантин отправили 
147 коллег заболевшего. 

размер штрафа за отсут-
ствие маски определит суд в 

соответствии с законодатель-
ством, пояснили «рГ» в об-
ластном оперативном штабе. 
Согласно поправкам, внесен-
ным в закон Свердловской об-
ласти «об административных 
правонарушениях», с 10 апре-
ля за неисполнение требова-
ний, касающихся профилак-
тики и устранения послед-
ствий распространения коро-
навирусной инфекции, преду-
смотрен штраф: от трех до 
пяти тысяч рублей для граж-
дан, от 50 до 100 тысяч — для 
должностных лиц и от 500 ты-
сяч до одного миллиона — для 
юридических. 

ольга Штейн, 
Свердловская область
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