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Предисловие

Начало XXI века стало для человечества периодом социальных, 
технических и культурных перемен. В последнее время очевидна 
тенденция к снижению численности населения России и ухудшению 
состояния здоровья населения страны, особенно подрастающего по-
коления. Это во многом связано с увеличением частоты проявления 
разрушительных сил природы, числа промышленных аварий и ка-
тастроф, опасных ситуаций социального характера и главное – воз-
растающим отрицательным влиянием «человеческого фактора» на 
безопасность жизнедеятельности личности, общества, государства. 
В связи с этим всё более актуальной становится проблема обучения 
населения, и особенно подрастающего поколения, безопасному пове-
дению в опасных и чрезвычайных ситуациях.

Общество начинает осознавать, что совершенно безопасной жиз-
недеятельности не бывает. Развитие человечества и технический про-
гресс требуют другого, более высокого уровня культуры населения в 
области безопасности, повышенной ответственности каждого челове-
ка за свои поступки и за сохранение окружающей среды.

С принятием в 1994 году Федерального закона «О защите населе-
ния и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенно-
го характера» фактически заново началось формирование новой госу-
дарственной политики в области подготовки населения, в том числе и 
школьников, основам безопасности жизнедеятельности в условиях тех-
носферы. Предмет «ОБЖ» не только обучает школьников конкретным 
действиям в экстремальной ситуации, но и формирует представления о 
новых подходах и приоритетах правительства России в области защиты 
населения от ЧС, и существующих учебников и пособий по этой дисци-
плине явно недостаточно. Многие из них отстают от времени, отстают в 
понимании проблемы – ведь сегодня недостаточно только констатиро-
вать факты о все учащающихся катастрофических проявлениях, необ-
ходимо также и дать возможность осознать, что современное общество 
имеет достаточный научно-технический потенциал для преодоления 
сложившейся ситуации в данной области.

Последние несколько лет, несмотря на сложность социально-эко-
номической и политической обстановки, отмечена активность обще-
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ства в разных отраслях науки, направленной на управление рисками 
в чрезвычайных ситуациях, с целью обеспечения безопасности чело-
века в условиях опасных ситуаций природного характера, а также их 
предотвращения.

 Целью освоения дисциплины является формирование общекуль-
турных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций 
будущего бакалавра, обучающегося по направлению подготовки 
44.03.01 – Педагогическое образование, профилю «Безопасность жиз-
недеятельности».

Основными задачи данной дисциплины являются:
– готовность использовать основные методы защиты от опасных 

ситуаций природного характера;
– готовность к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающих-

ся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности;
– способность разрабатывать и реализовывать культурно-про-

светительские программы для различных категорий населения, в том 
числе с использованием современных информационно-коммуника-
ционных технологий;

– способность нести ответственность за результаты своей профес-
сиональной деятельности.

В процессе освоения дисциплины формируются следующие ком-
петенции: 

– ОК-11 – готовность использовать основные методы защиты от 
возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий;

– ПК-7 – готовность к обеспечению охраны жизни и здоровья обуча-
ющихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности;

– ПК-8 – способность разрабатывать и реализовывать культур-
но-просветительские программы для различных категорий населения, 
в том числе с использованием современных информационно-комму-
никационных технологий;

– ОПК-4 – способность нести ответственность за результаты своей 
профессиональной деятельности.
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