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Введение 
 

Сопротивление материалов – наука о методах расчета на 
прочность, жесткость и устойчивость элементов инженерных кон-
струкций. Методами сопротивления материалов ведутся практиче-
ские расчеты многих современных конструкций и сооружений. 

Сопротивление материалов базируется на знаниях, получае-
мых студентами из курсов математического анализа, физики, тео-
ретической механики, материаловедения. Знания и навыки, полу-
чаемые при изучении данной дисциплины, используются в курсе 
«Детали машин» и во многих специальных дисциплинах. 

Студенты, изучившие дисциплину, должны знать: расчетные 
формулы напряжений при различных видах деформации стержня, 
условия прочности и жесткости; основы теории моментов инерции 
плоских сечений; основы теории напряженного и деформирован-
ного состояния, гипотезы прочности; и уметь определять внут-
ренние силовые факторы с помощью метода сечений при различ-
ных видах деформации; определять геометрические характеристи-
ки простых и сложных плоских сечений; производить расчеты на 
прочность и жесткость стержней и стержневых систем при растя-
жении – сжатии, кручении, изгибе, и сложном нагружении при 
статическом и динамическом действии нагрузок; производить рас-
четы на устойчивость и применять их на практике. 

 
Указания к выполнению и выбору варианта задания 

 
Число заданий и их объем зависит от программы для данной 

специальности. Задания выдает ведущий преподаватель на устано-
вочных лекциях. 

Номер схемы и варианта задания студент выбирает, пользуясь 
трехзначным номером (последние три цифры номера зачетной 
книжки). Под цифрами следует записать шифр, состоящий из трех 
букв а, б, в. Например, три последние цифры зачетной книжки 376: 

3 7 6 
а б в 

Цифра над буквой указывает, какую строку следует взять в 
соответствующем столбце таблицы. 

Контрольная работа выполняется в отдельной тетради с поля-
ми в 5 см.  
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