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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 

Фитотерапия – одна из дисциплин в цикле медицинских и 

фармацевтических наук – изучает применение лекарственных расте-

ний, лекарственного растительного сырья. Фитотерапевтические и 

фармакогностические знания составляют одну из основ подготовки 

выпускников университета по специальности 330501 – Фармация. 

Разработка специальной учебной литературы для студентов 

является неотъемлемой частью современной культуры обучения в 

высшей школе.  

Предлагаемый курс на современном научном уровне рассмат-

ривает применение лекарственных растений, в том числе и у раз-

ных народов; включает вопросы истории изучения и использова-

ния лекарственных растений; поиска, сбора и сушки растений; 

проблемы частной фитотерапии. 

Представленный учебный материал построен по системному 

принципу. В I части представлены группы лекарственных расте-

ний, содержащих биологически активные вещества – полисахари-

ды, витамины, терпеноиды, алкалоиды, сердечные гликозиды, са-

понины, фенологликозиды, кумарины, хромоны и т. д. В каждой 

группе дается перечень основных лекарственных растений, наибо-

лее широко применяемых в практической и народной медицине. 

Описание каждого изучаемого объекта включает краткие сведения 

о морфологии, экологии, распространении, химическом составе, 

препаратах, используемых в России. Также к каждому разделу 

приеден перечень контрольных вопросов по всей группе основных 

лекарственных растений, содержащих биологически активные ве-

щества, для самостоятельного изучения. 

Во II части пособия представлены сборы лекарственных рас-

тений и способы приготовления из них чаев, настоев, отваров; 

способы применения водных извлечений при различных заболева-

ниях. Такая структура курса обеспечивает более тесную связь и 

преемственность в преподавании биологических, химических и 

медицинских дисциплин. 

Предлагаемый курс призван воспитать у студентов бережное, 

рачительное отношение к природе и лекарственным ресурсам 

окружающей среды.  
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Содержание и структура курса соответствует требованиям 

ФГОС ВО. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование 

следующих компетенций:  

общекультурных (ОК): 

- готовность использовать приемы первой помощи, методы 

защиты в условиях чрезвычайных ситуаций (ОК-7);  

общепрофессиональных (ОПК): 

- готовность решать стандартные задачи профессиональной 

деятельности с использованием информационных, библиографи-

ческих ресурсов, медико-биологической и фармацевтической тер-

минологии, информационно-коммуникационных технологий и 

учетом основных требований информационной безопасности 

(ОПК-1); 

профессиональных (ПК): 

фармацевтическая деятельность: 

- способность к осуществлению технологических процессов 

при производстве и изготовлении лекарственных средств (ПК-3); 

- способность к организации заготовки лекарственного расти-

тельного сырья с учетом рационального использования ресурсов 

лекарственных растений (ПК-5); 

- готовность к обеспечению хранения лекарственных средств 

(ПК-6); 

- готовность к своевременному выявлению фальсифицирован-

ных, недоброкачественных и контрафактных лекарственных 

средств (ПК-8); 

- способность к проведению экспертизы лекарственных 

средств с помощью химических, биологических, физико-

химических и иных методов (ПК-10); 

- способность к участию в экспертизах, предусмотренных при 

государственной регистрации лекарственных препаратов (ПК-11); 

- способность к проведению контроля качества лекарственных 

средств в условиях фармацевтических организаций (ПК-12); 

- способность к оказанию консультативной помощи медицин-

ским работникам и потребителям лекарственных препаратов в со-

ответствии с инструкцией по применению лекарственного препа-

рата (ПК-13); 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/603377
https://rucont.ru/efd/603377


 
5 

- готовность к проведению информационно-просветительской 

работы по пропаганде здорового образа жизни и безопасности 

жизнедеятельности (ПК-14); 

организационно-управленческая деятельность: 

- способность к организации заготовки лекарственного расти-

тельного сырья с учетом рационального использования ресурсов 

лекарственных растений (ПК-17); 

научно-исследовательская деятельность: 

- способность к анализу и публичному представлению науч-

ной фармацевтической информации (ПК-21); 

По результатам изучения дисциплины специалист должен ре-

шать профессиональные задачи: 

в области производственной деятельности: 

– организация процесса изготовления фитотерапевтических 

лекарственных средств в условиях аптек в соответствии с утвер-

жденными нормативными документами с одновременным обеспе-

чением высокого уровня качества, включая санитарно-

микробиологические требования и необходимую упаковку, обес-

печивающую удобство применения и необходимую стабильность; 

в области информационно-просветительской деятельности: 

– проведение мероприятий по квалифицированному инфор-

мированию населения о безрецептурных фитотерапевтических ле-

карственных средствах, биологически активных добавках к пище с 

условием соблюдения нормативных правовых актов, регулирую-

щих рекламную деятельность; 

– организация информационной работы среди врачей по но-

вым фитотерапевтическим лекарственным препаратам и их харак-

теристикам; 

– оказание консультативной помощи специалистам медицин-

ских организаций, фармацевтических предприятий и организаций 

и населению по вопросам применения фитотерапевтических ле-

карственных средств. 

Предлагаемый курс может быть также рекомендован студен-

там медицинского, биологического и других факультетов, интере-

сующимся проблемами лекарствоведения и лекарственных ресур-

сов страны, провизорам, врачам, преподавателям специальных 

учебных заведений.  
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