
ВЫХОДИТ 2 РАЗА В МЕСЯЦ /16+

ГАЗЕТА О САМОМ ЦЕННОМ
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Выбираем 
защитные 

средства 
для кожи

АТАКА СОЛНЦА
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КАК ИЗБЕЖАТЬ НЕОБЫЧНОЙ АЛЛЕРГИИ
НА СЛЮНУ КОМАРОВ И ДРУГИХ КРОВОСОСОВ
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«Я пухлик по своей 
природе» 

3

Нужны ли 
пищевые 
добавки
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