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«Доктор, теперь вы к нам!»
Учреждения культуры Екатерин­
бурга приготовили подарки врачам

Организаторы акции «Доктор, теперь вы к нам!» предложили музеям, театрам, выста­
вочным залам выпустить единый подарочный сертификат для медработников. Инициативу 
поддержали десятки культурных площадок. На сайте spasibodoc.zapomni.gift медики уже 
могут оформить один из 10 тысяч именных сертификатов, а когда ограничения будут сняты, 
по каждому из них получить шесть бесплатных билетов на выставки, концерты и спектакли.

Сдай кровь — спаси двух больных
акция

Челябинская область присоединилась к 
Всероссийскому донорскому марафону 
тех, кто перенес коронавирусную инфек­
цию. Как отметили в региональном мин­
здраве, плазма одного донора спасает 
жизнь двух тяжелобольных пациентов.

— Донорами для пациентов с COVID-19 уже 
стали 25 южноуральцев, — сообщила предста­

витель минздрава Марина Сергеева. — Кровь 
может сдать любой перенесший недуг в лег­
кой или средней степени человек в возрасте 
от 18 до 55 лет. При этом потенциальный до­
нор не должен иметь хронических и сопут­
ствующих заболеваний. 

Врачи столкнулись с проблемой дефици­
та донорской крови в Магнитогорске и Ми­
ассе. Как пояснила заведующая Миасским 
отделением областной станции перелива­
ния крови Елена Холодок, для поддержания 
нужного запаса требуется около 30 доно­
ров ежедневно, а обращаются девять —
десять. И плазмы катастрофически не хва­
тает. Специалисты станций сами обзвани­
вают пациентов, которые приобрели им­
мунитет к COVID-19.

Одной из первых донором стала медсестра 
Ольга Вейгель, регулярно сдававшая кровь и 
до пандемии:

— По работе знаю, как необходима срочная 
медицинская помощь, особенно донорская 
цельная кровь или ее компоненты. А в период 
пандемии кровь переболевших ценна как ни­
когда. Поэтому призываю всех не бояться и 
приходить на станцию переливания. В на­
ших с вами силах спасти жизни людей!

По официальным данным, коронавирусом 
переболели более двух тысяч жителей Челя­
бинской области. Даже если половина из них 
станет донорами плазмы, с пандемией южно­
уральцы справятся гораздо быстрее. 

Михаил Пинкус,  
Челябинская область

Кстати 

Информацию о том, где и как сдать плазму 
для тяжелобольных, ищите на сайте Челя-
бинской областной станции переливания 
крови www.ospk.ru.

Цель — вирус 
В УрФО привезли таблетки от COVID-19  
и начали искать к нему антитела

Здравоохранение

	 Светлана Добрынина,  
Анатолий Меньшиков, Валентина Пичурина

В екатеринбургскую клиническую больни­
цу № 24 доставили лекарство для лечения 
COVID-19. Первой партии препарата отече­
ственного производства хватит для 75 паци­
ентов. 

Разработанные российскими учеными 
таблетки зарегистрированы в Минздраве РФ 
в мае нынешнего года . Преж де по-
настоящему эффективных медикаментов 
против коронавируса у врачей не было — па­
циентов лечили противомалярийными сред­
ствами и потом боролись с осложнениями. 
Пока в мире только два препарата, воздей­
ствующих на COVID-19, — японский и рос­
сийский. За несколько недель в России раз­

вернуто промышленное производство. Пла­
нируемого объема должно хватить для про­
хождения 700 тысяч курсов лечения в год. 

— Механизм действия лекарства — разру­
шение вирусных клеток. Но производство не­
простое: препарат проходит семь стадий 
синтеза, — поясняет представитель предпри­
ятия Алексей Ильин. 

Первые партии направлены в регионы, где 
наибольшее количество больных COVID-19, 
в том числе на Средний Урал. Стоимость уни­
кальных таблеток немалая. Упаковка — 22 ты­
сячи рублей. Одному пациенту на курс по­
требуется как минимум две.

«Сейчас ждем квоту на закупку, которую 
региону выделит Минздрав России», — напи­
сал в Instagram губернатор Евгений Куйва­
шев. Пациентам лекарство выдают бесплат­
но, по программе ОМС. В аптеках таблеток не 
найти, они поступают сразу в больницы. 

Тем временем в Тюменской области (а так­
же в Санкт-Петербурге и Хабаровском крае) 
началась проверка популяционного имму­
нитета сибиряков к коронавирусной инфек­
ции. Это краткосрочный федеральный про­
ект, в чем-то схожий с выборочным социоло­
гическим исследованием. Из числа добро­
вольцев, заполнивших анкету Роспотребнад­
зора, выбирают подходящих по возрасту и 
другим характеристикам. Тестирование за 
счет бюджета.

Если в крови человека обнаружат антите­
ла, это свидетельство того, что он переболел 
бессимптомно либо в очень легких формах, 
не обращаясь к врачам. И, вероятнее всего, 
COVID-19 ему уже не страшен. Чем больше 
людей с антителами, тем быстрее формиру­
ется так называемый стадный иммунитет к 
инфекции (условная граница безопасности 
начинается от 60 процентов переболевших). 
На сегодня в Москве таковых выявлено свы­
ше 17 процентов, но в столице, где антитела 
ищут с 14 мая, обследованных очень много, в 
отличие от других регионов. В той же Тюмен­
ской области количество ранее протестиро­
ванных (процедура, как правило, платная и 
довольно дорогая) исчисляется сотнями, по­
ложительный результат — лишь у нескольких 
десятков. 

Результаты исследования позволят уточ­
нить масштабы заболеваемости, спрогнози­
ровать возможность второй волны эпиде­
мии. Что касается в целом Уральского окру­
га, то пока число выявленных «ковидников» 
растет. Если в конце мая — начале июня за 
сутки их набиралось 550—650, то в третьей 
декаде июня число доходило до 700—750. Ли­
дирует Свердловская область. На начало не­
дели здесь насчитали 9558 инфицированных. 
Это примерно в два раза больше, чем в Челя­
бинской области и в Югре. Однако при пере­
счете на 100 тысяч населения впереди всех 
«вахтовый» Ямал, в том числе по смертнос­
ти. За ЯНАО следуют Средний Урал и Югра. 
Самый благополучный регион — Курганская 
область. По данным на 14 июня, в Зауралье 
404 заболевших, выздоровели 235 человек и 
ни одного летального исхода.

В Курган только со справкой 

В Курганской области с 15 июня открыли границы и смягчили правила 
въезда. Попасть в Зауралье теперь смогут и жители других регионов. 
Однако у них должна быть справка об отсутствии COVID-19, полученная 
не ранее чем за два дня до пересечения границы региона. При этом не 
имеет значения, на чем человек приехал: на автомобиле, автобусе, са-
молете или поезде.
Новые правила касаются и тех, кто прописан в Курганской области, но 
возвращается из Москвы, Московской области, Санкт-Петербурга, 

ХМАО, ЯНАО, Якутии и Мурманской области. Им по-прежнему придется 
соблюдать двухнедельный режим самоизоляции. Тем, кто передвигает-
ся на автобусе, справку нужно показать при посадке. На автотрассах 
при въезде в Курганскую область стоят посты ГИБДД.
Кроме того, с 15 июня в Зауралье введен обязательный масочный режим. 
Раньше эта мера носила рекомендательный характер. Без маски не пус
тят в магазин, автобус и другие общественные места. По словам врачей, 
любой дискомфорт несопоставим с ценностью человеческой жизни.

Свердловская область лидирует по числу инфицированных среди регионов УрФО.
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Учителя рядом
Образование

С 15 июня в школах Екатеринбурга 
начали выдавать выпускникам де­
вятых и одиннадцатых классов ат­
тестаты об основном общем и сред­
нем общем образовании. В этом 
году из-за сложной эпидобстанов­
ки аттестаты получают без экзаме­
нов: после 9-го класса они отмене­
ны вообще, а ЕГЭ будут сдавать 
только те одиннадцатиклассники, 
кто планирует этим летом посту­
пать в вузы. Привычный формат 
тоже под запретом: торжественные 
мероприятия отменены, в некото­
рых школах не мудрствуя лукаво 
приглашают детей по одному, выда­
ют под роспись пакет документов и 
провожают через запасной выход.

Но многие педагоги все же по­
старались, не нарушая правил, 
создать для своих повзрослевших 
детей праздничную обстановку: 
так, в 104-й гимназии весь день в 
актовый зал ребят приглашали не­
большими группами по десять че­
ловек. Но были и гимн России, и 
цветы, и слезы, и добрые слова, и 
фотографии на память. Родители 
тоже смогли принять участие в 
важном для семьи событии. А учи­
теля поздравили детей на школь­
ном сайте, там же размещен специ­
ально снятый фильм.

— Я хотела бы и обнять каждого 
из вас, и посмотреть в глаза, и по­
желать самого-самого лучшего, 
но… — директор гимназии Татьяна 
Галимова старается улыбаться, 
пока мамы в зале утирают слезы. 
— Но помните, что вы самые-самые 
лучшие и любимые, что у вас все 
получится. Мы, учителя, рядом. 

В 2020 году в Екатеринбурге ат­
тестаты получат 13 879 девяти­
классников и 6820 одиннадцати­
классников.

Марина Порошина, 
Екатеринбург

В 104-й гимназии первыми аттестаты 
получили медалисты.
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Педагоги все же 
постарались, 
не нарушая правил,
создать для детей 
праздничную
обстановку
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