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Наши эксперты и золотые хозяюшки
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Малютикова

Наталья
Имшенецкая

Нина Минина- 
Россинская

Думаете, с «Золотыми» нуж-
но делиться только рецеп-

тами, достойными ресторан-
ного меню? А вот и нет! Самые 
простые, но проверенные ку-
линарные идеи гораздо чаще 
оказываются на страничках 
нашего издания. Тому 
подтверждение — ва-
риант приготовления 
котлет с интригующим 
названием «Гречанки», 
который вы легко найдете на 
стр. 30. Как же здорово Ольга ТИМАНОВА из 
Москвы презентовала свое угощение на фото! 
Потому и награждаем хозяюшку почетным зва-
нием Мисс номера — заслужила!
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Когда я была малень-
кой, то очень любила 
листать мамин кули-
нарный блокнот. Встав 
на табуретку, доста-
вала его из кухонно-
го шкафчика, а потом 
раскладывала это бо-
гатство прямо на полу. 
Какие-то рецепты были 
вписаны на разлино-
ванные странички, но 
большая часть пред-
ставляла собой «сбор-
ную солянку» листоч-
ков и вырезок. Как 
сейчас вижу... Вот на 
квадратике плотной бу-
маги аккуратным мами-
ным почерком выведен 
список ингредиентов 
моего любимого пирога 
— «тертого» с малино-
вым вареньем. Вот на 
кусочке пожелтевшей 
газеты — «Мимоза», до 
сих пор для меня этот 
салат самый новогод-
ний и праздничный. 
Вот рецепт бочковых 
огурчиков, по которо-
му я, став взрослой, 
впервые солила само-
стоятельно выращен-
ный урожай. Сколько 
в этих записях тепла 
и добрых воспомина-
ний... Так и с «Золоты-
ми» — пусть годы идут, 
но под каждой облож-
кой можно найти золо-
той рецепт!
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