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ных лиц. Право наказов. Право на участие в отправлении 

правосудия 

3 

Способы защиты 

политических 

прав человека и 

гражданина 

Защита политических прав гражданина в судебном по-

рядке. Защита политических прав омбудсменом. Защита 

политических прав общественными объединениями. За-

щита политических прав международными органами и 

организациями 

 

3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

Дисциплина «Политические права граждан в России» обеспечивает 

правовую подготовку студентов как составную часть их профессиональной 

подготовки. Дисциплина обеспечивает формирование комплексного пред-

ставления об участии в управлении делами государства. Дисциплина обес-

печивает воспитание уважения к Конституции Российской Федерации как 

важной черты правосознания юристов.  

Дисциплина изучается на протяжении одного семестра, после ее изу-

чения студенты сдают экзамен. Единственным видом аудиторных учеб-

ных занятий являются практические занятия; учебный план предусмат-

ривает выполнение двух контрольных работ в виде составления юриди-

ческих документов (процессуальных актов) и самостоятельную работу 

студентов. На практических занятиях рассматриваются основополага-

ющие понятия разделов дисциплины, обобщаются теоретические и прак-

тические проблемы, даются рекомендации для самостоятельной работы 

и подготовки к практическим занятиям и контрольным работам. В ходе 

практических занятий у студентов развиваются навыки ведения публич-

ной дискуссии, умения аргументировать и защищать выдвигаемые в них 

положения, решаются тестовые задания, задачи, обсуждаются сообщения 

магистрантов. При подготовке к практическим занятиям студент должен: 
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изучить нормативно-правовые акты и учебную литературу; подготовить 

ответы на вопросы практического занятия. Студенту рекомендуется оз-

накомиться с опорным конспектом по данному курсу, который содер-

жится в данном учебно-методическом пособии.  

Самостоятельная работа планируется студентом с учетом содержа-

ния аудиторных занятий, опыта практической деятельности (если тако-

вой имеется). Предлагается использовать электронные ресурсы, доступ к 

которым имеется в вузе, активно участвовать в научно-практических 

конференциях, семинарах и иных коллективных научных и учебных ме-

роприятиях, организованных в университете.  

По дисциплине можно выполнять магистерские диссертации. Темы ма-

гистерских диссертаций отражают наиболее актуальные вопросы изучаемой 

дисциплины. Магистерская диссертация выполняется самостоятельно, но-

сит творческий характер, выражает собственное понимание существа рас-

крываемой тематики. 

 

4. Список нормативных правовых актов и рекомендуемой литературы 

 

Нормативные правовые акты Российской Федерации1 

1. Конституция Российской Федерации : принята всенародным голосо-

ванием 12 декабря 1993 г. // Рос. газета. – 1993. – 25 дек.  

2. О референдуме Российской Федерации : федер. конституционный 

закон от 28 июня 2004 г. № 5-ФКЗ // Собр. законодательства Рос. Федера-

ции. – 2004. – № 27. – Ст. 2710. 

3. О порядке рассмотрения обращений граждан Российской Федера-

ции : федер. закон от 2 мая 2006 г. № 59-ФЗ // Рос. газета. – 2006. – 7 мая. 

                                                 
1 В списке приводятся только действующие нормативные правовые акты, которые потре-

буются студентам для решения тестов и подготовки ответов на вопросы по федеральному зако-
нодательству, изложенных в данном учебно-методическом пособии.  
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4. О государственной службе российского казачества : федер. закон от 

5 дек. 2005 г. № 154-ФЗ // Рос. газета. – 2005. – 9 дек.  

5. О собраниях, митингах, демонстрациях, шествиях и пикетировани-

ях : федер. закон от 19 июня 2004 г. № 54-ФЗ // Рос. газета. – 2004. – 23 ию-

ня. 

6. О присяжных заседателях федеральных судов общей юрисдикции в 

Российской Федерации : федер. закон от 20 авг. 2004 г. № 113-ФЗ // Рос. га-

зета. – 2004. – 25 авг. 

7. О государственной гражданской службе Российской Федерации : 

федер. закон от 27 июля 2004 г. № 79-ФЗ // Рос. газета. – 2004. – 31 июля. 

8. О системе государственной службы Российской Федерации : федер. 

закон от 27 мая 2003 г. № 58-ФЗ // Рос. газета. – 2003. – 30 мая. 

9. Об основных гарантиях избирательных прав и права на участие в 

референдуме граждан Российской Федерации : федер. закон от 12 июня 

2002 г. № 67 // Рос. газета. – 2002. – 15 июня. 

10. О политических партиях : федер. закон от 11 июля 2001 г. № 95-

ФЗ // Собр. законодательства Рос. Федерации. – 2001. – № 29. – Ст. 2950. 

11. Об общественных объединениях : федер. закон от 19 мая 1995 г. 

№ 82-ФЗ // Рос. газета. – 1995. – 25 мая. 

Международные правовые акты 

1. Всеобщая декларация прав человека : принята Генеральной Ассамб-

леей ООН 10 дек. 1948 г. // Доступ из СПС «КонсультантПлюс». 

2. Международный пакт о гражданских и политических правах : принят 

резолюцией Генеральной Ассамблеи Организации Объединенных Наций 

16 дек. 1966 г. // Сайт Организации Объединенных Наций. – Режим досту-

па: http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/pactpol 

3. Конвенция о защите прав человека и основных свобод (Рим, 4 нояб-

ря 1950 г.) // Сайт «Европейская Конвенция о защите прав человека: право и 
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практика. – Режим доступа: http://www.echr.ru/documents/doc/2440800/ 

2440800-002.htm 

4. Декларация о свободе политической дискуссии в СМИ (принята 

12 февраля 2004 г. на заседании Комитета министров Совета Европы) // Ба-

за данных российской судебной практики по информационному праву. – 

Режим доступа: http://media-pravo.info/law/128 

 

Литература 

1. Пронин А. А. Защита прав человека : национальные и международ-

ные механизмы / А. А. Пронин. – 2-е изд. – М. ; Берлин : Директ-Медиа, 

2014. – 37 с. – Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id 

=253877 

2. Пронин А. А. Права человека : аспекты проблемы / А. А. Пронин. – 

2-е изд. – М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2014. – 213 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241793 

3. Международная и внутригосударственная защита прав человека : 

учебник : [для студентов вузов, обучающихся по направлениям «Юриспру-

денция» и спец. «Юриспруденция»] / А. Х. Абашидзе [и др.] ; под ред. 

Р. М. Валеева. – М. : Статут, 2011. – 828 с. 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

1. Электронный каталог Научной библиотеки Воронежского государ-

ственного университета. – Режим доступа: http // www.lib.vsu.ru 

2. Справочно-правовая система «КонсультантПлюс». – Режим досту-

па: http://www. consultant.ru 
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5. Опорные конспекты по разделам учебной программы дисциплины 

 

Опорный конспект по разделу 1. 

Понятие политических прав человека 

 

В современных учебных источниках политические права и свободы 

определяются как группа прав и свобод, которые предоставляют гражданам 

возможность участвовать в политической жизни общества. Особенность 

политических прав и свобод заключается в том, что обладание ими зависит 

от принадлежности к гражданству государства. Эта особенность обуслов-

лена тем, что реализация политических прав и свобод связана с осуществ-

лением политической власти в государстве.  

Политические права и свободы включают две основные системы связей 

между государством и его гражданами: во-первых, права на участие, пре-

доставляющие гражданину возможность формировать не только государст-

венные органы, но и волю государства; во-вторых, права на свободу, сущ-

ность которых определяется существованием «сферы государственного не-

вмешательства», а, следовательно, и возможность для индивида воздейст-

вовать на общественные отношения (только в законных пределах), находясь 

в этой сфере под защитой государства. 

Сфера реализации политических прав и свобод предусматривает взаи-

модействие с властью. С одной стороны, человек или гражданин с помо-

щью этих прав может получить власть. С другой стороны, люди могут кон-

тролировать границы реализации власти, обеспечивая взаимосвязь государ-

ства, общественных институтов и личности2.  

                                                 
2 См.: Садиков А. А. Реализация политических прав и свобод человека в современной Рос-

сии : проблемы и пути оптимизации : дис. ... канд. полит. наук : 23.00.029 // Научная библиотека 
диссертаций и авторефератов disserCat. М., 2009. URL: http://www.dissercat.com 
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