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Шашлык, 
говоришь?
Как 
готовить 
главное 
блюдо 
майских 
праздников

С восемнадцати 
и старше
«ЭпиВакКорону» 
рекомендуют 
и студентам, 
и пенсионерам: 
рассказываем 
о вакцинации

Весне — дорогу
Куда поехать 
в мае 
на автомобиле 
или автобусе: 
самые 
популярные 
маршруты
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Сегодня в Кузбасском центре медицины катастроф (г. Кемерово) открывается 
фотовыставка, посвященная Дню работника скорой помощи. Этот 
профессиональный праздник был учрежден в России в апреле 2020 года, с 
началом пандемии коронавируса. Двойные фотопортреты (в спецкостюмах и 
без) двух десятков медиков и водителей скорой представлены на выставке, 
которую помог организовать филиал «РГ» в Кузбассе.

 СТОП-КАДР

Полк в онлайне
Памятное шествие пройдет 
в дистанционном режиме

В НОВОСИБИРСКЕ шествие «Бессмертного полка» снова пройдет в режиме онлайн. Орга-
низаторы изменили подход к проведению виртуального парада. Год назад из-за большого 
количества заявок трансляция шла двадцать дней. Теперь ее разделят по регионам и прове-
дут в один день — 9 Мая. Подать заявку на участие можно до 7 мая в личном кабинете на офи-
циальном сайте мероприятия.

Разобраться с пособиями 
поможет навигатор

СОЦЗАЩИТА

Для семей с детьми в Новосибир-
ской области запущен электрон-
ный сервис «Социальный навига-
тор». С его помощью можно полу-
чить информацию о положенных 
мерах социальной поддержки.

Сервис размещен на сайте 
МФЦ Новосибирской области 
( ht t p s: // m fc - n s o . r u /a r t ic le s /
socialnaya-podderzhka). Сейчас он 
содержит информацию о 53 феде-
ральных и региональных пособи-
ях и выплатах по трем жизнен-
ным ситуациям: «Беременность и 
роды», «Рождение ребенка» и 
«Семьи с детьми». 

По результатам прохождения 
опроса на сайте формируется 
персональный перечень мер под-
держки, содержащий порядок и 
сроки их получения. Электрон-
ный калькулятор покажет общую 

сумму мер поддержки, на кото-
рую семья может рассчитывать.

Информация в «Социальном 
навигаторе» будет обновляться 
регулярно. В ближайшее время 
появится информация о новых 
пособиях беременным женщинам 
и семьям с детьми, обозначенных 
в послании президента Федераль-
ному Собранию РФ.

АНТОН ДУХОВ, НОВОСИБИРСК

БЕЗОПАСНОСТЬ

В Кемеровской области для пои-
ска очагов лесных пожаров будут 
использовать беспилотные лета-
тельные аппараты подразделений 
Центрального военного округа. 
Расчеты разведывательных дро-
нов «Орлан-10» провели учения 
по обнаружению возгораний и 
промониторили ситуацию в по-
жароопасных районах региона.

Крупных очагов природных 
пожаров там пока не наблюдает-
ся. Но сезон «огня и дыма» в об-
ласти скоро начнется. Не дожи-
даясь его, армейские специали-
сты начали подготовку к туше-
нию лесов. 

— Применение БП ЛО «Ор-
лан-10» значительно сокращает 
время на получение достоверной 
информации о лесных пожарах. 
Кроме того, воздушный развед-
чик может обнаружить даже не-
большие очаги возгорания с по-
мощью тепловизора, а видеокаме-
ры и специальное бортовое обо-
рудование позволяют передавать 

информацию в режиме реального 
времени оператору комплекса. 
Полученные данные существен-
но помогают в координации ра-
бот наземных групп, оснащенных 
средствами пожаротушения, — 
пояснили в пресс-службе Цен-
трального военного округа.

В мониторинге лесных пожа-
ров в Кемеровской области участ-
вуют более ста военнослужащих. 

АНАТОЛИЙ ОРЛОВ, 
КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

«Орлан» заметит дым

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

 Татьяна Кузнецова, 
Горно-Алтайск 

В Республике Алтай за три с 
половиной года работы сани-
тарной авиации «небесная 
скорая» спасла более 700 жи-
телей отдаленных и труднодо-
ступных горных сел. В этом 
году эвакуировано 39 пациен-
тов со сложными и угрожаю-
щими жизни диагнозами, ко-
торым требовалась экстрен-
ная медицинская помощь. 

Один из последних вызовов 
реанимационной  бригады ре-
спубликанского центра меди-
цины катастроф — в село Усть-
Коксу. Житель этого районно-
го центра получил тяжелую 
черепно-мозговую травму, его 
надо было срочно госпитали-
зировать. Реанимобиль вез бы 
пациента часа четыре по гор-

ному серпантину, а вертолет 
за тридцать минут доставил в 
республиканскую больницу в 
Горно-Алтай ске. 

— Специа лизированный 
Ми-8 оснащен всем необходи-
мым реанимационным обору-
дованием, так что мы, не теряя 
драгоценного времени, начи-
наем лечение сразу на борту, — 
рассказали специалисты цен-
тра медицины катастроф РА. — 
Пострадавшего подключили к 
аппарату искусственной вен-
тиляции легких, установили 
капельницу для коррекции 
электролитных расстройств. 
Весь полет он был под наблюде-
нием врача, что позволило не 
допустить ухудшения его со-
стояния во время эвакуации. 

В «небесную бригаду» вхо-
дят врач анестезиолог-реани-
матолог, медик скорой помо-
щи и пилоты со спецподготов-
кой. Они летают в отдаленные 

горные районы — Кош-Агач-
ский, Улаганский, Усть-Кан-
ский, Усть-Коксинский — и спа-
сают пациентов с сердечно-со-
судистыми заболеваниями, 
тяжелыми травмами. Вывозят 
также беременных женщин с 
осложнениями и детей, в том 
числе новорожденных. В отда-
ленных и труднодоступных 
селах экстренную квалифици-
рованную медпомощь оказать 
просто некому. Вот тут и при-
летает бригада санавиации. 

— В этом году мы доставили в 
республиканскую больницу 
уже двух младенцев, — подчерк-
нул директор Центра медицины 
катастроф Андрей Перфильев. — 
В январе вывезли новорожден-
ного малыша из Улагана, у кото-
рого были серьезные невроло-
гические нарушения после 
сложных родов. А 15 апреля эва-
куировали из Усть-Коксы ше-
стимесячного младенца с диа-
гнозом «острый гастроэнтерит 
в тяжелой степени». Без свое-
временной медицинской помо-
щи шансов выжить у малышей 
было немного. Но сегодня с 
ними уже все хорошо. 

На ц иона л ь н ы й п р о е к т 
«Здравоохранение» позволил 
вывести санавиацию в Респу-
блике Алтай на новый уровень. 
С августа 2017 года санитар-
ный борт находится на кругло-
суточном дежурстве. И с ка-
ждым годом количество вызо-
вов «небесной скорой» растет: 
если в 2019-м вывезли 149 па-
циентов, то в прошлом году — 
уже более 200. А ведь еще недав-
но из-за недостатка финансиро-
вания авиацию использовали 
не более пяти-шести раз в год. 

 ФОТОФАКТ

«Небесная скорая»
На Алтае санитарная авиация спасает 
жителей труднодоступных сел

В центре Новосибирске после капитального ремонта, затянувшегося более чем на год, открыли самый 
популярный в городе (из-за множества торговых киосков) подземный переход под Часовней во имя 
Святого Николая Чудотворца. Правда, открыли пока лишь часть входов — те, что на Красном проспекте. Общая 
стоимость ремонтных работ оценивается в 105 миллионов рублей.
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С каждым годом количество вызовов санавиации в Республике Алтай 
растет.

 КСТАТИ

Первый в нынешнем сезоне лес-
ной пожар в Томской области был 
потушен на площади 3,4 гектара в 
минувшие выходные на террито-
рии Ягодинского участкового ле-
сничества в Асиновском районе. 
Причина возгорания — традицион-
ное для весны сжигание сухой тра-
вы. Сельскохозяйственный пал, 
пущенный местными жителями, 
охватил площадь в семь гектаров. 
Неконтролируемый огонь быстро 
перекинулся на лес.

Электронный 
калькулятор 
рассчитает сумму 
мер поддержки 
для семьи
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