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Раздел 1. Предмет и история  
социальной психологии 

Тема 1. Место социальной психологии  
в системе научного знания.  

Предмет социальной психологии,  
её теоретические и прикладные задачи 

Социальная психология как наука.  
Предмет социальной психологии и его историческое измене-

ние.  
Основные точки зрения отечественных и зарубежных соци-

альных психологов на предмет социальной психологии.  
Современные представления о предмете социальной психо-

логии.  
Задачи социальной психологии. 
Социальная психология – это самостоятельная область науч-

ного знания, имеющая предмет, структуру, сложившуюся систе-
му понятий. Социальная психология как наука имеет свою исто-
рию развития, свою методологию и методы эмпирического ис-
следования.  

Возникнув на стыке двух наук – психологии и социологии, – 
социальная психология сохраняет, между тем, свой особый ста-
тус. Однако каждая из «родительских» дисциплин включает её в 
себя в качестве составной части.  

В истории отечественной социальной психологии можно вы-
делить два этапа дискуссии о её предмете: 20-е гг. XIX в. и нача-
ло 60-х гг. ХХ в. Несмотря на кажущиеся различия в определении 
предмета социальной психологии, принципиальной является одна 
проблема: какая же «граница» отделяет социальную психологию 
от психологии, с одной стороны, и от социологии – с другой. 

Весьма важной и существенной чертой социально-
психологического знания является его обращенность к социаль-
ной и политической проблематике жизни общества. Это касается 
в особой степени таких проблем социальной психологии, как 
психологические характеристики больших социальных групп, 
массовых движений и т. д. Даже традиционные для социальной 
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психологии исследования малых групп, социализации или соци-
альных установок личности связаны с теми конкретными задача-
ми, которые решаются обществом определенного типа. В теоре-
тической части социально-психологического знания непосредст-
венно влияние конкретных социальных условий, традиций 
культуры. В определенном смысле слова можно сказать, что со-
циальная психология сама является частью культуры. Отсюда 
возникают по крайней мере две задачи для исследователей. Во-
первых, задача корректного отношения к зарубежной социальной 
психологии, прежде всего к содержанию её теоретических пози-
ций, а также методов и результатов исследований. Во-вторых, за-
дача тщательной отработки методов прикладного исследования в 
социальной психологии. 

Таким образом, социальная психология как наука изучает за-
кономерности поведения и деятельности людей, которые обу-
словлены включенностью в социальные группы, а также психо-
логические характеристики групп и личностей. 

Социальная психология – это область психологии, призванная 
изучать те психические явления и законы, которые возникают как 
результат общения людей друг с другом. Социальная психология 
изучает те психологические изменения, которые зависят от соци-
альных условий. 

Социальная психология – это психологическая наука, изу-
чающая человека как участника различных по форме и целям со-
циальных отношений (прежде всего межличностных и межгруп-
повых), а также особенности отношений, возникающих между 
людьми в процессе межличностного общения, внутригруппового 
и межгруппового взаимодействия. 

Социальная психология изучает психологические явления 
(процессы, состояния, свойства), характеризующие индивида и 
группу как субъектов социального взаимодействия. 

Контрольные вопросы 
1. Что является предметом изучения социальной психологии? 
2. В чем сходство и различие социальной психологии и со-

циологии? 
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3. В чем сходство и различие социальной психологии и об-
щей психологии? 

4. Каковы основные научные задачи современной социаль-
ной психологии? 

Тема 2. История формирования социально-
психологических идей 

Предпосылки возникновения социальной психологии.  
Выделение социальной психологии в самостоятельную об-

ласть знания.  
Возникновение и история развития социальной психологии за 

рубежом.  
Особенности развития социально-психологических идей в 

России.  
Современное состояние социальной психологии. 
Большинство специалистов говорит о том, что как само-

стоятельная наука социальная психология возникла во второй 
половине ХIХ в.1 Её появление и признание связывают с дея-
тельностью двух немецких ученых, философов и лингвистов, – 
М. Лацаруса и Г. Штейнталя2. Определенный вклад в развитие 
психологии народов своими трудами внес известный немецкий 
психолог В. Вундт3. 

Развитие социальной психологии в Европе и Америке с 
конца ХIХ в. и первых десятилетий ХХ в. шло различными пу-
тями. В центре внимания европейских ученых – социологов и 
социальных психологов – стояла проблематика психологии 
масс и толпы (Г. Тард4, Г. Лебон5, В. М. Бехтерев6).  

                                     
1 Социальная психология: История. Теория. Эмпирические исследова-

ния / под. ред. Е. С. Кузьмина, В. Е. Семенова. Л., 1979. 
2 См.: Современная зарубежная психология: тексты. М., 1984. 
3 Вундт В. Проблемы психологии народов // Преступная толпа. М., 

1998. 
4 Тард Г. Законы подражания. СПб., 1892. 
5 Лебон Г. Психология народов и масс. СПб., 1896. 
6 Бехтерев В. М. Коллективная рефлексология // Избранные работы по 

социальной психологии. М., 1994. 
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