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Алина НОЙШТЕДТЕР: 
«В МОСКВЕ РОМА ЕЛ 
ТОЛЬКО ПЕЛЬМЕНИ 

И ВАРЕНИКИ»

Ричард ПАУНД: «ВАДА 
НЕ УТВЕРЖДАЛА, 

ЧТО ПУТИН ЗАМЕШАН 
В ДОПИНГОВОМ 

СКАНДАЛЕ»

ФУТБОЛ EURO-2016

ПАСПОРТ - 
В ПОДАРОК К ЮБИЛЕЮ?
- Почему ваш сын неожидан-

но для многих решил выступать 
за Россию?

- Это его абсолютно добро-
вольное решение. Его желание! 
Он в том возрасте, что если 
бы не хотел, то не делал. И в 
таком положении, что прину-
дить его к этому невозможно. 
Невозможно! 

- Говорят, российский 
паспорт Роман может получить 
ко дню рождения - 18 февра-
ля. Недавно, когда я разгова-
ривал с вашим мужем Петром, 
он сказал: мол, может, пода-

рок сделают мне, и Рома полу-
чит паспорт 16 февраля - к мое-
му дню рождения...

- У Петра будет юбилей - 50 
лет. Еще точно не знаем, как 
будем праздновать. Идей мно-
го, пока ни на чем не остано-
вились. Но хорошо отметить 
хочется. Большую часть жиз-
ни прожили вместе. Как быст-
ро пролетело время...

- Наверное, потому, что все в 
основном складывалось хорошо?

- По-моему, если здоровая 
дружная семья, и ты видишь 
счастливые лица детей и мужа, 
то больше ничего и не нужно.

- Что значит быть мамой и 
женой в футбольной семье?

- Я никогда не была другой 
женой и мамой - поэтому срав-
нивать не могу. Если могла бы, 
то, наверное, и увидела бы ка-
кие-то отличия, особенности.  
Но в принципе считаю: какая 
разница - спортивная семья 
или другая.

- У вас, можно сказать, 
суперфутбольная семья - муж 
Петр играл, оба сына Роман и 
Данил выступают сейчас.

- Так получилось. Когда за-
шла речь, что надо бы девоч-
ку, кто-то из друзей  спросил: 
«Не боишься, что дочь тоже бу-
дет футболисткой?» Я в ответ 
пошутила: «Только через мой 
труп». При этом подумала: еще 

и девочка-футболистка - нет, 
это уже чересчур.

- Вы сказали, российский 
паспорт сына может стать при-
ятным сюрпризом вашему мужу 
к юбилею. А что подарил вам 
Петр, когда родился Рома?

- Так получилось, что пода-
рок сделала ему я. 16 февра-
ля 1988-го собирались отме-
чать, накрывали стол. Но я не 
успела даже сесть - только все 
приготовила. Когда гости ста-
ли собираться, меня забрали в 
роддом. И Роман появился на 
свет 18-го.

Ефим ШАИНСКИЙ
Окончание - стр. 3

Полузащитник «Шальке» 
Роман Нойштедтер, скорее всего, уже 
в ближайшее время получит российское 
гражданство и с марта начнет выступать 
за нашу сборную. Чтобы побольше узнать 
о потенциальном участнике Euro-2016, 
собкор «СЭ» в Германии связался 
с его мамой, супругой известного 
в прошлом советского футболиста.

Вторая часть доклада ВАДА, 
представленная в четверг на 
специальной пресс-конферен-

ции в Мюнхене, по резонансу явно 
не дотянула до первой. Вместо шо-
кирующих рекомендаций факти-
чески приостановить деятельность 
российских антидопинговых служб 
и оставить наших легкоатлетов без 
международных соревнований, как 
было в ноябре, сейчас мы прочита-
ли лишь общие слова о том, что ИА-
АФ надо усилить борьбу с допин-
гом и регулярно отчитываться пе-
ред ВАДА. 

Тем не менее по доказательной ба-
зе вторая часть кажется куда силь-
нее. Факты коррупции в ИААФ дока-
заны частной перепиской, отчетами 

о переводах денежных средств и сви-
детельскими показаниями. Не слу-
чайно президент ИААФ Себастиан 
Коэ прилетел в Мюнхен, чтобы лично 
услышать выводы комиссии, и пред-
почел, словно в знак смирения, сесть 
в зале прямо рядом с журналистами. 

Ричард Паунд, как и после пер-
вой части доклада, снова как будто 
сам рвался пообщаться с российской 
прессой. После того как перегово-
ры об интервью через пресс-службу 
ВАДА зашли в тупик, корреспондент 
«СЭ» отправила электронное письмо 
на личный адрес Паунда. «Позвони-
те через 15 минут, я как раз буду в 
такси по дороге в аэропорт», - спустя 
считаные секунды отреагировал гла-
ва комиссии.

ПОВЕДЕНИЕ КОЭ - ХОРОШИЙ ЗНАК
- Мистер Паунд, накануне пресс-

конференции в Мюнхене, вы говори-
ли, что вторая часть доклада комис-
сии произведет «вау-эффект». Спустя 
сутки после публикации, вы довольны 
реакцией на доклад со стороны кол-
лег и мировой прессы?

- Публикуя вторую часть, мы пре-
следовали несколько целей. Во-пер-
вых, обнародовать криминальную 
подоплеку происходившего в ИААФ, 
которой занимаются сейчас фран-
цузские власти. Во-вторых, заставить 
ИААФ осознать и признать масштаб 
имевших место нарушений. И в-тре-
тьих, отдать должное ИААФ в том пла-
не, что по мнению экспертов, анти-
допинговая политика организации в 

некоторых ее аспектах действитель-
но была передовой. На мой взгляд, все 
эти цели были достигнуты. 

- Почему, как вы думаете, прези-
дент ИААФ Себастиан Коэ решил лич-
но присутствовать на пресс-конфе-
ренции в Мюнхене? 

- Я не уверен на сто процентов, но 
думаю, Коэ хотел показать, что ИААФ 
и ее нынешнее руководство очень се-
рьезно относятся к этому делу. Оно 
готово сделать все возможное, что-
бы исправить ситуацию и не допу-
стить, чтобы случившееся в прош-
лом повторилось вновь. 

- Вы ведь наверняка имели разго-
вор с Коэ перед или после пресс-кон-
ференции. Что вы ему сказали? 

- Я видел его после пресс-конфе-
ренции, Коэ отказался от всех интер-

вью. Он сказал мне, что реализует 
все рекомендации комиссии и лич-
но убедится, что система будет ра-
ботать по-новому. Мне кажется, это 
хороший знак.  

- Одним из самых удивительных 
мест доклада для российской публи-
ки стало упоминание имени прези-
дента Владимира Путина в качестве 
друга экс-главы ИААФ Ламина Диака. 
Зачем вам понадобилось приплетать 
в доклад Путина, если никаких дока-
зательств его причастности у вас нет? 

- Если вы внимательно прочитаете 
доклад, мы нигде не говорим, что Пу-
тин был в чем-то замешан. Мы упомя-
нули только о том, что несколько че-
ловек, включая Ламина Диака, гово-
рили о своей дружбе с президентом 
вашей страны, и что Диак использо-

вал это, чтобы о чем-то договорить-
ся. Но мы не можем быть уверены, ко-
нечно. В докладе приводится только 
разговор с участием Диака и юриста 
ИААФ по допинговым делам Хью Ро-
бертса, где упоминалось имя Путина. 

- Вы лично считаете президента 
России причастным к коррупции и 
распространению допинга в легкой 
атлетике? 

- Мы не можем этого знать. Ламин 
Диак сказал Робертсу: чтобы уладить 
российские допинговые дела, ему 
нужно будет обсудить это с прези-
дентом. Однако правда это или нет, 
я не знаю. Это показания одного из 
свидетелей, вот и все. 

Наталья МАРЬЯНЧИК 
Окончание - стр. 7

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

После публикации второй части доклада независимой комиссии ВАДА 
о допинговых злоупотреблениях в России и коррупции 

в Международной ассоциации легкоатлетических федераций (ИААФ), 
глава комиссии дал эксклюзивное интервью «СЭ»

МИНУТЫ 
СЛАВЫ

ПОЧЕМУ «ЗЕНИТ» 
ИЩЕТ РОССИЯН
В новом году свою колон-

ку в «Спорт-Экспресс» будет 
вести голкипер «Зенита», а в 
недавнем прошлом - сборной 
России. В ней он будет выска-
зывать свое мнение на самые 
актуальные и острые футболь-
ные темы. Начинаем с разго-
вора о новичках команды из 
Санкт-Петербурга.

Своя колонка 
Вячеслава 

МАЛАФЕЕВА

На дворе зима, а, значит, всех в 
первую очередь интересуют 
трансферы. В «Зенит», судя 

по всему, вот-вот перейдет Юрий 
Жирков. Почему опять россиянин? 
С одной стороны - это все еще 
последствия нового лимита, кото-
рый в начале сезона застал вра-
сплох главного тренера команды 
Андре Виллаш-Боаша. С другой - 
пока не восстановился после опе-
рации Игорь Смольников. Но есть 
и другие причины. Первая - усиле-
ние конкуренции, вторая - кто-то из 
защитников, возможно, уже дого-
ворился о переходе летом в дру-
гой клуб. Третья - любой команде 
нужно обновление. А Юра Жир-
ков давно зарекомендовал себя. Я, 
конечно, слышал мнение: 32 года 
- многовато для новичка «Зени-
та». Но тут все зависит от челове-
ка и его индивидуальных особен-
ностей. Некоторые уже в 30 лет не 
могут показывать игры должного 
качества, а некоторые и в 35 - 36 
стабильно приносят пользу. Понят-
но, что Юра - не молодой-свежий 
футболист на перспективу. Но я 
не исключаю, что с его приходом 
«Зенит» даже может поменять схе-
му игры. Могу поделиться и личным 
мнением о Жиркове, с которым мы 
знакомы, в том числе по сборной. 
Он - адекватный, компанейский 
и понятный человек без каких-то 
выкрутасов.

Кстати, если взглянуть на весь 
довольно внушительный список потен-
циальных новичков «Зенита», публи-
куемый в «СЭ», то там - практиче-
ски все россияне. Готов поверить 
в приход любого из них, но на пра-
вах аренды с возможностью выкупа 
по определенной цене. Многое, мне 
кажется, зависит от тактики, кото-
рой собирается следовать главный 
тренер. Если акцент будет смещен в 
сторону атаки - можно ждать напа-
дающего. Если на контроль мяча – 
значит полузащитника. Если плясать 
от печки - защитника. Но большо-
го количества приобретений этой 
зимой точно не будет. Откуда тог-
да в прессе возникает порядка 11 
фамилий? Кем-то из россиян клуб, 
возможно, действительно когда-то 
интересовался или каким-то обра-
зом наводил о них справки. Кого-
то пресса сватает в команду, про-
сто сопоставляя некоторые факты. 
Какие-то слухи вообще ни на чем не 
основаны. Но ощущение, что сей-
час «Зенит» в большей степени смо-
трит в сторону россиян, нежели ино-
странцев, - есть.

Самый обсуждаемый из тех оте-
чественных игроков, кто может ока-
заться в «Зените»,  - это, конечно, 
Александр Кокорин. Кто-то счита-
ет, что ему нужно ехать в Европу. 
Но там сейчас отнюдь не все хотят 
видеть в своих рядах россиян. Поэ-
тому, мне кажется, если Кокорин 
куда-то и уйдет из «Динамо», то в 
клуб нашей премьер-лиги. В Санкт-
Петербурге, кстати, он вполне может 
оказаться не конкурентом Артема 
Дзюбы, а его партнером на поле, 
поскольку способен действовать 
не только на острие атаки, но и с 
краю или играть на позиции оття-
нутого форварда.

Если говорить об общей ситуа-
ции на трансферном рынке, то не 
знаю, будут ли клубы избавляться 
от легионеров и давать дорогу рос-
сийским игрокам, но диспозиция 
перед ЧМ-2018 подобные вещи под-
сказывает. Другое дело, что нельзя 
всех и вся грести под одну гребен-
ку. Умные люди способны находить 
оптимальные решения. 

Если возвращаться к «Зениту», то 
я не думаю, что интерес к игрокам-
россиянам вызван тем, что Петер-
бург стремится стать базовым клу-
бом сборной. История показывает: 
на сто процентов эта идея себя еще 
ни разу не оправдала. Мне кажется, 
когда лучшие футболисты 3 - 4 силь-
нейших клубов конкурируют друг с 
другом в чемпионате, а потом соби-
раются в национальной команде - 
это намного эффективнее.

В заключение хотелось бы ска-
зать чуть-чуть о другом. Перед Новым 
годом сотрудники сайта «История 
«Зенита» сообщили, что я являюсь 
рекордсменом клуба по количеству 
сыгранных за команду минут. Полу-
чилось забавно - сейчас в официаль-
ных матчах на поле не выхожу, а тут 
- рекорд. Меня это «достижение по 
инерции» порадовало и повеселило, 
хотя я отдаю себе отчет в том, что 
обычно подсчитывают не количество 
сыгранных минут, а число матчей.

Но мое отношение к «Зениту» и 
Петербургу проявляется не в ста-
тистике. Что бы ни происходило, я 
всегда оставался в клубе, провел 
в нем всю карьеру. Но скоро это 
тоже станет историей. Приятной 
для кого-то или нет - вопрос второ-
степенный. Что касается моих пла-
нов и приоритетов, могу сказать - 
они тоже влияют на то, что сейчас 
происходит. Как оказалось, фут-
больный возраст дает о себе знать 
- 17 лет карьеры на высоком уров-
не просто так не даются. Хотя как 
человек чувствую себя прекрасно: 
полон сил, энергии, готов к новым 
вершинам и стремлениям. Но физи-
ологию не обманешь. Впрочем, ког-
да твое время в спорте уходит - как 
человек ты не должен останавли-
ваться в развитии. Находясь в игре, 
я всегда получал море эмоций. Так-
же должно быть и в обычной жизни, 
в которой надеюсь, буду приносить 
пользу обществу.

Декабрь 2015 года. Москва. Роман НОЙШТЕДТЕР на Красной площади.
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Удивительно, но двукратный обладатель Кубка 
Гагарина близок к опасной зоне непопадания в 
плей-офф. 7-е место в конференции - совсем не 
то, что ждали болельщики бело-голубых перед 
началом сезона. «Медвешчак» же изо всех сил 
бьется за попадание в восьмерку. Несмотря на 
небольшую очковую разницу, Winline больше 
верит в победу «Динамо». 
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«МЕДВЕШЧАК» VS «ДИНАМО» М
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На этапе Кубка мира 
в Рупольдинге 
финишер мужской 
биатлонной 
эстафеты отыграл 
серьезное 
отставание 
от соперников 
и принес команде 
серебряную медаль.

Вчера полузащитник Роман 
Широков прошел 
медобследование, 
а сегодня он отравится 
в ОАЭ 
на сбор красно-белых. 
Не исключено, что весной  
34-летний капитан сборной 
России будет выступать 
за «Спартак» без каких-либо 
ограничений.

ШИПУЛИН ОПЯТЬ 
СПАС РОССИЮ

ШИРОКОВ ПРОШЕЛ МЕДОСМОТР 
И ЕДЕТ НА СБОР «СПАРТАКА»
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