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НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТОРИЯ CTP. 6

Красота 
великой силы
Ровно 300 лет назад Петр I перенес 
столицу страны из Москвы 
в Санкт-Петербург
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РЕЗОНАНС CTP. 2

Бут вернется на родину?
В судьбе российского 
предпринимателя наступает 
переломный момент

СПОРТКУЛЬТУРА

ХОККЕЙ CTP. 11

ЦСКА перевооружился
Владельцы армейского клуба 
обещают вывести команду на 
новую высоту

ПРОЕКТ CTP. 10

Сдай бессонницу 
в музей
В чем польза и вред 
ночных культурных бдений

CTP. 
4

Связанные 
одной целью

• Всемирная организа-
ция здравоохранения рас-
сказала, от чего чаще 
всего умирают люди 
на Земле. Но Россия и 
здесь идет своим путем. 
У нас недуги, отправляю-
щие граждан в мир иной, 
часто связаны с социаль-
ным статусом, образова-
нием и душевным состо-
янием.

АЛЕКСАНДР ПРОЦЕНКО 

ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «ТРУДА»

• У каждого третьего зем-
лянина повышенное кровя-
ное давление, и это причи-
на почти половины смертей 
от инсульта. 12% населения 
планеты страдает от ожире-
ния, и от него умирает 2,8 млн 
человек в год – больше, чем 
от голода. Каждый десятый 
взрослый землянин страда-

ет диабетом. А вообще хро-
нические болезни приводят 
почти к двум третям всех слу-
чаев смерти в мире, сообща-
ется в новом докладе ВОЗ о 
наибольших угрозах челове-
ческой жизни на Земле.

Все эти данные напрямую 
затрагивают Российскую Фе-
дерацию, где сегодня смерт-
ность составляет 15,2 чело-
века на каждую тысячу на-

селения. Для сравнения: в 
Австралии смертность на ты-
сячу человек составляет 6,4, в 
США, Франции и Японии – 8, 
Великобритании – 9,5, в Гер-
мании и Швеции – 10. А по от-
четам  Минздравсоцразвития,  
все у нас в порядке!

Одна из причин россий-
ской отсталости – никудыш-
ное лечение или вообще от-
сутствие такового. При ин-

фарктах и инсультах  важно 
быстро оказать первую по-
мощь, но или «скорая» опозда-
ет, или врача вообще поблизо-
сти не окажется. Смертность 
от сердечно-сосудистых забо-
леваний в России составляет 
57%, причем почти каждый 
пятый умирает в трудоспо-
собном возрасте. В Европе и 
США эти показатели 
в 3–5 раз ниже.

ЗДОРОВЬЕ

Заметки 
на полях 
доклада ВОЗ 
«От чего 
умирают 
люди?»

КРУПНЫЙ ПЛАН CTP. 8–9

Командировка 
в Москву

Что общего между погонами 
генерала, мандатом депутата 

и креслом чиновника? 
Генерал Юрий Эм – «Труду»и
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