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ДИНАМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ОСОБЕННОСТЕЙ  
СТРУКТУРЫ И АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТИ  

МИКРОФЛОРЫ МНОГОПРОФИЛЬНЫХ  
ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

 
В статье представлен опыт динамического анализа особенностей струк-

туры и антибиотикорезистентности микрофлоры в многопрофильных лечебно-
профилактических учреждениях. 

 
Введение 

Несмотря на достижения в общественном здравоохранении, проблема 
распространения внутрибольничной инфекции (ВБИ) является наиболее ак-
туальной и трудноразрешимой в современной как мировой, так и отечествен-
ной медицине [1]. 

Актуальность этой проблемы определяется многими факторами, в ча-
стности социально-экономической значимостью [2–5]. 

При возникновении ВБИ продлевается срок пребывания больного в 
стационаре в среднем на 10–12 дней, увеличиваются расходы на лечение  
на 23–100 %. Минимальный экономический ущерб в России, наносимый 
ВБИ, ежегодно достигает 5 млрд руб. В Пензенской области экономический 
ущерб от ВБИ составляет около 700 тыс. руб. в хирургических подразделени-
ях и около 300 тыс. руб. в акушерских [6]. Рост летальности при присоедине-
нии ВБИ составляет 12–45 %. По данным официальной статистики, за анали-
зируемый четырехлетний период в Пензенской области регистрировалось 
ежегодно от 1,5 до 2 тыс. ВБИ [2]. 

Существует несколько определений ВБИ. Наиболее полное определе-
ние дано Комитетом экспертов ВОЗ: «Внутрибольничную инфекцию можно 
определять как любое клинически выраженное заболевание микробного про-
исхождения, поражающее больного в результате его госпитализации или по-
сещения лечебного учреждения с целью лечения, а также больничный персо-
нал в силу осуществляемой им деятельности, независимо от того, проявляют-
ся или не проявляются симптомы этого заболевания во время нахождения 
данных лиц в больнице или после выписки в пределах инкубационного пе-
риода» [7]. 

Увеличение заболеваемости ВБИ связано не только со снижением внима-
ния к санитарно-гигиеническим мероприятиям, но и с появлением резистентных 
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