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Игорь РАБИНЕР из Парижа

Авраам Грант приехал во 
Францию комментиро-
вать чемпионат Европы 

для израильского телевидения. 
О встрече мы договорились дав-
но, а последние дни добавили 
тем для разговора - ведь значи-
тельную часть времени изра-
ильский специалист проводит 
в Англии. В стране, чье пораже-
ние от Исландии потрясло Бри-
танию, да и весь мир. 

РОССИИ НУЖНО ПОУЧИТЬСЯ 
У ИСЛАНДИИ

- Мы все должны поучить-
ся у Исландии, - начал Грант. - 
Программа развития футбола, 
которую они создали много лет 
назад, и привела к тому, что мы 
сейчас видим. И эта программа 
может подойти любой неболь-
шой стране.

- То есть не России, самому 
большому по территории госу-
дарству мира?

- И России тоже! Я имею в ви-
ду не размеры страны, а ее зна-
чимость сегодня на футбольной 
карте мира. У России, давайте 
признаем честно, она невелика. 
Как только прихожу в какую-то 
команду, читаю лекцию или осу-
ществляю ментальный коучинг, 
первое, что говорю: «Посмотри-
те в зеркало и поймите, кто вы».

Россия может быть боль-
шой страной в футболе, но сей-

час таковой не является. А од-
на из величайших ошибок - счи-
тать себя больше, чем ты есть на 
самом деле. Вы должны задать-
ся вопросом: почему серьезные 
деньги, которые уже давно есть 
в российском футболе, не рабо-
тают? Почему последний на се-
годня финал в истории ее сбор-
ной был еще при Советском Со-
юзе - у Валерия Лобановского на 
Euro-1988?

- А после развала СССР мы 
всего лишь раз выходили из груп-
пы - при Гусе Хиддинке на Euro-
2008.

- Россия должна поставить 
перед собой четкие цели. И та-
кой целью не может являться 
успех. Выигрывать хотят все, 
в том числе и клубы четвертого 
дивизиона. Целью может быть 
то, КАК она собирается выиг-
рывать. В том же 2008-м дело 
было не только в сильных фут-
болистах калибра Аршавина, 
а в том, что тренерская фило-
софия Хиддинка этим игрокам 
полностью подходила. Это был 
точный выбор.

А часто этого не происхо-
дит, и те, кто принимает реше-
ния, руководствуются только 
именем и ничем другим. Фабио 
Капелло - великий тренер. Но 
не для постсоветской России! 
Потому что надо знать мента-
литет ее игроков, который на 
уровне подсознания отторга-
ет «коммунистический» путь 
- очень похожий на то, что он 

делал. Если, конечно, это не 
Лобановский (смеется). Игро-
ки сейчас другие, и этого пути 
больше нет.

Но ведь и Лобановский од-
нажды, рассказывая мне о 
Euro-88, потряс одной совер-
шенно нетипичной для совет-
ской системы вещью. Италия 
на том турнире играла здорово, 
это была одна из лучших сбор-
ных в истории страны. Но уро-
вень подготовки советской ко-
манды был еще более мощным, 
и Лобановский, чувствуя это, пе-
ред полуфиналом вдруг решил 
провести опрос среди игроков, 
как, по их мнению, лучше иг-
рать - «накрывать» «Скуадру Ад-
зурру» перед ее штрафной или 
сесть глубоко в оборону. Фут-
болисты однозначно высказа-
лись за прессинг. И «сожрали» 
итальянцев, вообще не дали 
поднять им головы. Этот матч 
считается классикой, одним 
из лучших в истории мирово-
го футбола.

Так вот, я спросил Лобанов-
ского, зачем ему нужно было 
опрашивать игроков. Оказалось 
- затем, чтобы они сами почув-
ствовали, что берут на себя от-
ветственность за такую мане-
ру игры! При этом тренер при-
знался, что прессинг играли бы 
в любом случае. Но тут отноше-
ние футболистов к этому стало 
другим - и вот это было так не-
похоже на советскую систему.

СОГЛАСЕН С ГАЗЗАЕВЫМ: 
НА ЧМ-2018 НУЖНО СТАВИТЬ 
ЗАДАЧУ БЫТЬ В ЧЕТВЕРКЕ

- Так чему же нам нужно учить-
ся у Исландии?

- Например - как выстраи-
вать долгосрочную программу 
развития. Поскольку у России 
есть деньги, в вашей стране го-
сподствует представление, что 
все проблемы решит покупка 
тренера с большим именем. Но 
это не так! Россия должна не за-
зывать имена, а придумать и 
внедрить систему, которая бу-
дет эти имена создавать.

Начинать строить дом на-
до не с крыши, а с фундамен-
та. Россиянам не грех поучить-
ся у исландцев тому, что у тех на-
чинается со школ, с первичного 
тренерского образования. Улуч-
шение уровня тренерских кур-
сов, причем не для узкого, а для 
широкого круга специалистов, 
- одна из таких мер. Детскими 
тренерами в Исландии могут 
быть только обладатели тренер-
ских лицензий В и А, что для них 
очень хорошо. В Исландии сей-
час более тысячи (!) тренеров с 
лицензией А! При этом они не хо-
тят копировать другие страны, 
зная, что их сила заключается во 
вполне конкретных элементах. И 
«натаскивают» тренеров как раз 
на то, чтобы эти элементы на-
иболее эффективно развивать. 
Играть на сильных сторонах.
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2016 год - год 25-летия 
«Спорт-Экспресса». 
Специально 
для наших читателей 
мы открыли несколько 
юбилейных рубрик. 
Читайте и смотрите 
на www.sport-express.ru 
и в соцсетях с хэштегом 
#СЭ25.

Статистика последних очных встреч 
за валлийцев - в отборочном турнире 
они превзошли бельгийцев (1:0 и 0:0). 
Набравшая ход команда Криса Коулмана 
обошлась без травм и дисквалификаций 
- в отличие от соперника, потерявшего 
нескольких игроков. И все же фаворитом 
четвертьфинала Winline считает 
сборную Бельгии.

УЭЛЬС VS БЕЛЬГИЯ
3.35 1.35
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ФУТБОЛ

Авраам ГРАНТ: 
«СБОРНОЙ 

РОССИИ 
НУЖЕН СВОЙ 
БИРХОФФ!»

Главный тренер сборной Ганы, финалист Кубка 
Африканских наций и Лиги чемпионов поделился 
с обозревателем «СЭ» своим видением проблем 

сборной России, российского футбола 
и Euro-2016 в целом
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Вчера Португалия 
во главе с Криштиану 

Роналду вырвала победу 
в драматичном матче 
1/4 финала с Польшей 

(1:1, пен. - 5:3). 
Ни разу (!) не выиграв 

в основное время, команда 
Фернанду Сантуша вышла 

в полуфинал, где 
встретится с победителем 

пары Уэльс - Бельгия.

Подробности - стр. 2

КРИШТИАНУ - 
В ПОЛУФИНАЛЕ!

Вчера. Марсель. 
Польша - Португалия - 1:1 

(пен. - 3:5). Радость 
КРИШТИАНУ РОНАЛДУ.
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http://winline17.com/plus/8693576/Uehlijs_vs_Belijgiya/?utm_source=sport-express.ru&utm_medium=pdf&utm_content=pdf&utm_campaign=line

