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ПРЕДЛАГАЕМ НОВУЮ МОДЕЛЬ НАУЧНОЙ КОММУНИКАЦИИ – 
ОТКРЫТЫЙ ДОСТУП КО ВСЕМ НАУЧНЫМ СТАТЬЯМ,

ОПУБЛИКОВАННЫМ В ЖУРНАЛАХ ИЗДАТЕЛЬСТВА.

Издательство специализируется на выпуске медицинской периодики 
и литературы и является одним из крупнейших игроков на украинском и 
белорусском рынках в данном сегменте.

В портфеле издательства 15 международных научно-практических 
журналов, печатные версии которых одновременно выходят в Беларуси 
и Украине, распространяются через международные каталоги в странах 
Восточной и Западной Европы.

Учитывая расширившиеся возможности издательства и нашу уверенность  
в успешной деятельности, приглашаем вас к сотрудничеству!

�� читателям – получить доступ к актуальной научной информации,
�� авторам – повысить индекс цитируемости своих материалов и 

получить признание в международном сообществе.

Бесплатный доступ ко всем 15 журналам через их сайты позволит:

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/731360
https://rucont.ru/efd/731360


190

Глубокоуважаемые коллеги!

Уже более года мы живем в условиях распростра-
нения новой коронавирусной инфекции COVID-19, вы-
званной вирусом SARS-CoV-2. Продолжающийся рост 
заболеваемости («третья волна» пандемии), высокая 
летальность и социально-экономические последствия 
делают одной из актуальных проблем современной 
медицины поиск эффективных методов профилактики, 
лечения и реабилитации пациентов.

Вакцины являются важнейшим новым средством 
борьбы против COVID-19. В разных странах мира при-
меняется по меньшей мере семь различных вакцин, 
разработанных на трех технологических платформах. 
Одновременно на этапе разработки находится еще бо-
лее 200 вакцин-кандидатов, из которых как минимум 
60 достигли этапа клинических исследований. Безус-
ловно, появление такого значительного числа вакцин-
кандидатов, достигающих этапа разработки, позволяет 
надеяться на успешность в борьбе с пандемией.

В то же время способность вакцин защищать не 
только от заболевания, но и от заражения и передачи 
вируса другим лицам до сих пор не установлена.

В Республике Беларусь Правительством утвержден 
Национальный план по вакцинации против COVID-19 
на 2021–2022 годы. В  соответствии с ним профилак-
тическими прививками в этом году будет охвачено не 
менее 60%  населения страны. Вакцинация будет про-
водиться поэтапно: по мере поставок вакцин, а также 
организации выпуска готовой лекарственной формы 
российской вакцины «Гам-КОВИД-Вак» («Спутник V») на 
РУП «Белмедпрепараты». В  настоящее время в стране 
проводят вакцинацию медицинского и фармацевти-
ческого персонала, работников социальной сферы и 
образования. В Беларуси используют «Гам-КОВИД-Вак» 
(комбинированная векторная вакцина) и инактивиро-
ванную вакцину производства компании Sinopharm, 
Китай.

Кроме того, инициирована работа по созданию 
производства по полному циклу белорусской вектор-
ной вакцины – от выращивания вируса до розлива го-
тового продукта. Разработкой белорусской вакцины 
занимаются организации Министерства здравоохра-
нения и Национальной академии наук. 

Сегодня хорошо известно, что абсолютно все воз-
растные группы могут быть восприимчивы к вирусу 
SARS-CoV-2, при этом пожилые пациенты с сопутствую-
щими заболеваниями, особенно с сахарным диабетом, 
сердечно-сосудистой патологией, более подвержены 
тяжелому течению болезни. В издании Lancet Psychiatry 
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был опубликован отчет о проведенном исследовании 
с участием 236 000 человек, и установлено, что более 
33% пациентов, переживших COVID-19, в последующие 
6 месяцев столкнулись с неврологическими или психи-
атрическими расстройствами (у 17% выявили тревож-
ное расстройство, у 14% – аффективное расстройство, 
у 6,5%  пациентов возникли проблемы, связанные с 
употреблением психоактивных веществ, у 5% нача-
лась бессонница, ишемический инсульт зафиксирова-
ли у 2% переболевших, а деменцию – у 0,7%), при этом 
важно подчеркнуть, что у 13%  человек неврологиче-
ские и психические отклонения обнаружены впервые. 
Риск подобных проблем был в особенности повышен 
у лиц, тяжело переживших инфекцию и находившихся 
в реанимации. По мнению ученых, коронавирусная ин-
фекция с большей вероятностью вызывает нарушения 
мозговой деятельности, чем грипп и прочие респира-
торные инфекции.

В настоящем номере журнала вы найдете статью, 
посвященную медицинской реабилитации на амбула-
торном этапе для лиц старшего возраста после пере-
несенной пневмонии COVID-19.

Номер журнала, который вы держите в руках, пред-
назначен для широкого круга специалистов. С  целью 
оптимизировать подходы к диагностике, лечению, ве-
дению пациентов с ревматическими заболеваниями 
продолжается публикация Национальных рекоменда-
ций по лечению и ведению пациентов с ревматически-
ми заболеваниями.

Желаю всем крепкого здоровья, оптимизма и вдох-
новения!

С уважением, 
Л.Н. Гавриленко, главный редактор 
Минск, апрель 2021
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