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ЕДИНОБОРСТВА

ОТЕЦ ХАБИБА:
«ПОРЬЕ НЕ ДОЖИВЕТ 
ДО ЧЕТВЕРТОГО РАУНДА»

7 сентября в Абу-Даби Хабиб Нурмагомедов 
проведет первый за 11 месяцев бой против американца Дастина Порье. 
Накануне этого события Абдулманап Нурмагомедов, 
отец и тренер российского бойца, рассказал «СЭ» о гонорарах, Макгрегоре, 
Тактарове, Емельяненко и семье

Самый популярный российский боец ММА 
не выходил в октагон с октября прошло-
го года из-за дисквалификации после боя 

с Конором Макгрегером. Теперь он будет во вто-
рой раз защищать титул чемпиона UFC в легком 
весе в противостоянии с ярким «ударником» Да-
стином Порье. Абдулманап Нурмагомедов поде-
лился раскладами перед поединком.

ПОРЬЕ

– Если сравнивать защиту Макгрегора и Порье 
от тейкдаунов, кого бы поставили выше?

– Макгрегор показал правильную защиту при 
двух атаках. Хабибу не удалось его с первого раза 
посадить, он защитился правильно. Видимо, его 
этому учили вольники, в том числе молдавские 
специалисты. Но Хабиб нашел другой вариант, 
у нас это называется коньковый ход. Он взял со-
перника под себя, раскачал, а потом перешел на 
дальнюю ногу. Конор – ударник, поэтому должен 
был ошибиться.

Я этот момент два раза пересматривал и ду-
мал, что же сделать с Порье. Команда американ-
ца знает, что Хабиб хватает одну ногу и подни-
мает ее вместе с коленом на второй этаж. А если 
Порье вцепится за сетку, как это делал Макгре-
гор? Со стороны Конора было девять нарушений, 
но судья ни разу не вмешивался. Думаю, здесь та-
кого судейства не будет. Порье готовит защиту 
от тейкдаунов, но у нас найдется запасной ход.

– Если посмотреть бои Порье, то он пропускал 
тейкдауны от Альвареса, Петтиса… Не может быть 
такого, чтобы Хабиб не провел тейкдаун в таком 
поединке.

– Согласен! Еще пишут, что кто-то из тренеров 
Порье сказал, что Дастин уронит Хабиба в четвер-
том раунде. Но вопрос: доживет ли он вообще до 
четвертого раунда?

– Вы какой прогноз даете?
– Он не должен дожить до четвертого раунда. 

Это первое. Второе – мы (Абдулманап почти всег-
да, говоря о Хабибе, произносит «мы». – Прим. 
«СЭ») очень сильно прибавили в ударной технике.

– Даже по сравнению с боем против Макгре-
гора?

– Да. Намного! Сто тренировочных дней, в ка-
ждом из которых было по пять с половиной ча-
сов работы. Сейчас есть две новые комбинации, 
вы увидите их в деле. Мы должны показать ми-
ру то, что всегда делал Жорж Сен-Пьер: бой дол-
жен проходить так, как выгодно нам. Считаю 
Сен-Пьера профессором действий в октагоне 
и тактических схем. У него было все – и физиче-
ская выносливость, и тейкдауны, и ударная тех-
ника, и грэпплинг. Сейчас таких бойцов в UFC 
очень мало. Остались только Джон Джонс и Ха-
биб.

– Значит, не видите смысла для Хабиба лишний 
раз вставать в стойку?

– Если мы на второй-третьей минуте переве-
дем Порье в партер, то он в этом раунде уже не 
станет нокаутером. Если Хабиб будет идти в раз-
мен на расстоянии 50–70 сантиметров, то это мо-
жет быть опасным. Между Хабибом и Конором 
было расстояние 70–100 сантиметров, здесь бу-
дут биться 40–70. У Порье нет таких длинных ко-
нечностей, как у Макгрегора, нет такого решаю-
щего удара издали. Но бьет он сильно, плюс у не-
го мощные плечи. Ударную технику, какую любит 
Порье, мы называем «коромысло».

ИЛЬЯ АНДРЕЕВ
Абу-Даби
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ЗОБНИН � О СБОРНОЙ 
И �СПАРТАКЕ�, 

ЧЕРЧЕСОВЕ 
И КОНОНОВЕ

Эксклюзивное интервью 
полузащитника нашей 

национальной команды, 
которая завтра встретится 

с Шотландией в отборочном 
матче Евро-2020
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Даниил Медведев победил швейцарца 
Стэна Вавринку (7:6, 6:3, 3:6, 6:1) и впервые в карьере 

вышел в полуфинал турнира «Большого шлема». 
В битве за финал US Open 23-летний россиянин завтра 

встретится с Григором Димитровым из Болгарии
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ПЕРВОЕ ПОРАЖЕНИЕ 
НА ЧМ�2019 ПО БАСКЕТБОЛУ
Наши баскетболисты проиграли 
Аргентине – 61:69. Во втором 
групповом этапе ЧМ-2019 россиян ждут 
матчи с Польшей и Венесуэлой 8

РОССИЯНКИ ОСТАНОВИЛИСЬ 
В ЧЕТВЕРТЬФИНАЛЕ ЧЕ�2019
Женская сборная России по волейболу 
не смогла выйти в полуфинал 
чемпионата Европы. Наша команда 
уступила Италии – 1:3 8

CEV

БОЛЬШОЕ ИНТЕРВЬЮ 
БОБА ХАРТЛИ
Канадский специалист, обладатель Кубка Стэнли, 
а сейчас - главный тренер «Авангарда» 
в интервью «СЭ» поделился впечатлениями 
от года работы в КХЛ 6

ЗНАРОК ОДЕРЖАЛ ПЕРВУЮ 
ПОБЕДУ СО �СПАРТАКОМ�
Красно-белые под руководством 
бывшего главного тренера сборной 
переиграли в Ярославле «Локомотив» (5:2), 
забросив 4 шайбы за 5 минут 7

Медведев 
покоряет 
Америку

СУПЕРКУБОК!
Вчера стала известна 
полная сетка Олимп – Кубка России. 
В одной половине оказались «Зенит», 
ЦСКА и «Спартак» 3

Российский боец Хабиб Нурмагомедов AFP

ЗОБНИН � О СБОРНОЙ 
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