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ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТА ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ

В.Н. БАРАНОВ, Б.Н. ШУСТИН, 
ФГБУ ФНЦ ВНИИФК

ТЕМАТИКА ДИССЕРТАЦИОННЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 
И СПОРТУ В 2011 г.

Аннотация
В статье приведена тематика диссертационных 

работ по физической культуре, спорту и туризму, 
защищенных в 2011 г., в сравнении с количеством 

выполненных работ за последние пять лет. Анализ 
тематики показал общее снижение количества 

диссертаций за последние годы, некоторое увеличение 
доли работ по спорту по специальности 13.00.04 –

 «Теория и методика физического воспитания, 
спортивной тренировки, оздоровительной 

и адаптивной физической культуры», а также 
диссертаций по проблемам медико-биологического 

обоснования физического воспитания и спорта.

Ключевые слова: диссертации, спорт, 
физическая культура, анализ.

Abstract
Themes of dissertation works in physical culture, 
sports and tourism, presented in 2011, are given 
in this work as compared with previous five years. 
Analysis of thematic shows that overall works quantity 
is diminished, however, percent of dissertation in sports 
relevant to specialty 13.00.04 (Theory and methodics 
of physical education, sports training, recreational 
and adaptive physical culture) and biomedical problems 
of sports are somehow increased. 

Key words: dissertation, physical culture, sports, 
analysis.

Важность анализа тем диссертационных исследований 
подчеркивается выступлением председателя Экспертного 
совета по педагогике и психологии ВАК Минобрнауки 
России, вице-президента РАО Д.И. Фельдштейна [1]: 
«…Активно осуществляется вычленение новых научных 
направлений, и одновременно значительно усиливаются 
интеграционные процессы. И в целом новый уровень, 
новые сущностно значимые особенности и характе-
ристики современной науки требуют соответствую-
щей подготовки к освоению, осмыслению ее позиций 
и норм». Аналогичные исследования проводились нами 
в предыдущие годы [2–4].

Нами проведен анализ тематики диссертационных 
работ по проблемам физической культуры и спорта, 
защищенных в 2011 г., а также за пятилетний период 
(2007–2011 гг.) с целью уточнения тенденций направлен-
ности научных исследований (табл. 1). Из таблицы вид-
но, что работы выполнялись по более чем 20 различным 
научным специальностям. 

Количество диссертаций по педагогическим специаль-
ностям составляет в 2011 г. 74,4%, при этом доля работ 
по специальности 13.00.04 – «Теория и методика физи-
ческого воспитания, спортивной тренировки, оздорови-

тельной и адаптивной физической культуры» составляет 
в 2011 г. 59,2%. Число докторских работ по этой специ-
альности несколько увеличилось по сравнению с преды-
дущим годом, однако не достигает уровня 2007–2009 гг. 

Анализ тематики докторских и кандидатских дис-
сертационных работ проводился по четырем основным 
направлениям научных исследований в области физиче-
ской культуры и спорта:

I – физическое воспитание подрастающего поколения 
и массовая физическая культура (МФК);

II – спорт высших достижений и подготовка спортив-
ного резерва (Спорт);

III – управление физической культурой и спортом 
(Управление);

IV – подготовка и повышение квалификации кадров 
в области физической культуры и спорта (Кадры).

Общее количество работ в последние пять лет 
в целом несколько уменьшилось, хотя в 2011 г. отмеча-
ется незначительный рост (табл. 2) за счет некоторого 
увеличения числа диссертаций по МФК и кадрам. При 
этом несколько выросло количество работ по проблемам 
спорта и управления физической культурой и спортом, 
в том числе и докторских.
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