
Что представляет собой 
национальный мессенджер, которым 
уже пользуются 2 миллиона россиян - 

15:00 и стр. 3 

Разумный «Макс»

Когда в Москве 
закончится
сезон
тропических
ливней

Продолжение на стр. 20 �Читайте на стр. 10 �

Константин ГЛЫБА

«Комсомолка» выяснила, 
как в нашем кино снимаются 
интимные сцены.

Не секрет, что существуют целые лю-
бительские сайты, на которых особенно 
внимательные зрители собирают кадры 
из фильмов и сериалов, где российские 
актрисы предстают неглиже. Не знали? 
Ну разумеется. А они есть. Ведь тема 
постельных сцен всегда была и остается 
крайне деликатной и интимной.

Этюд 
в постельных 
тонах
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Елена АРАКЕЛЯН

Не опасно ли это 
для здоровья нации?

О ВКУСНОЙ И ПОЛЕЗНОЙ
Когда в 2020 году на меня неожиданно 

свалилась удаленка, первые пару месяцев 
я честно пыталась готовить обеды дома. 
Радовалась, что наконец-то мы с мужем 
будем есть здоровую, свежую, домаш-
нюю пищу.

После того как сгорели две кастрюли 
и обуглился изнутри аэрогриль, пыл мой 
поугас. Отвлекаться от работы в течение 
дня, когда все кипит не только на пли-
те,  - та еще задачка: тут бутербродами 

бы успеть перекусить, а не пытаться из-
готовить что-то вкусное и полезное.

Тогда я и открыла для себя доставку гото-
вой еды. Будут тебе и салатики, и курочка-
гриль, и даже мясо по-французски. Разогре-
ли, съели по-быстрому - и за работу дальше. 
И можно сэкономить время для других дел.

Похоже, к таким же выводам пришли мно-
гие. Потому рынок готовой еды бьет рекорды. 
За 2024 год он прибавил 24% - такую цифру 
привела на недавнем Петербургском между-
народном экономическом форуме глава Ро-
спотребнадзора Анна Попова. 

На 2025 год - более смелые прогнозы. За 
апрель - июнь оборот сектора уже увеличился 
примерно на треть год к году.

Продолжение на стр. 8 �

Россияне полюбили готовую еду 
с доставкой на дом
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Газета нашего города  �  Москва

Читайте на стр. 18 �

Мурашки 
пошли

Избавляемся 
от вредителей на даче

Главные 
вопросы 
к Трампу

Читайте на стр. 4 - 5 �
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УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Среда, 16 июля
№ 51-с (27699-с)/2025 год

после его «важного 
заявления» о России


