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2016 год - год 25-летия 
«Спорт-Экспресса». 
Специально 
для наших читателей 
мы открыли несколько 
юбилейных рубрик. 
Читайте и смотрите 
на www.sport-express.ru 
и в соцсетях с хэштегом 
#СЭ25.

Вратарь «Зенита» и сборной 
России в интервью «СЭ» рассказал 
о полете в Арктику, тренерских идеях 
и новшествах Мирчи Луческу, 
отъезде Халка в Китай и провале 
на чемпионате Европы во Франции.

Юрий ЛОДЫГИН: «СКОРО ВЫ 
УВИДИТЕ ДРУГОЙ «ЗЕНИТ»

Стр. 4

В традиционной рубрике «СЭ» 
двукратный олимпийский чемпион 
по академический гребле, ставший 
после завершения карьеры известным 
скульптором, рассказал о том, как 
пережил блокаду и побеждал на Играх 
в Хельсинки-1952 и Мельбурне-1956.

Юрий ТЮКАЛОВ - 
В РАЗГОВОРЕ ПО ПЯТНИЦАМ

Стр. 16

Двукратная олимпийская чемпионка 
по прыжкам с шестом Елена Исинбаева 
объяснила, что стало причиной ее слез 
на приеме у Президента РФ Владимира 
Путина, и рассказала об условиях, 
при которых она готова 
отправиться в Рио.

Елена ИСИНБАЕВА: 
«СИЛЬНЫЕ ТОЖЕ ПЛАЧУТ»

Стр. 15

Наталья МАРЬЯНЧИК из Шереметьева

- Александр Дмитриевич, чего вы в целом 
ждете от Олимпиады в Рио?

- В первую очередь спортивного празд-
ника. Все-таки Игры - это главное и самое 
радостное событие, прежде всего, для бо-
лельщиков. Конечно, надеемся и на успеш-
ное выступление российских спортсменов.

- Насколько после всех последних собы-
тий и сокращения численности команды 
корректно говорить о медальном плане? Он 
вообще сейчас существует?

- Мы вообще никогда никаких медальных 
планов не строим. Хотя, конечно, мы будем 
болеть за наших и ждать успехов от наших 
спортсменов. Общая ситуация сейчас нем-
ного нервная, понятно, что ребята пережи-
вают. Мы понесли значительные потери. Но 
тем не менее наша команда все равно очень 
сильна, в нее входят замечательные спор-
тсмены. У всех боевой настрой, и мы над-
еемся только на самое лучшее.

- Непосредственно в Рио вы планируете 
провести какие-то переговоры с руководи-
телями МОК и международных федераций, 
чтобы начать восстанавливать утраченные 
позиции российского спорта?

- Безусловно, на сессии МОК, которая со-
стоится перед стартом Игр, мы проведем пе-
реговоры с руководством этой организации 
и пообщаемся с коллегами из других стран. 
Эта работа ведется.

- Вы не опасаетесь провокаций в сторону 
российских олимпийцев от иностранных жур-
налистов и спортсменов? Возможно, с коман-
дой был проведен инструктаж, как отвечать 
на неприятные вопросы?

- Мне кажется, все наши ребята уже на-
столько «в теме», что нет нужды им что-то 
объяснять. Наша команда сейчас, навер-
ное, самая «чистая» на Олимпиаде. Настоль-
ко уже все спортсмены проверены и пере-
проверены по десять раз... Честно говоря, 

я не думаю, что надо опасаться каких-то 
провокаций.

- В этот раз наша олимпийская сборная 
очень малочисленна. Значит, и штат ее под-
держки в виде болельщиков и обслуживаю-
щего персонала тоже уменьшится?

- В Рио, как и планировалось, будет ра-
ботать Дом болельщика российской сбор-
ной. Несмотря на все сложности и дальний 
перелет, надеюсь, фанатов все равно прие-
дет немало. Безусловно, мы будем устраи-
вать чествования для наших спортсменов-
медалистов. В общем-то в этом плане все бу-
дет как обычно, как и на предыдущих Играх. 

- Лично вы собираетесь смотреть олимпий-
ский турнир по легкой атлетике и другие сорев-
нования, где не будет российских спортсменов? 

- На Олимпиаде я всегда смотрю все со-
ревнования, почти без исключения. На са-
мые важные - приезжаю, за остальными 
слежу дистанционно.

Другие материалы - стр.12

ПОЛНЫЙ СОСТАВ 
СБОРНОЙ ОБЪЯВЯТ 

К КОНЦУ НЕДЕЛИ
Глава ОКР Александр Жуков перед выле-

том национальной команды на Олимпийские 
игры в Рио-де-Жанейро заявил, что оконча-
тельный состав сборной на Игры будет объ-
явлен 30-31 июля.

- Процедура утверждения не заверше-
на еще ни по одному спортсмену, пото-
му что международные федерации опре-
деляют списки, - отметил Жуков. - То, что 
они одобрили, - порядка 270 спортсменов. 
Теперь арбитры CAS должны все одобрить. 
По нескольким федерациям еще идет рабо-
та: по академической гребле еще нет ясно-
сти, по байдаркам и каноэ. Ждут решения 
меньше 100 человек.

ОЛИМПИЗМ РИО-2016. До открытия - 7 дней

Александр ЖУКОВ: «НАША КОМАНДА 
ВСЕ РАВНО ОЧЕНЬ СИЛЬНА»

Вчера основная часть олимпийской сборной России совершила авиаперелет из Москвы в Рио-де-Жанейро. 
Проводив наших спортсменов в Шереметьеве, президент Олимпийского комитета России и член Международного 

олимпийского комитета Александр Жуков в эксклюзивном интервью рассказал «СЭ» об ожиданиях от предстоящих 
Олимпийских игр, которые обещают стать самыми сложными в истории отечественного спорта.

Вчера. Шереметьево. Президент ОКР Александр ЖУКОВ.

Гоша ЧЕРНОВ

Несколько лет назад неким западным ученым взбрело в голо-
ву вычислить температуру в аду. Для этого они внимательно 
проанализировали Библию, нашли в ней цитаты о климате и 

сделали вывод, как в любой точной науке: термометр в преисподней 
показывает 718 градусов Цельсия. Разумеется, выше нуля. 

В Ларнаке в четверг днем было «+37» - этакий филиал ада на зем-
ле. И не важно, что прямо под боком есть райское море, - «Спар-
так» на Кипр приехал не отдыхать, а пахать под палящим солнцем.

Дмитрий Аленичев накануне матча прямым текстом сказал: «Если 
«Спартак» покажет свой максимум, то у АЕК шансов будет мало». 
Ключевое слово - «если». В условиях отсутствия официальных мат-
чей, скомканной концовки сборов (сорванная игра со «Штутгартом») 
и расплавляющей жары невозможно продемонстрировать и 50 про-
центов потенциала. Поэтому слова Аленичева - это лишь попытка 
устрашить кусачего, но скромного соперника.

И поэтому же не стоит сильно критиковать «Спартак» за чахлый 
старт сезона в матче со второй командой Кипра - любой тренер 
выстраивает подготовку команды так, чтобы она вышла на пик фор-
мы к середине сезона, а не к началу. Да, каждый болельщик желает 
все и сразу, однако порой нужно терпеть.

Как терпели фанаты «Спартака» эти три года за «железным зана-
весом». А если говорить точнее, то четыре - вы же помните крыла-
тые слова Валерия Карпина о том, что «Санкт-Галлена» не было?

По большому счету за эти три (четыре) года качественный ска-
чок «Спартак» не совершил - есть незначительные улучшения, но их 
едва ли хватит, чтобы вернуть былое величие уже в этом сезоне. Лак-
мусовая бумажка - оценка перспектив красно-белых в еврокубках. 
Вот вы, например, уверены, что «Спартак» точно пройдет в группо-
вой этап Лиги Европы? Особенно после вчерашнего?

Любопытно, что первый красно-белый мяч в еврокубках за три 
года забил Ананидзе, который в последний раз отмечался голом за 
«Спартак» в том же, 2013 году. Грузинский хавбек - олицетворение 
московской команды последних лет. С его именем все время связы-
вают большие надежды (хотя осенью ему уже 24), но все его успехи 
оказываются местечковыми. Точно как в игре с АЕК.

Этот матч не войдет и в список самых непредсказуемых в исто-
рии. Как ожидалось, что «Спартак» «расплавится» под палящим сол-
нцем, так оно и произошло. Уже в середине второго тайма красно-
белые еле волокли ноги и неубедительно смотрелись на фоне резвых 
киприотов-испанцев.

Правда, винить в упущенной победе только лишь кошмарные 
погодные условия нельзя. Вряд ли солнечные лучи помешали Про-
месу и Зе Луишу удвоить счет. Тем более оба к жаре привычны и 
могли бы играть хоть в полдень. Причины этих промахов, как и при-
чины ошибок Ещенко и Боккетти в голевом эпизоде, заключаются 
в текущем состоянии футболистов - и к ответному матчу никто из 
игроков оптимальную форму точно не наберет.

Можно, конечно, предаться любимой русской забаве - шапко-
закидательству - и махнуть на матч в Тушине со словами, «Там-то 
жары не будет». Но лучше вспомнить историю: «Зенит» не обыгры-
вал АПОЭЛ в Лиге чемпионов, а «Локомотив» был разгромлен дру-
гим кипрским клубом в Лиги Европы, хотя в обоих случаях на остро-
витян наши команды смотрели свысока даже после первых встреч.

Да и у «Спартака» есть свой шрам - в первом матче с «Санкт-Гал-
леном» он тоже сыграл 1:1… Не стоит об этом забывать.

Подробности матча - стр. 2 - 3

ЛИГА ЕВРОПЫ. 3-й отборочный раунд. Первый матч. АЕК Л - «СПАРТАК» - 1:1ФУТБОЛ

«СПАРТАК» НЕ ВПЕЧАТЛИЛ
АЛЕНИЧЕВ РАССТРОИЛСЯ

Вчера «Спартак» спустя три года вернулся в еврокубки и открыл новый сезон встречей с АЕК. Матч, который проходил 
в страшную жару, получился сумбурным и закончился вничью - 1:1. А после игры главный тренер красно-белых 

Дмитрий Аленичев хоть и назвал результат неплохим, но отметил, что это не тот «Спартак», который он хотел бы видеть.

«КРАСНОДАР» БЕЗ МАМАЕВА 
РАЗГРОМИЛ МАЛЬТИЙЦЕВ
Вчера «Краснодар» стартовал в Лиге Европы. «Быки» без опального 

полузащитника Павла Мамаева уверенно разобрались с «Биркиркарой» 
(3:0) и практически гарантировали себе выход в следующую стадию.

Стр. 3Вчера. Ларнака. АЕК Л - «Спартак» - 1:1. Владимир БОЛЬЕВИЧ грубо атакует Дениса ГЛУШАКОВА (№ 8).
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