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内容提要

本书主要是供儿科与相关专业临床工作者及实习医师在工作中参

考，它是一本以诊断和治疗为主的实用性指导书。

全书共分上、下二册，即内科部分和外科部分。字数约七十万

字。作者根据多年临床工作体会和国内先进经验，重点阐述了百余

种疾病的诊断依据及治疗方法、手术规则、危重情况和急救处理方

法。对儿内、儿外科及相关科室医师会有所帮助。本书还介绍了小

儿常见病的心电图、脑电、超声诊断特点，小儿常用药物用法用

量，眼科及妇产科相关知识。本书中许多疾病的诊治具有一定的先

进性和实用性，融中西医结合于一体，既有西医的治疗常规，亦有

中医的辩证实施及方剂，可供医务工作者参考。
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前　言

我国著名医学教授张孝骞大夫曾经说过：临床工作“如临深渊，如履薄

冰”，作为儿科工作者更能体会此番话的深刻含意。儿科古称哑科，由于患儿幼

稚，对病症不能自诉或表达不清，家长有时也未能准确掌握病情及经过，此时医

生的敏锐观察，根据患儿的表现细致分析病症的发生和发展，并作出正确的诊断

十分重要。有鉴于此，我们组织了牡丹江医学院红旗医院儿科及其它相关科室的

在教学、临床、科研第一线工作的专家、教授编写了这本书。

本书广泛收集了国内外有关文献资料及大量的临床病倒诊治体会，对儿科

及相关专业的常见病、多发病的发病原理、临床表现及诊治手段进行了系统的阐

述。在某些罕见病和疑难病例方面，即便有相当经验的医师诊断也有一定困难，

尤其是在多数医疗单位缺乏先进的诊疗仪器的情况下，本书通过大量的临床病倒

进行比较和分析，由浅入深，由表及里，纵向深入，横向剖析，一环扣一环的逻

辑推理，从成功的经验及失败的教训中，总结出了一大套独具特色的临床思维指

南。对刚刚步入医学殿堂的医生来说最缺乏的就是临床经验，有鉴于此，本书以

此为起点，希望能对活跃在医疗第一线的儿科临床医生、相关专业临床医生、进

修医生及基层医院医生有所裨益。此处，为满足医学院校学生考试及医师资格考

试的需要，此书是根据全国高等医学院校儿科学大纲的要求和2007年出版的儿科

第七版的最新教材内容编写而成，是医学专业必修课及考试辅导用书。

由于此书涉及面广，编写人员较多，又因不尽相同，繁简程度不一，因此

内容、深度和广度不可能完全一致。限于编者的水平，书中不免有错误与疏漏之

处，希望读者批评指正，以便今后补充和修改。

编　者　　
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