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В.В. ТЕРЛИКОВ 
  
К ВОПРОСУ ОПРЕДЕЛЕНИЯ КОЭФФИЦИЕНТОВ  
УМЕНЬШЕНИЯ ОСНОВНЫХ ДОПУСКАЕМЫХ НАПРЯЖЕНИЙ 
ЦЕНТРАЛЬНО-СЖАТЫХ СТЕРЖНЕЙ 
 
В статье предлагаются эмпирические формулы, позволяющие с погрешностью, 
не превышающей 2%, аппроксимировать таблицы снижения основных допус-
каемых напряжений для центрально-сжатых стержней, выполненных из сталей 
Ст.0, Ст.2, Ст.3, Ст.4. Формулы просты, легко запоминаемы, упрощают расчёты и 
повышают интерес студентов к изучению темы «Устойчивость сжатых стерж-
ней», легко встраиваются в ЭВМ программы, могут быть рекомендованы соста-
вителям новых справочников и учебников по сопротивлению материалов, тех-
нической и прикладной механике и др. 
Клю чевые слова: устойчивость, эмпирические формулы, погрешности аппрок-
симации таблиц, графики. 

 
Введение. Рекомендуемая современными справочниками и учебниками 
по сопротивлению материалов методика проведения проверочных и 
проектировочных расчетов на устойчивость  центрально-сжатых стерж-
ней предусматривает, соответственно, однократное и многократное об-
ращение к справочным таблицам коэффициентов уменьшения основного 
допускаемого напряжения ϕ . Значения коэффициентов, зависящих от 

материала и гибкости   λ   рассчитываемого стержня, приводятся в 
справочной таблице для значений  λ , кратных десяти. На практике гиб-
кость стержня почти всегда отличается от табличной, поэтому значение   
ϕ   приходится определять методом линейной интерполяции близлежа-

щих табличных зависимостей  ϕ   от  λ . 

Постановка задачи. Неудобство табличной формы представления ко-
эффициента  ϕ  для ввода в ПЭВМ программы расчета на устойчивость, 

а также обстоятельства, изложенные во введении, заставили заняться 
поиском аналитических выражений, которые бы позволили аппроксими-
ровать справочную таблицу для наиболее употребительных конструкци-
онных материалов: Ст.0; Ст.2; Ст.3; Ст.4. 

Предварительные результаты исследований, проведенных с ши-
роким использованием ПЭВМ, опубликованы в [1]. В частности, установ-
лено, что использование полиномов различных степеней в диапазоне 
0≤ λ ≤ 200  не имеет перспектив. Выражения чрезмерно сложны, точ-
ность аппроксимации недостаточна, пользоваться таблицами проще. 
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