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АКАТЬЕВА –  
НОВАЯ  

КОРОЛЕВА  
ЛЬДА! 

15-летняя воспитанница  
Этери Тутберидзе  

впервые в карьере  
выиграла взрослый  

чемпионат России 
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1
Александр 
Большунов
Лыжи

373 балла

2
Анна 

Щербакова
Фигурное катание

214
3
Даниил 
Медведев
Теннис

113
4

Александр 
Овечкин

хоккей

113
5
Наталья 
Непряева
Лыжи

102

Топ-5 по опросу «СЭ»

Александр Большунов победил в голосовании журна-
листов «СЭ», которые по традиции выбирают лучше-
го спортсмена года. В 2022-м звездный лыжник заво-

евал три золота на Олимпиаде, добавив к ним по одной се-
ребряной и бронзовой медали Игр. 

Но очевидный, казалось бы, выбор неочевиден для са-
мого Александра – это выяснилось в ходе эксклюзивно-
го интервью. 

ВСЕ ПО ПЛАНУ

– Доволен, как сложился 2022-й?
– Конечно! Потому что результаты классные. Главное, что 

они показаны на самом важном старте: три золота Олимпи-
ады плюс серебряная медаль, бронзовая. Пять. Это высшая 
награда за труд. Лучшее, к чему я готовился. На Играх в Пе-
кине все сработало по плану. 

– Какая медаль самая-самая?
– Они все важные и значимые. Но, как правило, сильней-

шие чувства вызывает твое первое золото, когда реально пе-
реполняют эмоции. Только на следующее утро смог успоко-
иться. Такое не каждый день происходит.

– В России тебя многие называют спортсменом года. Сам 
себя таковым считаешь?

– Нет. Олимпиада прошла, сезон завершился. Теперь все 
по новой, все с чистого листа. Поэтому не могу сказать, что 

я – спортсмен года.
– После Пекина к тебе еще больше повысилось внима-

ние. Насколько легко с этим справляться?
– Я готов к общению. Просто иногда бывает, 
что не получается. Сейчас еще появилась доч-

ка – при первой же возможности стараешься 
уделять внимание ей. Когда даже на один 

день заезжаешь домой, хочется больше 
времени с семьей провести, чем тратить 

его на интервью или что-то другое. Но 
нужно все успевать. 

– Отцовство тебя изменило, 
получается?

– Конечно, сто про-
центов. Уже и мыслишь 

по-другому, приори-
теты иные. Реаль-

но жизнь меняет-
ся и переворачи-
вается.

МИХАИЛ 
КУЗНЕЦОВ
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АЛЕКСАНДР БОЛЬШУНОВ: 

Лучшим спортсменом 
года по итогам 
традиционного 
опроса «СЭ» 
стал трехкратный 
олимпийский чемпион 
Пекина

«НАЧИНАЮ 
С ЧИСТОГО 
ЛИСТА»

Следующий номер «СЭ» выйдет 9 января на 16 страницах. Однако следить за всеми событиями в мире спорта можно и нужно даже в праздники – сайт sport-express.ru работает для вас 24 часа в сутки. С Новым годом!

В субботу капитан «Вашингтона» устранил последнее промежуточное звено в своей 
гонке за лучшим снайпером НХЛ всех времен Уэйном Гретцки. В домашнем матче 
против «Виннипега» (4:1) Ови забил свои 801-й и 802-й голы в регулярках НХЛ, 
обойдя Горди Хоу. 
Теперь впереди нашего легионера только легендарный 99-й номер: от него Александра 
Великого отделяет 92 шайбы. С учетом нынешней результативности россиянина 
нет ничего невозможного. Ждем новый рекорд – главный в карьере Овечкина!

И их осталось двое!
Овечкин обошел Хоу
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23 декабря исполком РФС обсудил важнейший 
стратегический вопрос – выход из УЕФА и переход 
в азиатскую конфедерацию. Завтра дискуссия продолжится 
и будет принято окончательное решение, которое 
определит путь нашего футбола на годы вперед

2–3

РФС уходит 
на восток?

19 февраля. Пекин. Пока главные соревнования в карьере Александра Большунова – есть три олимпийских золота!� Дарья Исаева «СЭ». Снято на Canon
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