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В рамках юбилейной рубрики «Мой «СЭ» 
уникальными историями о внутренней 
журналистской кухне делятся люди, 
связанные с нашим изданием. 
Сегодня это Максим Квятковский - 
автор, который оставил яркий след 
в истории «Спорт-Экспресса».

Анатолий Рахлин, основоположник 
отечественного дзюдо и тренер Владимира 
Путина, ушел из жизни в 2013 году. 
О непростой судьбе и методах работы 
легендарного специалиста обозревателю 
«СЭ» рассказал его сын Михаил, 
который продолжает дело отца.

Михаил РАХЛИН - 
СОБЕСЕДНИК 

ВАЙЦЕХОВСКОЙ
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Интервью затяги-
валось - первая 
часть, в его под-

московном доме, полу-
чилась странной. Быв-
ший доктор «Локомоти-
ва» и ЦСКА отвлекался 
на страдающую после 
операции овчарку. Аякс 
смотрел на хозяина за-
плаканными глазами.

Два белых кота то 
залезали к нам на колени, то 
устраивались на листах с во-
просами. Начинаешь двигать - 
глядят с недоумением.

- Вот этот-то обычно к го-
стям не подходит, - поразился 
Ярдошвили. - Он глухой. Зато 
умный. Утром просыпается пер-
вый - и начинает с полок сбра-
сывать все, что может. Не слы-
шит же грохот. Будит!

Глухой кот покосился с пе-
чальной укоризной. Догадав-
шись, что секреты - больше не 
секреты.

- Он безымянный, наверное? 
- предположили мы.

- Ну да. Все равно не слы-
шит.

Проговорили часа полтора 
- и доктор Ярдошвили заторо-
пился. Встретились через пару 
недель в редакции. Могли бы и 
раньше, да настроение было не 
то - бедняга Аякс все ж не вытя-
нул. Александр Эдуардович го-
ревал по псу, словно по челове-
ку. Какие уж тут интервью?

СКИППИ
- Часы у вас знакомые - 

Graham. Не из той ли серии, кото-
рую Леонид Слуцкий дарил всем 
сотрудникам клуба после чем-
пионства?

- Те самые!
- Хоть кто-то выяснил - сколь-

ко стоят?
- Говорят, около 10 тысяч 

долларов. На обороте надпись 

«Чемпион России», ни-
же - фамилия и логотип 
ЦСКА. Я просто обал-
дел. Если б Леонид Вик-
торович одному челове-
ку такие вручил - еще в 
голове можно утрясти. 
Но 30 именных часов!

- До этого тоже были 
неплохие?

- На 50-летие Дима 
Лоськов подарил часы 

Omega. Красивые, очень доро-
гие!

- А что за браслет на правой 
руке? Верите в мистическое?

- Это от давления. Лео Боке-
рия рекомендовал, недавно но-
шу.

- Фамилия и у вас грузинская. 
Но родились в Москве?

- Да. Отец с матерью рано 
развелись, мне было четыре го-
да.

- С отцом общались?
- Лет с шестнадцати. Дед по 

папиной линии - удивитель-
ный хирург, оперировал во вре-
мя войны. С фронта грузови-
ки один за другим. Сортиров-
ка больных простая: этот будет 
жить, этот - нет.

- Сразу ампутировали?
- Так ситуация лечить не по-

зволяла. Никто не размышлял, 
шел поток. Вспоминал: «Всё вро-
де закончили, надо отдохнуть, а 
тут еще грузовик. Значит, не по-
спать. Полкружки чистого спир-
та и вперед. Иначе ноги опуха-
ют…» Вот от этих рассказов я и 
решил заняться медициной.

- Когда-то вы считались 
самым юным врачом в высшей 
лиге чемпионата СССР.

- Думаю, мой рекорд не пе-
рекрыли - 25-летним оказался 
в одесском «Черноморце»!

- Никита Симонян пригласил?
- Он пришел к главному вра-

чу в диспансер на Курской: «Мне 
в «Черноморец» нужен доктор». 

Тот вызвал меня - молодого, хо-
лостого. Я как увидел Симоня-
на… Никита Палыч договорить 
не успел - я выкрикнул: «Да!» Не 
уточняя, в какой клуб зовут.

- Быстро освоились?
- Приняли тепло, хоть в пер-

вом же матче случился конфуз. 
Игра против «Спартака», за кото-
рый болел с детства. Федя Черен-
ков забивает гол, я на скамейке 
от радости подпрыгиваю. И заме-
чаю изумленный взгляд Симоня-
на, ассистентов, запасных. Сла-
ва богу, арбитр мяч не засчитал, 
0:0 закончили. Никита Палыч по-

сле игры мягко укорил: «Саша, я 
тоже спартаковец. Но сейчас мы 
все-таки в «Черноморце»…»

В той команде были выдаю-
щиеся ребята. Игорь Беланов по 
прозвищу Скиппи. Уникум Вася 
Ищак. Гриша Шаламай - потря-
сающий технарь, уровня Черен-
кова. Та же позиция, малень-
кий, кривоногий. Играл без пе-
редней крестообразной связки.

- Как?!
- После каждого матча колено 

опухало. Постоянно откачивали 
жидкость. Спасало, что в 1980-
м у доктора «Черноморца» были 

препараты, которых не имел ни-
кто. Даже в сборной СССР!

- Откуда?
- Пароходство закупало. На-

ши футболисты поэтому быс-
трее остальных восстанавли-
вались.

- Почему Беланов - Скиппи?
- Ходил, как Чарли Чаплин. 

Редкая для футболиста поход-
ка. Зато скорость сумасшедшая, 
мог профессиональным сприн-
тером стать. А вот техника сла-
бенькая. Игрока из него уже в 
киевском «Динамо» вылепил 
Лобановский. Беланов - скром-

ный, добродушный. Ко мне при-
ходил, подолгу разговаривали - 
при этом чувствовалось: что-то 
держит в себе… Вы же помни-
те, что произошло, когда уехал 
из Киева за границу?

- История с кражами из мага-
зинов.

- В немецких газетах писали 
- клептомания. Не столько он 
отличался, сколько супруга. С 
ней давно не живет.

Юрий ГОЛЫШАК,
Александр КРУЖКОВ

Окончание - стр. 8

РАЗГОВОР ПО ПЯТНИЦАМ
Бывший врач «Локомотива» и ЦСКА рассказал о том, как 

после тяжелых травм возвращались в футбол его подопеч-
ные, и выразил уверенность, что мы еще увидим на поле ка-
питана «Зенита» Данни, который в третий раз за карьеру по-
вредил крестообразные связки колена

Александр ЯРДОШВИЛИ: 
«УВЕРЕН - ДАННИ 

ВЕРНЕТСЯ В ФУТБОЛ»

ФУТБОЛ

Вчера лучший футболист «Спартака» Квинси Промес заявил журналистам, 
что не хочет давать обещаний по поводу того, останется ли в красно-белом клубе

АЙ ДОН’Т ПРОМЕС…*
Дмитрий ЗЕЛЕНОВ

Промес - не только классный фут-
болист, но и удивительно терпели-
вый человек. Находясь в «Спарта-

ке», ему постоянно приходится отвечать 
на один и тот же вопрос. Другой бы на его 
месте уже после второго раза взбрык-
нул, но голландец методично удовлет-
воряет журналистское любопытство и 
снимает болельщицкую тревогу. Вот не-
сколько его высказываний на тему ухода 
из «Спартака».

28 ноября 2014 года
«Хочется попробовать себя в боль-

шом европейском клубе. Но для начала 
нужно добиться чего-то со «Спартаком». 
Вот станем чемпионами России, тогда и 
посмотрим».

5 июля 2015 года
«Знаете, «Спартак» - большой клуб, и 

он должен всегда выступать в Европе. Но, 
наверное, в прошлом сезоне мы и не за-
служили - не выиграли в матчах, в кото-
рых обязаны были побеждать. Верю, что 
новый чемпионат сложится совсем по-
другому. Я уже говорил, что если и поки-
ну команду, то только после того, как вы-
играю с ней трофеи. Поэтому я здесь».

11 сентября 2015
«Я весьма амбициозен и когда-нибудь 

тоже хотел бы попробовать свои силы в 
ведущем европейском клубе. Но у меня 
и сейчас замечательная команда. Счаст-
лив в Москве и пока слышать не хочу ни о 
чем другом. «Спартак» - это моя жизнь».

9 октября 2015
«Полного удовлетворения не может 

быть, пока мы не сделаем что-то по-на-
стоящему важное. Хочу играть в Европе, 

в Лиге чемпионов. И забивать свои голы 
там. У «Спартака» великая история, и бы-
ло бы здорово что-то сделать для ее по-
полнения».

21 апреля 2016 года
«Все знают, что я счастлив в «Спарта-

ке». Не хочу уходить, пока я не завоюю со 
«Спартаком» какой-нибудь титул. В лю-
бом случае в футболе бывает всякое, я не 
хочу давать обещания, которые не смо-
гу выполнить».

***
К слову, один из этих ответов полу-

чил и я. Когда мы беседовали с Проме-
сом, в его словах не было ни нотки раз-
дражения.

Не было и ощущения того, что он го-
ворит заученную фразу, которую хотят 
слышать болельщики. Промес и в са-
мом деле так думал - ему действительно 
не хотелось уходить из «Спартака», пока 
он с командой что-нибудь не выиграет.

Уверен, не хочется и сейчас. Вот толь-
ко не всегда получается так, как мы хо-
тим, порой обстоятельства сильнее нас. 
И в случае с Промесом слово «надо» мо-
жет оказаться сильнее слова «хочу».

Этому футболисту 24 года - возраст, 
в котором люди на его позиции прогрес-
сируют быстрее всего. Криштиану Ронал-
ду в 24 перешел в «Реал», уже выиграв с 
«МЮ» Лигу чемпионов и завоевав свой 
первый «Золотой мяч». Давид Сильва в 
этом же возрасте стал чемпионом мира 
со сборной Испании и подписал контракт 
с «Манчестер Сити». Франк Рибери в те 
же 24 впервые надел майку «Баварии».
* англ. to promise - обещать.

Окончание и другие материалы 
о «Спартаке» - стр. 3
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Среда. Пермь. «Амкар» - «Зенит» - 1:1 (пен. - 3:4). Так питерская команда после победы в полуфинальном матче 
Кубка России поддержала своего капитана Данни, которому была сделана операция на крестообразных связках.

Вчера. Тарасовка. Квинси ПРОМЕС и ЗЕ ЛУИШ на тренировке «Спартака».

Герой двух последних матчей «Зенита» 
дал интервью «СЭ», где сравнил «Лестер» 
с «Ростовом», порадовался финалу 
Кубка с ЦСКА и объяснил, что нужно 
для завоевания двух трофеев.

ХАВИ ГАРСИЯ: «ЗЕНИТ» 
МОЖЕТ ВОЗГЛАВИТЬ 

ЗОЛОТУЮ ГОНКУ»
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КУЛИЖНИКОВ 
И ЕЛИСТРАТОВ 
ОПРАВДАНЫ!

Международный союз конькобежцев снял 
дисквалификацию с чемпиона мира по конькобежному 
спорту Павла Кулижникова и олимпийского чемпиона 
по шорт-треку Семена Елистратова. Оба спортсмена 
обвинялись в применении милдроната, но концентрация 
этого запрещенного препарата в их пробах оказалась 
незначительной. Это первое официальное оправдание 
наших звезд на международном уровне в истории 
с мельдонием.

Команде Александра Овечкина и Евгения 
Кузнецова осталось выиграть всего один 
матч, чтобы пройти во второй раунд Кубка 
Стэнли. Winline высоко оценивает шансы 
«Кэпиталз» завершить серию в пяти 
встречах.

«ВАШИНГТОН» VS 
«ФИЛАДЕЛЬФИЯ»

4,40

Стр. 12
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http://winline5.com/plus/9329917/Vashington_Kehpitals_vs_Filadelijfiya_Flajers/?utm_source=sport-express.ru&utm_medium=pdf&utm_content=pdf&utm_campaign=line

