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Мы сидели в холле отеля нака-
нуне матча с аргентинцами 
- и поражались Погребняку. 

Павел задорно рассказывал о «Штут-
гарте» и новых впечатлениях, - но вне-
запно грустнел, едва речь заходила о 
«Зените». Взвешивал каждое слово - 
хотя, казалось, мог бы уже и не взве-
шивать. Что ему до дня вчерашнего?

На следующий вечер он отыграл 
десять минут против команды Ма-
радоны - и улетел обратно в Герма-
нию. Осваивать новый язык, обуст-
раивать новый дом.

И стараться не вспоминать пос-
ледние полгода в Питере.

«САМОСТРЕЛ»
- Многие сегодня говорят: «Погреб-

няк попал в свой чемпионат». Вы тоже 
так считаете?

- Прежде чем заявить такое, на-
до что-то показать на поле. Я бы не 
торопился.

- Но мечтали вы когда-то об Анг-
лии?

- Ну и что? Сейчас я очень дово-
лен, что играю именно в Германии.

- Где кроме «Штутгарта» могли ока-
заться?

- В «Блэкберне». Главный тренер 
клуба Сэм Эллардайс приезжал в июле 
на матч с «Рубином». Я никак себя не 
проявил. Это, наверное, и отпугнуло.

- Знали, что Эллардайс будет на 
стадионе?

- Да. Не думаю, что его присутс-
твие повлияло на мою игру. Просто 
в этом году мы не показывали нор-
мального футбола. Я бы не понял, ес-
ли бы после того матча Эллардайс 
сказал: «Хочу Погребняка». Больше к 
теме «Блэкберна» не возвращались. А 
чуть раньше в «Баварию» не отпусти-
ло руководство «Зенита».

- Когда услышали про «Штутгарт», 
первая реакция была - «не поеду»?

- Почему? Сразу прикинул: «Штут-
гарт» - третья команда в чемпиона-
те Германии. Значит, Лига чемпио-
нов. Да и вообще солидный клуб. Но 
я в тот момент вовсю вел переговоры 
с «Зенитом», о «Штутгарте» размыш-
лял в последнюю очередь.

- Игнашевич рассказывал нам, что 
перед принятием важного решения 
кладет на стол лист бумаги и пишет все 
«за» и «против». Что у вас было против 
«Штутгарта»?

- Я с листочком не мог сидеть хотя 
бы потому, что времени на раздумья 
дали всего ничего. Обсудили с женой, 
насколько хорошо в Германии будет 
нашим детям, и все.

- Есть какая-то мелкая бытовая 
деталь, которая поразила вас в «Штут-
гарте»?

- Поразило отношение к футбо-
листам!

- К кому конкретно?
- Да ко мне, например. К жене. 

Создали все условия. Даже не по се-

бе стало от такого внимания. Любой 
каприз!

- Что увидели в немецком клубе 
такого, чего нет в «Зените»?

- Бросилась в глаза дисциплина - 
все расписано, где бутсы надевать, 
где кроссовки, где шлепки. Но за пару 
дней привык. У немцев взвешивание 
до тренировки, после тренировки…

- У Адвоката иначе?
- У Адвоката я уже забыл, когда 

стоял на весах.
- Как проходили медосмотр? Пав-

люченко однажды обследовали, как 
космонавта, даже клок волос зачем-
то срезали.

- Нет, в «Штутгарте» было проще. 
Специально ради меня в воскресе-
нье пригласили врачей, взяли кровь, 
посмотрели колени, сердце. Что бы-
ло тяжело - так это когда 18 минут 
пришлось крутить велосипед. С раз-
личными нагрузками. Хотел уж оста-
новиться на 12-й минуте, но думаю: 
надо проверить себя. Смогу ли дотер-
петь? Смог!

- Немцы удивились выносливости?
- Едва ли. Удивились они разве 

что моему весу - 91,8 килограмма. 
Я, правда, сказал, что врут их весы. 
Пару раз потренировался - уже бы-
ло 90.

- По словам Глеба, к перерыву матча 
с «Вольфсбургом» вы натерли жуткие 
мозоли и даже советовались с ним - 
выходить ли на второй тайм.

- Немножко не так. Вопрос, про-
должать или нет, для меня не сто-
ял. Ясно было, что на поле останусь. 
Но, увидев эти мозоли, Маркус Баб-
бель спросил: «У тебя проблемы? Го-
вори сразу!»

- А почему так натерли ноги?
- Потому что надел новые бутсы. 

Игроки такое называют - «самострел». 
Я уже не раз на этом обжигался. Но 
других бутс на шести шипах у меня 
не было. Минут сорок все шло нор-
мально, зато последние пять еле ша-
гал. Лишь смотрел на время: когда 
тайм закончится?

- Как же отыграли во втором?
- Поменял эти бутсы на свои ста-

ренькие. Заклеил пятки пластырем. 
Уже было терпимо.

- Были еще в жизни матчи, которые 
играли через не могу?

- Когда распухал голеностоп, креп-
ко бинтовал ногу и выходил на поле, 
ничего страшного. Такое случалось 
и в «Зените», и в «Шиннике». Не при-
вык из-за мелких повреждений про-
пускать даже тренировку. Однажды 
у Петракова в Томске играл с сотря-
сением. Столкнулся головой с защит-
ником, подхожу: «Юрьич, наверху бо-
роться не могу» - «Играй, как полу-
чится». И как раз в том матче я забил 
первый гол за «Томь».

Юрий ГОЛЫШАК,
Александр КРУЖКОВ
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РАЗГОВОР ПО ПЯТНИЦАМ

Павел ПОГРЕБНЯК: 
«Я ВИДЕЛ СЛЕЗЫ АДВОКАТА»

Среда. Москва. Черкизово. Россия - Аргентина - 2:3. Павел ПОГРЕБНЯК 
против Хавьера ДЗАНЕТТИ (слева).

ФУТБОЛ

Новичок армейцев при лич-
ном знакомстве произвел 
очень приятное впечатле-

ние. Он общителен, улыбчив и 
вместе с тем по-настоящему ам-
бициозен. Нельзя было не заме-
тить, что 25-летний полузащит-
ник не скрывал радости по пово-
ду перехода в ЦСКА.

- Прежде чем вы начнете за-
давать вопросы, хочу сказать, 
что очень рад возможности ока-
заться в столь известном клубе, - 
начал беседу Гонсалес. - Мечтаю 
как можно скорее дебютировать 
в российском чемпионате.

- Возможно ли, что на поле вы 
выйдете уже в воскресном дерби 
против «Локомотива»?

- Очень на это надеюсь. Из 
Испании вот-вот должен прий-
ти мой трансферный лист, и тог-
да меня смогут заявить. Матч 
предстоит важный, ведь «Локо-
мотив», насколько мне известно, 
считается для ЦСКА принципи-
альным соперником.

- И вам по силам сыграть вот 
так, с листа? Едва появившись в 
новом коллективе?

- Вместе с «Бетисом» я уже ме-
сяц назад начал предсезонную 
подготовку и успел неплохо по-
работать. Разумеется, уровень 
моей готовности определят тре-
неры ЦСКА. Не скрою, я очень 
рад, что мне выпал шанс поиг-
рать под руководством Зико. В 
футбольном мире это большая 
величина. Не сомневаюсь, что 
работа с ним будет весьма по-
лезной и интересной.

- Когда вы узнали, что армей-
цы хотят вас приобрести?

- О том, что ЦСКА проявля-
ет ко мне интерес, слышал дав-
но. Серьезные клубы подолгу ве-
дут футболистов, которых впос-
ледствии приглашают. А первый 
предметный разговор состоял-
ся в июле.

- Как вы отреагировали на 
возможность перебраться в Рос-
сию?

- С энтузиазмом. ЦСКА хоро-
шо знают и уважают в Европе. 
Команда регулярно выступает 
на международной арене, а че-

тыре года назад выиграла Ку-
бок УЕФА.

- Кого из новых одноклубников 
знали до переезда в Москву?

- Знаю, что у армейцев силь-
ный состав, многих футболистов 
регулярно приглашают в раз-
личные сборные. Больше дру-
гих мне был известен Вагнер 
Лав, который выступал в соста-
ве бразильской национальной 
команды.

- Как расцениваете турнирные 
перспективы клуба в чемпиона-
те России?

- По-моему, они замечатель-
ные. Мы идем на третьем месте, 
отставая от лидера всего на че-
тыре очка. Так что все в наших 
руках! Постараемся как мож-
но скорее подняться на первую 
строчку. По натуре я максима-
лист, поэтому хочу побеждать 
как можно чаще.

- В среду сборная Чили в това-
рищеском матче обыграла дат-
чан. Почему вы не ездили в Брон-
дбю?

- Вообще-то я постоянно вы-
ступаю за национальную коман-
ду. Но на этот раз отпросился 
у тренера, поскольку необходи-
мо было уладить последние фор-
мальности, связанные с пере-
ходом в ЦСКА. Я ездил в Мюн-
хен, где проходил медицинское 
обследование, а сегодня (в чет-
верг. - Прим. «СЭ») рано утром 
прилетел в Москву. К счастью, 
в сборной меня поняли. А пере-
ход из «Бетиса» в ЦСКА назвали 
большим шагом вперед. Я тоже 
так считаю.

- В прошлом сезоне «Бетис» в 
ряде матчей выглядел неплохо, 
но в итоге умудрился вылететь во 
второй дивизион. Хотя состав у 
команды был приличным, даже по 
меркам испанской примеры.

- Это был настоящий шок и 
для футболистов, и для болель-
щиков клуба! Развязка насту-
пила в последнем туре, когда мы 
принимали «Вальядолид». Побе-
да сохраняла «Бетису» прописку 
в элите, но матч завершился со 
счетом 1:1, хотя мы имели боль-
шое преимущество. Жаль, что 

так произошло, ведь по игре мы 
столь печальной развязки не за-
служивали. С другой стороны, 
команду по ходу сезона серьез-
но лихорадило. Пришел новый 
тренер, не все было в порядке 
внутри коллектива… Как бы то 
ни было, я очень надеюсь, что 
уже в ближайшее время «Бетис» 
вернется в примеру.

- Выступать во втором дивизи-
оне, надо полагать, в ваши планы 
не входило?

- Это правда. Впереди фи-
нальный турнир чемпионата 
мира, и мне надо быть на виду у 
тренеров нашей сборной. В этом 
плане ЦСКА мне подходит иде-
ально.

- Разве в Латинской Америке 
внимательно следят за российс-
ким чемпионатом?

- О ЦСКА, поверьте, там име-
ют неплохое представление. И 
потом, команда будет выступать 
в Лиге чемпионов. Да и первенс-
тво у вас достаточно серьезное. 
Недаром в рейтинге УЕФА Рос-
сия занимает шестое место - 
вслед за странами так называ-
емой «большой пятерки».

- Сборная Чили находится в 
двух шагах от завоевания путевки 
на чемпионат мира-2010. В южно-
американской группе она занима-
ет второе место, отставая всего на 
одно очко от Бразилии.

- Более того, в ближайшем 
туре мы можем выйти в лиде-
ры! Бразильцы 5 сентября едут 
в гости к Аргентине, а мы прини-
маем Венесуэлу. А уже 9-го нам 
предстоит встретиться с Бра-
зилией на ее поле. В Чили очень 
ждут этих матчей.

- В чем секрет успехов вашей 
сборной?

- У нас молодая команда, и 
ее футболисты мечтают выйти 
на ведущие роли в Южной Аме-
рике.

Максим КВЯТКОВСКИЙ

P.S. В ЦСКА Марк Гонсалес 
будет выступать под номером 
13. Судя по всему, он настолько 
уверен в себе, что на приметы 
внимания не обращает.

«Если мы найдем футболиста, который силь-
нее всех тех, кто сейчас есть в нашем распо-
ряжении, обязательно его приобретем», - так 

чуть больше месяца назад в интервью «СЭ» президент 
армейцев Евгений Гинер ответил на вопрос, как он на-
мерен компенсировать потерю Юрия Жиркова. Мож-
но предположить, что 25-летний чилиец имелся в ви-
ду уже тогда. 

Доказать, что он достойная замена одному из лиде-
ров ЦСКА и сборной России, Гонсалесу еще предсто-
ит. Но если судить по послужному списку и отзывам о 
его игре за предыдущие клубы и национальную коман-
ду, на левом краю конкурировать с новичком кому-либо 
из нынешнего состава москвичей трудно.

У скоростного хавбека красноречивое прозвище - 
Быстрый Гонсалес. Любителям американских мульти-
ков этот персонаж отлично известен: так зовут веселого 
мышонка-мексиканца, одного из героев популярных во 
всем мире бесконечных анимационных сериалов студии 
Warner Brothers - Looney Tunes и Merry Melodies. 

Одна южноафриканская газета, после того как 
сборная Чили в феврале этого года обыграла хозяев 
ЧМ-2010 на их поле - 2:0, назвала его «Ультрабыстрым 
Гонсалесом»: будущий армеец, по ее выражению, «ра-
зорвал» оборону «Бафана Бафана», нимало не смуща-
ясь тем, что играл против земляков. Дело в том, что ро-
дился он в Дурбане, где в 80-е годы выступал его отец 
Рауль, тоже футболист сборной Чили. Сына Гонсалес-
старший назвал Марком Деннисом в честь своих дру-
зей и одноклубников по «Дурбан Буш Бакс» Марка То-
ви и Денниса Уикса.                

Марк Гонсалес вернулся на историческую родину в 
10-летнем возрасте, но вполне имел право выступать 
за сборную ЮАР, на что там очень рассчитывали. На-
дежды южноафриканцев он, однако, похоронил в 17 
лет, когда впервые попал в состав национальной ко-
манды Чили. Выбери Марк «Бафана Бафана» - гаран-
тировал бы себе выступление на ЧМ-2010. Но он там 
и так, скорее всего, сыграет. Во всяком случае, прихо-
дится признать, что на данный момент шансов на это у 
него больше, чем у Жиркова.  

Скорость - не единственный козырь армейского 
новичка. Выйдет ли он в воскресенье против «Локо-
мотива», решать Зико, но, будь то железнодорожники 
или кто-то еще, клубу, против которого чилиец впер-
вые сыграет в России, стоит быть настороже: в дебю-
те Гонсалес силен. Судите сами: в первом же офици-
альном матче за «Ливерпуль» (в отборе к Лиге чемпио-
нов-2006/07 против «Маккаби» из Хайфы) - победный 
гол 3 минуты спустя после выхода на замену (вместо 
Стивена Джеррарда). В первой игре в английской пре-
мьер-лиге того же сезона - гол «Тоттенхэму». В первом 
домашнем матче за «Бетис» - победный мяч с пеналь-
ти в ворота «Милана»...

Борис БОГДАНОВ

- Как наблюдали за матчем 
Россия - Аргентина?

- По текстовой трансляции 
в интернете. К сожалению, 
посмотреть игру по телевизору 
не было возможности - видел 
лишь нарезку голов и опасных 
моментов. А также изучил все, 
что написали о матче.

- И какое сложилось мнение?
- Судя по всему, играли на-

ши неплохо, за исключением 
концовки первого тайма и на-
чала второго. Если бы исполь-
зовали хотя бы еще один мо-
мент в дебюте встречи, могли 
не только не проиграть, но и о 
победе подумать.

- Могу сказать, что вас очень 
не хватало - фланговой игры у 
российской сборной было зна-
чительно меньше обычного.

- Не сыпьте соль на раны. 
Знаете, как мне хочется вый-
ти на поле! Да и каждый матч 
сборной - событие, пропускать 
которое очень обидно.

- Как долго будете восста-
навливаться?

- Пока не понятно. Даже о 
полноценной тренировке мо-
гу сейчас только мечтать, не 
говоря уже об игре. Но состо-
яние улучшается - так и вра-
чи говорят, да и сам я это 
чувствую. Сегодня попробо-
вал бегать по песку - больно, 
но терпимо. Много работаю 
на тренажерах. Тут есть такая 
отличная штука - бегущая до-
рожка, уложенная на дне бас-
сейна, - я на ней каждый день 
занимаюсь. Не вылезаю из во-
ды, скоро Ихтиандром стану. 
Зато мышцы приходят в то-
нус. Кроме того, каждоднев-
ные массажи, растяжки, дру-
гие процедуры. Процесс вос-
становления идет не быстро, 
но форсировать его никто в 
клубе не стремится. Все пони-
мают, что вернуться на поле 
я сам хочу как можно скорее, 
и только желают выздоровле-
ния.

- Врач сборной России Анд-
рей Гришанов рассказал мне, 
что ваша травма - стрессовая: 

результат нагрузок, а не едино-
временного механического воз-
действия.

- Да, это так, но что-то 
стресс затягивается. Пора бы 
уже из него выйти, только вот 
колено никак не дает.

- Ну присутствия духа, судя 
по голосу, вы не теряете.

- Стараюсь. Сейчас вот 
Шевченко с Ивановичем вер-
нутся из своих сборных, под-
нимут настроение. Оба шутят 
не переставая.

- Шевченко, скорее всего, 
будет не до шуток - его сборная 
проиграла дома туркам со сче-
том 0:3.

- Что же, значит, шутить 
придется мне.

- Шевченко и Иванович - ваш 
ближайший круг общения?

- Да. Если выбираюсь, к 
примеру, в ресторан, то обыч-

но с ними. Но и с другими иг-
роками «Челси», кажется, кон-
такт уже установился. Когда 
приезжаю на базу, все спра-
шивают, как дела, желают 
быстрейшего выздоровления. 
А перед игрой на Суперкубок 
Англии кто-то приволок жур-
нал, где была напечатана на-
ша с Инной фотография. Она 
делалась для плаката, где иг-
роки сборной России будут с 
женами. Плакат еще не вы-
шел в свет, а фото уже каким-
то образом оказалось в Анг-
лии. Так меня после этого все 
подначивали, называя моде-
лью. 

- С Анчелотти общаетесь?
- Несколько раз разговари-

вали. Он постоянно подчерки-
вает, что дергаться мне не на-
до, что нужно лечиться столь-
ко, сколько необходимо.

- А за пределами клуба с кем-
то контактируете?

- В свободное время по боль-
шей части сижу в гостиничном 
номере, поскольку настроения 
выходить просто нет. Поэтому 
и новых знакомых не появля-
ется. Вот разве что с Ковачем, 
который окончательно пере-
шел в «Вест Хэм», созвонились 
и договорились встретиться.

- Чем занимаетесь, сидя в 
номере?

- Учу английский, читаю, 
отслеживаю новости в интер-
нете. Очень много общаюсь с 
женой по скайпу.

- Она в Лондон собирается?
- Собираться-то собирается, 

но пока затягивается процесс 
получения виз. Документы Ин-
на сдала, теперь ждет вызова в 
консульство.

- Приедет одна или с сыном?

- Еще не решили. Все будет 
зависеть от того, сниму ли я 
уже квартиру.

- Процесс ее поиска идет?
- Пока варианты подбира-

ет клуб - я еще ничего не смот-
рел. Но, правда, в том доме, где 
живет Иванович, вроде бы ос-
вобождается квартира: переез-
жает Босингва. Вот это был бы 
прекрасный вариант - и квар-
тира неплоха, и жить рядом с 
Браниславом я не отказался 
бы.

- Уроки английского идут 
успешно?

- Да, стал уже немного по-
нимать окружающих. Да и сам 
могу что-то сказать. Особенно 
успешно, к сожалению, осваи-
ваю медицинские термины.

- А как с питанием? Многие 
не сразу привыкают к английс-
кой кухне.

- Никаких проблем. На базе 
«Челси» еда превосходная - есть 
все, что душа пожелает. В гос-
тинице, конечно, выбор значи-
тельно меньше, но вокруг хва-
тает разнообразных рестора-
нов.

- Что в «Челси» поразило вас 
больше всего?

- Пожалуй, то, как игроки 
готовятся к тренировке и как 
после нее восстанавливаются. 
У нас дома нет такого, чтобы 
футболисты приезжали на ба-
зу за полтора-два часа до за-
нятия, массировались, растя-
гивались, делали какие-то раз-
миночные упражнения. То же 
самое происходит и после тре-
нировки. Никто никуда не спе-
шит, все тщательно следят за 
своим физическим состояни-
ем.

- Цели на сезон вам уже объ-
явили?

- А зачем их объявлять? Все 
и так понимают - «Челси», как и 
ЦСКА, везде должен быть толь-
ко первым.

- За своим бывшим клубом 
следите внимательно?

- Конечно. Отслеживаю все 
матчи по интернету, читаю, 
что пишут, созваниваюсь со 
многими - Алдониным, Гри-
горьевым, Красичем, Одиа. 
Жаль, конечно, что проиграли 
«Спартаку», но потом вроде бы 
все наладилось. ЦСКА совсем 
недалеко от лидера, так что все 
должно быть нормально.

- Знаете, что на замену 
вам армейский клуб приобрел 
чилийского полузащитника?

- Марка Гонсалеса, который 
когда-то играл в «Ливерпуле»? 
Знаю, естественно. С его иг-
рой, правда, серьезно не зна-
ком, но могу пожелать «смен-
щику» только удачи. Еще, кста-
ти, хотел бы передать через 
вашу газету поздравления.

- Кому?
- Валерию Георгиевичу Газ-

заеву. Поздравить его лично с 
55-летием не мог, поэтому хочу 
восполнить этот пробел.

Борис ЛЕВИН

Юрий ЖИРКОВ: 
«НЕ СЫПЬТЕ СОЛЬ НА РАНЫ»

Один из лидеров сборной России продолжает восстанавливаться в Лондоне, 
куда ему вчера позвонил корреспондент «СЭ»

Вчера. Ватутинки. Тренировка ЦСКА. Марк ГОНСАЛЕС и ВАГНЕР ЛАВ.

ЧИЛИЙСКИЙ ЖИРКОВ ЛЮБИТ ЗАБИВАТЬ В ПЕРВОМ ЖЕ МАТЧЕ
Вчера полузащитник сборной Чили, подписавший контракт 

с московскими армейцами, дал интервью корреспонденту «СЭ»

Марк ГОНСАЛЕС: 
«ЦСКА - ИДЕАЛЬНЫЙ ВАРИАНТ 
ПЕРЕД ЧЕМПИОНАТОМ МИРА»
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