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Уважаемые коллеги-читатели журнала «Рецепт»!

Сегодня хочется затронуть тему проблемы рекламы лекарственных средств. 
Я не оговорился, а умышленно употребил термин «проблема», чтобы подчеркнуть 
всю спорность данного элемента продвижения лекарственных средств на рынок 
и ее направленность на потребителя, под которым понимается врач, фармацевт 
и пациент. Существует несколько версий происхождения фразы «реклама – дви-
гатель торговли». Согласно одной из них, ее автор  – предприниматель Людвиг 
Метцель. Именно он в 1878 г. основал первое в России рекламное бюро. Лозунгом 
новой конторы стало: «Объявление есть двигатель торговли». Иными словами, 
хочешь больше продать  – сделай хорошую рекламу и  продашь больше. Совре-
менное законодательство дает следующее определение рекламе: информация, 
распространенная любым способом, в любой форме и с использованием любых 
средств, адресованная неопределенному кругу лиц и  направленная на привле-
чение внимания к  объекту рекламирования, формирование или поддержание 
интереса к нему и его продвижение на рынке. Исходя из вышеуказанного опреде-
ления, можно сформулировать основную задачу рекламы как призыв представи-
телей целевой аудитории к действию (выбору товара или услуги, осуществлению 
покупки и  т.п.), а  также как формирование запланированных рекламодателем 
выводов об объекте рекламирования. Иными словами, современная реклама 
не ограничивается доведением информации, она носит явно выраженный пропа-
гандистский характер в виде формирования благоприятного мнения потребителя 
о том или ином товаре. И к сожалению, именно эта часть является главной в ре-
кламной продукции о лекарственных средствах. Неспроста в профессиональной 
среде все чаще возникают дискуссии на тему запрета рекламы лекарственных 
средств. И  мнения совершенно полярные: от полного запрета до расширения 
списка рецептурных лекарственных средств, включая психотропные и наркоти-
ческие. Противники рекламы ссылаются на то, что лекарственное средство есть 
средство специального назначения и  никак не может быть товаром массового 
распространения. Индивидуальный подход, доза и руки профессионала превра-
щают химическое вещество в средство лечения. Сторонники утверждают, что это 
не классическая реклама, а способ продвижения информации о лекарственном 
средстве к потребителю с целью предложить возможность выбора новых, более 
безопасных и эффективных средств для лечения. Противники отмечают, что грань 
между информацией и  рекламой практически неразличима. Фармацевтическая 
промышленность спонсирует практически все журналы и  статьи, включая ав-
торов. Сторонники утверждают, что без такой информации пациент не  получит 
своевременного, нового и высокоэффективного лечения, ибо такая информация 
принадлежит только фармацевтическим компаниям. На сегодняшний день до-
стигнуто хрупкое перемирие, которое характеризуется следующими факторами: 
В  Беларуси и  Украине введены законодательные ограничения рекламы лекар-
ственных средств. Разрешена реклама только безрецептурных лекарственных 
средств для населения. Разрешена реклама всех лекарственных средств в специ-
ализированных изданиях для врачей и  фармацевтов. Однако сегодняшние реа-
лии требуют все большей динамики. И в этой части было бы полезно рассмотреть 
следующие направления: присоединение к  единому этическому пространству 
развитых в  фармацевтическом отношении стран как основа системы саморегу-
лирования рекламы лекарственных средств. Доработка и внедрение «GPP – Good 
Publication Practice» – надлежащей практики публикации научных статей о лекар-
ственных средствах. Разработка четких и однозначных критериев разграничения 
фармацевтической информации и рекламы лекарственных средств. Одним сло-
вом, проблема есть, проблема крайне серьезная и требует своего решения, впол-
не возможно, непопулярного и непростого.

Главный редактор 
в Беларуси  Г.В. Годовальников  

СЛОВО РЕДАКТОРА
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